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Le mot du maire

Retour sur le passé
en forme de voeux pour l'avenir

« L'expérience accumulée par l'équipe reconduite constitue
aujourd’hui un socle solide, tant pour la poursuite des
nombreux chantiers en cours (eau, Maison des Services, école,
numérotation, sécurité routiére,...) que pour autoriser un nouvel
élan. C'est la vertu du renouvellement que de régénérer une envie, d’inspirer de
nouvelles voies. Les dimensions participation, co-construction, attention prétée
aux services, Agenda 21y seront incontestablement prégnantes. Simplement du
réve ? Non, car précisément « l'expérience du feu » rappelle, s'il en était besoin, au
réalisme nécessaire. « Aller a l'idéal et comprendre le réel » disait Jaureés (d'ailleurs
trop abondamment pillé, et souvent en vain) : a une bien plus modeste place, c’est
bien la ligne de conduite que s’est fixée notre nouvelle équipe. » (édito du Bulletin
Municipal de juin 2014).

J'ai souhaité, a l'aube de cette année 2020 qui verra le terme de mon exercice
d’élu et le renouvellement de l'équipe municipale, introduire mon propos sur cette
profession de foi du début de l'actuelle mandature. Non pour faire état d’un bilan
que chacun jugera par ailleurs, a l'aune de ses convictions et de son implication
locale, mais pour rappeler combien 'engagement se révéle a la fois périlleux

et nécessaire. « Périlleux », car la vie, les contraintes, les besoins nouveaux

se chargent de moduler dans le temps un programme validé par les électeurs.

« Nécessaire », car il n'est pas de démocratie sans clarté de la ligne, ni sans rendu
de son exécution.

Chaque maire, avant moi, s'est trouvé confronté a cette mission paradoxale ;
chaque maire aprés moi l'expérimentera a son tour, et avec autant
d’enthousiasme sans doute. Il en faut, certes, mais il se régénére heureusement
au gré des aventures quotidiennes que recéle la vie d’élu municipal !

C'est le veeu que je formule pour mes successeurs, en leur souhaitant de trouver
autant que moi, au bout du compte, de satisfactions dans la gestion de l'intérét
général de la commune et de ses habitants.

Je remercie l'ensemble de ceux-ci de leur confiance, et parfois de leur
bienveillance, en souhaitant a tous de continuer a vivre de fagon sereine et
conviviale dans notre dynamique collectivité.

Bonne et excellente année a tous'!

Michel JAULIN

février 2020



Plan Local d’Urbanisme (PLU)
REVISION GENERALE DU PLAN LOCAL D'URBANISME
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DE SAINTE-FORTUNADE
LANCEMENT DE L'ETUDE

otre commune s'est récem-
N ment engagée dans une deé-
marche de révision générale
de son Plan Local d’Urbanisme (PLU).

Cette procédure vise a recréer un
document de référence cohérent a
'échelle de notre territoire permet-
tant ainsi de s'adapter aux nouvelles
évolutions législative et reglemen-
taire récente (loi Grenelle | et Il, loi
ALUR, loi sur l'avenir de lagricul-
ture, ...) et aux nouveaux types de
construction.

LePlan Locald’Urbanisme traduira et
déterminera les conditions de déve-
loppement de notre commune pour
les 10 ans suivant son approbation.
C'est un document destiné a prendre
en compte un ensemble de facteurs
(environnement, agriculture, déve-
loppement urbain, activités écono-
miques, déplacements, patrimoine,
pratiques liées au tourisme et aux
loisirs, ...) et qui a comme objectif de
mettre en place un développement
économe et durable du territoire.

Les phases du projet

Le Conseil Municipal, pour réaliser ce
document, doit procéder par étapes
successives de travail, de réflexion
et de concertation. Pour cela, il s'est
adjoint les services conjoints de
bureaux d'études spécialisés pour la
bonne réalisation de cette étude :

-la premiére phase qui débute
aujourd’hui (début janvier 2020) est
celle du diagnostic territorial. Ce
document doit permettre de dres-
ser un état des lieux, d'analyser
les caractéristiques de notre com-
mune et servira de base de travail
pour la suite de l'étude;

-la seconde phase, permettra de
formaliser le projet communal
pour les années a venir sur l'en-
semble des grands enjeux du ter-
ritoire (environnement, agricul-
ture, économie et urbanisme), ce
que l'on appelle le Projet d’Amé-
nagement et de Développement
Durables (PADD) ;

Paysage
Architecture
Dejante
VRD &
Enwironnement
Agriculture

- la derniére phase d’'étude consis-
tera a retranscrire ce projet com-
munal dans un cadre plus juridique
avec le zonage et le réglement.

Les phases 4 et 5 sont des phases
administratives qui permettront
de valider le document auprés des
Personnes Publiques Associées
(Services de l'Etat, Chambres consu-
laires, communes et territoires limi-
trophes,...), et de réaliser l'enquéte
publique.

Lensemble de ce travail se fera en
association avec les services de
U'Etat et les différents acteurs inter-
venant sur le territoire.

Concertation avec la
population

Par ailleurs, dans le cadre de la
concertation avec la population,
les documents validés au fur et a
mesure de l'avancement de l'étude
seront consultables a la mairie.

Mandataire

Pianification territoriale

Urbanisme réglementaire & pré-opérotionne]
VRD

Un registre y est également dispo-
nible dés a présent pour prendre en
compte vos réflexions et vos propo-
sitions. Une fois le projet communal
plus avancé, une réunion publique
sera également organisée, ainsi que
des permanences en Mairie a desti-
nation des particuliers.

Le but de la concertation est d’infor-
mer la population, mais également
d’étudier, de réfléchir et d’intégrer
les propositions intéressantes ayant
trait a l'intérét général du territoire.
C'est pourquoi votre participation
sera plus que jamais la bienvenue.

Une enquéte publique sera éga-
lement mise en ceuvre a la fin de
la procédure, avant l'approbation
définitive du futur document d’urba-
nisme. Elle visera a répondre d'une
maniére plus formelle a l'ensemble
des demandes de la population.
Celle-ci devrait avoir lieu a 'horizon
2021, suivant le bon avancement du
travail d’étude.

Traduction
M‘M du Burit du prajes
d'aménagement : L Approbatian du
bl dar Enguéte publgue e
inghemanis
{graphiquee o1
Tidval) et bes DAP
Débat du PADD | Arvét du PLU | Présentation i  Approbation du PLU

en Consell Municipal E

EVALLIATION EMNY

en Consell Municpal ;
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Batiments

VESTIAIRES DU STADE ET BIBLIOTHEQUE

la construction des vestiaires du
stade seterminera au printemps.
Quant a la deuxiéme tranche concer-
nant la réhabilitation des structures

I a premiére tranche comprenant

existantes, les travaux sont prévus
au cours de l'année 2020.

Le déplacement de la porte d’entrée
de la bibliothéque permet un accés
plus sécurisé. Cette modification est

T 2~
Bibliotheque |

lie a la mise en accessibilité des
différents batiments communaux
recevant du public situés sur la place
de I'Orangerie, pour les personnes a
mobilité réduite.

Vestiaires

REAMENAGEMENT DE LA PLACE DE L'ORANGERIE

d’aménagement avancent sui-

I es travaux de rénovation et
vant le cours normal des

échéances: bordures, enrobé sur
parking devant les jardiniéres, mise

« BOUGE TA GRANGE »

ans le cadre de l'action «Cceur de bourg », Tulle
D Agglo permet a la commune de Sainte-Fortunade

de bénéficier d'une subvention correspondant a
'étude de réhabilitation de la grange située sur la place
de l'Orangerie. Trois ateliers, portant l'intitulé « Bouge ta
grange », ont été organiseés les 4, 30 novembre et 20 janvier
afin de consulter nos concitoyens sur le devenir de ce
batiment. Quelques idées en sont ressorties. Quel avenir

sera retenu ?

en place du mobilier urbain et de la
signalisation verticale. Pour la réa-
lisation du plateau surélevé, entre
la grange et la bibliothéque, la date
reste a définir car le poste de pro-

duction d’asphalte ne rouvre que le
26 janvier et les marquages routiers
ne seront effectués qu’apres la réa-
lisation des enrobés par le Départe-
ment.
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Réseaux

TRANSFERT DE L'EAU POTABLE

continue de couler... produite

localement, traitée localement
et distribuée par l'intermédiaire du
réseau d'adduction communal. A
compter de cette date, la compé-
tence et la gestion ont été transfé-
rées au syndicat intercommunal des
eaux des Deux Vallées. En cas de

L e 1° janvier est passé et l'eau

Personnel municipal

probléme sur le réseau (fuite ou
autre), voici les nouvelles coor-
données:

055526 2160 ou 06 4570 04 06.

La reléve des compteurs se fera
encore cette année par Philippe
Sourie, sans évolution du prix
de l'eau.

COMMISSION DU PERSONNEL

tence Eau en date du 1°" janvier

2020, Philippe Sourie a quitté la
commune pour le syndicat des Deux
Vallées en qualité d’agent fontainier.
Le service technique se trouvant
réduit d'un personnel, Jean-Baptiste
Court, suite a différents contrats
a durée déterminée, s'est vu pro-
posé le poste conformément a la
décision de la commission ad hoc.
Jean-Baptiste a su profiter de son
contrat d'avenir pour bénéficier de
plusieurs formations en lien avec les

Lors du transfert de la compé-

Mobilier urbain

différentes taches confiées a un agent communal.

5 e mmeemmn\\

/ Philippe Sourie _._.-—-..._:t
r 1

Jean-Baptiste Court

BOITE A LIRE OU BOITE A LIVRES ?

u'importe, les Fortunadais

trouveront  prochainement

a leur disposition une jolie
boite dédiée a la lecture et a
'échange de livres.

Le concept est simple et déja déve-
loppé dans pas mal de cités: on
dépose un livre, on en prend un
autre, on le lit, on le rapporte et
on recommence. A Tulle ce type
de boite se trouve devant la gare,
devant ['hopital ou encore devant la
poste centrale.

La notre sera placée a l'entrée du
chemin menant a la boulangerie, a
gauche de l'abribus.

La réalisation de cette boite, initiée
par ['Agenda 21 est un travail colla-
boratif effectué en circuit court: le

menuisier est de Chambas, le peintre de La Tour-Delbos, l'artiste peintre
qui a réalisé la déco est de Cornil mais en résidence au foyer rural de
Sainte-Fortunade, et la
pose a été effectuée
par les agents com-
munaux. Le suivi
du contenu de
la boite sera
assuré par
les bénévoles
de la biblio-
théque-Point
Lecture.

Alors ne vous
privez pas,
lisez, échangez,
révez grace

a la lecture
publique.



Centre Communal d’Action Sociale

BILAN 2019 DU CCAS

e Centre Communal d'Action
L Sociale de la commune s'est

réuni a 7 occasions pour traiter
des sujets relevant de sa compé-
tence.
Pour l'année 2019, le CCAS a attribué
2 349,76 € d'aides aux familles : pro-
posées par le CCAS, ces aides sont
étudiées en commission aprés qu'un
travailleur social du Conseil Dépar-
temental les aient instruites et mo-
tivées.
Les aides et bourses diverses qui

sont dispensées par le CCAS, ont
aussi bénéficié a nos Ainés: télée-
assistance (165€), transport aprés-
midi récréative (90€), transport
aprés-midi récréative de l'instance
de gérontologie a Laguenne-sur-
Avalouze (le transport est mis en
place depuis 2 ans et les résidents
de la maison de retraite des Lauriers
y sont associés) (90€), repas des
Ainés et colis de Noél (5900€) et
subventions aux associations exté-
rieures a la commune en relation

REPAS DES AINES DE LA COMMUNE

eu lieu le traditionnel repas

des Ainés de la commune. Cette
année, ce sont 103 convives qui ont
participé au repas organisé par le
Centre Communal d’Action Sociale.

Le dimanche 19 janvier 2020, a

Voirie

Le Maire, Michel Jaulin, a présenté
ses veeux a l'assemblée. Puis s’en est
suivi le repas préparé et servi par
'équipe du Moulin de Lachaud. L'ani-
mation était assurée par l'orchestre
Duo Franck et David, épaulés par

NUMEROTATION DES HABITATIONS

voies sur les hameaux de la com-
mune a été prise lors du conseil
municipal du 2 décembre dernier.
La commande des fournitures a été
passée auprées de l'entreprise dont
nous espérons une réception d'ici

L a délibération actant le nom des

quelques semaines.

Les plaques de numérotation, a
poser par chaque propriétaire, se-
ront disponibles en mairie ot chacun
pourra les récupérer, muni de l'attes-
tation qui vous aura été adressée

avec les attributions du CCAS (750 €).
Enfin, ces aides ont également sou-
tenu des Jeunes de la commune:
aide pour un projet innovant (400€),
« passport’ Culture » (75€), bourse
« Dimension jeune » (200€), cadeau
de fin d’année aux enfants de 'école
(billets d'entrées pour le centre
aqua-récréatif et pour le cinéma
VEO) (1071,50€), calculatrices (en
cadeau de départ pour les éléves de
la classe de CM?) (468,47€), aide a la
conduite accompagnée (50€).

Bénédicte, accordéoniste venue de
['Aveyron.

Tout cela dans une ambiance chaleu-
reuse et conviviale.

préalablement par la Poste, préci-
sant la nouvelle adresse et son for-
mat. Vous pouvez vous réferer aux
explications données en page 5 du
précédent bulletin municipal, dispo-
nible en mairie si besoin.

Bulletin municipal 74 « février 2020



La vie des associations

es Réveilhés ont fété en sep-

tembre dernier leur 40¢ anni-

versaire. Expositions, festivals
enfant et adulte, apéro-concert ont
rythmé cet anniversaire. Le public
venu en nombre a pu assister au feu
d'artifice de cloture. Des groupes
de lensemble du Sud-Ouest ont
répondu a l'invitation, accueillis par
des bénévoles de l'association mais
aussi par des volontaires d'autres
associations. Les Réveilhés tiennent
a remercier tous les volontaires qui
ont contribué a la réussite de cet
événement ainsi que les commer-
cants et artisans locaux qui les ont
soutenus.

En novembre, les Réveilhés ont parti-
cipé au festival international Sopra-
vista de Rimini « All colours of art »,
en ltalie. Ce festival rassemblait
des ensembles venus d’Ukraine, de
Lituanie, de Roumanie, de Croatie, de
Gréce, de Russie, de Bulgarie, d'In-
donésie et de Malaisie. Un deuxiéme
groupe basque, Urtsuko Xoriak Tal-
dea de Mendione représentait égale-
ment la France.

Le groupe a décroché le prix spé-
cial du jury pour la sauvegarde et
authenticité des traditions. Les
organisateurs avaient prévu une
dégustation de produits italiens et
une visite de la ville historique de
Saint-Marin.

Elle a cloturé 'année en novembre
dernier. Quelques chiffres illustrent

la vitalité de cette
association :45bé-
névoles, 16 repré-
sentations  dont
3 festivals, 6 veil-
lées intergroupes,
22 P'tits Réveilhés
et plus de 4000 km
parcourus. Parmi
les moments forts,
le  concert-tapas
avec les Singlar
Blou, le 2¢ Festi folk
pour les 40 ans du
groupe et le festi-
val international en
Italie.

Le bureau a été
renouvelé
Anthony  Monteil,

président; Julien
Jardin et Emilie
Monteil, vice-pré-
sidents;  Nadine
Duval, trésoriére;
Michel Fourche,
trésorier adjoint;

Véronique Monteil,
secrétaire ;
Bernard  Monteil,
secrétaire adjoint;
Colette Leymarie et
Marie-Cécile Miel, membres actifs du
conseil d'administration.

Lhiver est rythmé par différents
spectacles, participations a l'orga-
nisation des marchés de Noél de
la commune et aux veillées inter-
groupes a travers le département.

Et c’est parti pour un 3¢ concert-

SAINTE-FORTUNAD

Topss &

INFOS & RESERV.: 06 71 65 57 42
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20H30 - SALLE POLYVALENTE

ORGANISE PAR LES REVEILHES - ENTREE PATANTE

tapas !Le 7 mars prochain, Les Réveil-
hés organisent un nouveau concert-
tapas, avec le groupe montpelliérain
«Une Touche d'optimisme» qui
présentera son tout nouvel album.
Buvette et tapas sur place. Entrée
au tarif de 10 € par adulte et 5 € par
enfant de moins de 12 ans.

Réservations et renseignements au
06 7165 57 42.

Ambiance assurée!




e vendredi 6 décembre 2019, Yog'

Attitude a tenu son assemblée

générale en présence d'Isabelle
Bésanger représentant la munici-
palité. L'association a présenté son
bilan financier et mentionné que la
subvention de la mairie et la partici-
pation aux Marchés de Pays et Mar-
ché de Noél permettent de garder
une cotisation trimestrielle iden-
tique aux années précédentes. C'est
avec satisfaction que l'association
voit une augmentation du nombre
d’adhérents depuis la reprise des
activités.
Lassemblée s'est terminée par
['élection d'une nouvelle présidente.

n décembre 2019, nous avons

participé aux Marchés de Noél

de Cornil et Sainte-Fortunade.
Nos amis de Flachslanden nous
avaient envoyé, comme chaque
année pour Noél, leurs bons pains
d'épices et patisseries tradition-
nelles, les « Stollen » fabriqués par
les apprentis de l'école de boulange-
rie d’Ansbach. Beaucoup connaissent
déja ce type de spécialité, dont la
texture et le godt différent des pains
d’épice francais.
Dans notre offre, nous avions égale-
ment des assiettes avec des biscuits
de Noél, réalisés par les membres
du Jumelage, selon les recettes tra-
ditionnelles allemandes. La bonne
biére allemande et le vin chaud ne
mangquaient pas non plus.

On pouvait aussi y acheter les bijoux
que Leo Zwickenpflug avait, comme
l'an dernier, fabriqué et sélectionné
pour nous.

Samedi 28 mars prochain, a partir
de 19 h 30, nous organisons une soi-
rée-repas avec des spécialités fran-
coniennes, de la biére allemande
et de la musique. Cette soirée aura
lieu a Cornil, notre commune parte-
naire du jumelage. Pour réser-
ver des places... ou recevoir plus
d’informations sur notre Jumelage
et si vous souhaitez nous rejoindre

Composition du bureau : présidente,
Corinne Noilhetas ; vice-présidente,
Michéle Verdier; trésoriére, Mar-

tine Caillaud ; secrétaire, Mado Faye.
Un buffet trés convivial a cloturé la
soirée.

(les frais d'adhésion pour
une personne sont de 10€
et de 15€ pour un couple),
merci de contacter Elvira
Lemoigne au 06 74 6199 04.

Le Comité de Jumelage s'ap-
préte également a féter ses
10 ans d'existence cette
année. Nos amis allemands
viendront nous voir du
26 au 30 aolt en Corréze.
Nous voulons célébrer ce

Vous étes invités les vendredis a
18h30, salle de ['Orangerie, avec
deux séances gratuites pour dé-
couvrir les bienfaits des cours de
Yoga.

10¢ anniversaire avec quelques festivités, auxquelles nous invitons cordlale-
ment les habitants de Sainte-Fortunade. Nous annoncerons bientot le pro-

gramme exact de ces journées.
A trés bientdt donc !

- février 2020
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La vie des associations

e Foyer rural a renouvelé la
composition de son nouveau
bureau.

Présidente: Eliane Lacroix; vice-pré-
sident : Eddie Lamarre ; secrétaire :
Marie-France  Louis; secrétaire
adjointe : Catherine Leneindre ; tré-
soriére: Odile Pollin; trésoriére
adjointe : Daniéle Trémouille.

Le 21 décembre 2019, nous partici-
pions au Marché de Noél. Les mani-
festations et sorties a venir pour
'année 2020 sont les suivantes: le
27 mars 2020 : sortie d'une journée
a Rodez; le 3 mai: Marche des Cha-
teaux; le 13 juin: féte du Foyer. Et
en mai ou juin est programmeée une
sortie sur 2 jours dont la destination
sera connue prochainement.

e comité FNACA anciens com-

battants vient de terminer l'an-

née 2019 avec la commémora-
tion du 11 novembre qui a été cette
année une grosse et belle cérémonie
avec la participation de nos amis de
la chorale Cantarella. Merci a eux.

Notre exposition sur les morts de
la guerre 14/18 a attiré beaucoup
d’attention. Merci a nos amis qui ont
participé a la recherche et la mise en
place de ces documents.

Nous allons maintenant préparer
'année 2020 par la cérémonie du
19 mars 2020 le jeudi a 18 heures
au monument aux morts, suivi du
traditionnel pot de lamitié. Nous
terminerons la soirée par un repas
farcidures chez Lagarde-Bossou-
trot, ouvert a tous. Jeunes et moins
jeunes sont les bienvenus!

A bientot !
Le Président




a grande journée de cette fin

d’'année aura été la grande

tablée de Pandrignes, organi-
sée par Tulle Agglo dans le cadre de
l'édition 2019 de l'événement « Mon
territoire a du goiit », une journée
réussie malgré un temps on ne peut
plus défavorable.

Le 12 octobre, la Confrérie a
organisé son traditionnel repas
farcidures dans la salle polyvalente
de Sainte-Fortunade. Le marché de
Noél du 21 décembre fut, encore une
fois, une belle réussite.

Le 23 décembre, la Confrérie était
invitée a faire les millassous dans
le cadre de la semaine des Bonnets
Bleus, les commercants de l'avenue
Victor-Hugo. A cette occasion, nous
avons remis un chéque représen-
tant le bénéfice du jour a l'associa-
tion APODEC, association qui vient
en aide a tous les porteurs d'un
défibrillateur automatique implan-
table (DAI) et qui est représentée
en Limousin par notre confrére Guy
Tersou.

e club des Ainés s'est retrouvé

le dimanche 1" décembre au

restaurant Lagarde-Bossoutrot
pour terminer l'année 2019 autour
d'un repas festif, copieux et déli-
cieux. Nous fétions les 90 ans de
Julie Queyrel, seule adhérente nona-
génaire de l'année, a qui nous avons
offert un joli bouquet de fleurs dans
une ambiance trés conviviale. Nous
souhaitons bonne guérison a nos

'amicale est toujours aussi active. Une grande réussite
du repas farcidures avec toujours autant d’amateurs
de ce repas typiquement fortunadais préparé par
Pierrot du bar-restaurant L'étape. Une sortie pour le match
Toulouse-ASM avec la victoire de 'équipe fétiche. Et en
prévision, des sorties pour le top 14 et la coupe d'Europe.

Le nombre d'adhérents est stable (70), mais pour venir a
une rencontre, la porte est ouverte a tout le monde.

Le président, Claude Sourie, 06 10 36 06 82.

Dans ces actions
caritatives de
l'année 2019, la
Confrérie a fait
les millassous au
profit de la Ligue
contre le cancer
pour la journée
« Relais pour la
vie ». Comme elle
['avait fait en 2018,
la Confrérie a éga-
lement remis un
chéque a l'asso-
ciation AMUSE qui
aide les enfants
malades de |'ho-
pital de Tulle.

Le 11 janvier, le
président a réuni les consceurs et
les confréres avec les conjoints et
conjointes autour d'une galette,
pour les traditionnels veoeux, une
année dont la manifestation princi-
pale sera le 7¢ chapitre de la Confré-
rie, le 26 septembre 2020.

N'oubliez pas votre prochain rendez-

quelques membres absents a ce jour,
comme Marinette Bontemps, man-
quante depuis octobre et actuelle-
ment en rééducation a Cornil. Elle
se bat courageusement et a hate de
retrouver sa place au club, a la table
de belote ! En 2019, 10 adhérents a
la santé fragile ont eu du mal a se
déplacer. Nous leur adressons toute
notre amitié !

Le dimanche 12 janvier, nous tenions

vous avec la Confrérie pour la jour-
née « vente de farcidures » le 7 mars
2020.

Le grand Maitre, le Président, les
membres du bureau, les consceurs
et les confréres vous présentent
leurs meilleurs voeux pour 2020 !

notre assemblée générale, accom-
pagnés de Madame Bésanger. A
cette occasion, nous avons fété les
Rois et adressé a chacun nos veeux
et surtout une bonne santé pour la
nouvelle année. Notre prochaine
rencontre se tiendra le dimanche
8 mars lors du traditionnel repas
farcidures.

Denise Vayssiére, présidente.
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tion et la politique de maintien

a domicile permettent certes
aux personnes agées de rester
plus longtemps chez elles mais ont
cependant pour conséquence l'ac-
croissement de l'isolement et de la
solitude. En effet, la prise en compte
du bien-étre des personnes agées
en perte d’autonomie se réduit
principalement aux actes essentiels
de la vie quotidienne. Au-dela de
ces visites, primordiales pour leur
maintien a domicile, de nombreux
ainés ne voient personne.

L e vieillissement de la popula-

Un phénoméne de société auquel
il est essentiel d'apporter des
réponses nouvelles.

Une visite, un coup de fil... Ces
petits gestes changent la vie des
personnes agées. Consciente de
la situation de certains séniors
de Tulle Campagne Sud, Familles
Rurales s’est associée avec la MSA,
la CARSAT, le Conseil Départemen-
tal et U'ICA pour mettre en place le
dispositif « Voisineurs ».

Un Voisineur est un bénévole qui a
envie d'étre utile en rendant visite a
des personnes isolées qui comptent
sur le lien social pour bien vieillir.

propose un programme de Gym-

Le groupe associatif Siel Bleu
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nastique Prévention Santé sur
la commune de Sainte-Fortunade.
C'est une activité physique adap-
tée, douce et ludique délivrée en
cours collectifs par un profession-
nel Siel Bleu.

Cette activité s'adresse aux person-
nes de plus de 60 ans. Elle a pour
objectifs de maintenir et dévelop-

Une personne ouverte d'esprit, a
'écoute et qui respecte les diffé-
rences. Voisiner, c'est rendre visite
a des personnes isolées (géographi-
quement, socialement, loin de leur
famille...) pour discuter, lire le jour-
nal, passer un moment convivial. La
durée des visites est variable selon
la disponibilité du bénévole (les
conditions de visites sont vues avec
le bénévole et la personne visitée).
Voisiner, c'est surtout faire partie
d’'un réseau.

Ce dispositif est mis en place sur
11 communes du territoire : Cornil,
Ladignac-sur-Rondelles, Le Chas-
tang, Sainte-Fortunade, Laguenne-

per la fonctionnalité articulaire et
musculaire ainsi que d'améliorer
'équilibre, la mobilité et la sou-
plesse articulaire.

Les cours se déroulent cette année,
a partir du 6 janvier, chaque lundi
de 10 h 45 a 11 h 45, salle de 'Oran-
gerie.

Une premiére séance-découverte
de l'activité est gratuite, ouverte a

Le journal des réseaux

sur-Avalouze, Lagarde-Marc-la-
Tour, Pandrignes, Chanac-les-Mines,
Saint-Martial-de-Gimel, Les Angles,
Saint-Priest-de-Gimel.

Toute personne intéressée pour
devenir bénévole et effectuer les
visites sera la bienvenue.

Si vous souhaitez bénéficier d'une
visite ou devenir bénévole ou obte-
nir plus de renseignements contac-
ter:

- Instance de Coordination pour
'Autonomie au 05 55 26 16 22 -
icgtcs@orange.fr

- Familles Rurales au 055526 86 49 -
contact@famillesrurales-correze.fr

tous et toutes. Les suivantes sont
a 4,50€ la séance. Il est tout a fait
possible d'arriver «en cours de
route ». Inscription et renseigne-
ments aupreés de ['éducateur sportif
responsable du cours.



Le service a domicile c'est magique !

agic Tiff est l'entreprise qui
M sillonne depuis 13 ans les

routes de notre commune
et de ses environs pour conseiller,
pratiquer et adapter la coiffure aux
désirs de la clientéle. Karine est
coiffeuse, diplomée depuis 30 ans
(CAP mixte et Brevet Professionnel)
et elle a délibérément choisi d'exer-
cer son métier a domicile.

Karine aime ce contact particulier
avec des personnes qui lui font suf-
fisamment confiance pour lui ouvrir
l'intérieur de leur domicile. Chez lui,
le client a toujours affaire a la méme
coiffeuse et cela crée des liens. Au fil
du temps certains sont méme deve-
nus des amis.

Ses clients ? Ce ne sont pas seule-
ment des personnes agées ayant des
difficultés pourse déplacer mais éga-
lement des hommes et des femmes
actifs, de tous ages qui n‘ont pas
le temps ou l'envie de se déplacer
dans un salon ou des enfants éga-
lement rassurés de rester chez eux.

c—

Il n'est pas rare non
plus que la famille
entiére profite de
la venue de Karine
pour se faire coiffer.
Elle sait adapter les
horaires et les ren-
dez-vous pour faci-
liter leur quotidien.
Karine maitrise
toutes les techni-
ques de la coiffure:
coupe, couleur, per-
manente, méches...
Elle vient avec
son matériel (bac
et miroir portatif
adaptés) et c'est
parti!

Pour rester dans le coup, elle effec-
tue régulierement des stages de
formation. Le dernier concerne les
coiffures de mariée et les chignons,
le naturel et la simplicité prévalant
aujourd’hui par rapport aux coif-
fures sophistiquées. C'est une belle

aventure ! dit-elle, et elle a la chance
que les Fortunadais et tous ses
clients des villages alentour soient
présents et fidéles au rendez-vous.
Karine propose ses services du lundi
au samedi sur rendez-vous au

06 13 6972 38.

Horaires de la bibliotheque municipale

L

Erreurs de telephones dans le
nouvel Agenda communal 2020

algré de nombreuses relec-
tures avant parution, deux
erreurs de téléphone sont

malheureusement restées dans le
nouvel Agenda communal 2020.

Au nom des possesseurs de ces
numeéros, nous vous remercions de
les corriger dans les 2 pages de cet
Agenda que vous devez avoir regu
tout récemment.

Cela concerne:

- page 8 : Pédicure-podologue,
Pauline Perrier, dont le numéro
de téléphone est : 05 44 40 52 56
(et non 06 44...)

- page 14 : Gites et chambres
d’hétes, Jocelyne Vergne, dont le
numéro de téléphone est : 06 95
77 23 40 ou 05 55 20 80 95 (et non
08 20...)

La commission Communication
présente ses excuses a ces deux
personnes.

Suite aux problémes de distribu-
tion récurrents, nous informons
les foyers qui n'auraient pas recu
'Agenda municipal 2020, qu'ils
peuvent a tout moment venir le
retirer gratuitement a la mairie.

l ? Les Professionnels
de la santé

W MEDECIN GENERALISTE
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La vie des associations

n ce samedi précédant Noél et

malgré une météo exécrable

le traditionnel concert de fin
d’année a fait salle comble. L'église
de Sainte-Fortunade a résonné de
mille notes portées par les voix
de la chorale de Vigeois a laquelle
Uzerche et Saint-Pantaléon-de-Lar-
che étaient venus se méler sur une
invitation de la chorale Cantarella,
bien connue des Fortunadais.

Deux programmes différents mais
tout aussi qualitatifs ont enthou-
siasmé un public chaleureux prét a
partager ce moment plein d’émotion
et de magie; les derniers chants
interprétés par les 80 choristes
réunis repris par l'assistance sont
venus cloturer ce trés bel aprés-
midi... mais aussi une saison excep-
tionnelle ponctuée de rencontres
souvent inédites comme le concert
donné avec |'Harmonie de Tulle
ou Les Chor'éziennes a Egletons.
L'année 2020 ne sera pas en reste car
d’ores et déja la chorale Cantarella

Agenda 21

Cafes-déebats

e 17 octobre un peu plus de
20 personnes ont pris part au

café-débat sur le theme de la
ruralité. Pour résumer : beaucoup
d'interventions, d’interrogations
qui s’additionnent, se complétent,
se contredisent parfois pour fina-
lement constater que sur notre com-
mune, les mutations profondes de la
société sont le plus souvent subies
par la population composée de plus
en plus de « rurbains ». Néanmoins
notre commune conserve bien des
atouts et l'avenir se joue sans doute
dans la capacité des habitants a
faire preuve de créativité et d'inno-
vation.

Les échanges ont mis au jour de
nombreux sujets qui méritent d'étre
abordés de facon plus approfondie,
pourquoi pas a l'occasion de futurs

est attendue a Peyrelevade puis
Donzenac avant de féter Sainte
Cécile mais aussi ses 25 ans ! Trois
autres concerts sont déja pro-
grammeés pour 2021, un au pro-
fit d’Agora, un deuxiéme avec une
chorale Nantaise, un troisiéme en

café-débats : avenir des terres agri-
coles - gestions des espaces boisés
- déplacements - habitat - énergies
- liens sociaux - économie localisée -
Plan Local d’Urbanisme...

basse Corréze... de quoi réjouir tous
nos choristes qui ne manquent pas
de souffle et vous invitent a les
rejoindre.

Contact :
0673 089500 ou 06 83 58 76 14.

Ces sujets ou d'autres vous inté-
ressent ? N'hésitez pas a faire vos
propositions auprés de Francois
Bourdarias (tél. 06 50 78 90 13).
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Faire-soi-méme ses prodmts menagers

L ‘atelier organlse le 9 novembre

a connu un vrai succés de parti-

cipations. Les échanges d'expé-
rience ont permis de constater que
les produits ménagers du commerce
ne se remplacent pas sans une
bonne dose de changements dans
nos pratiques et des idées qu’on se
fait de la propreté et de l'efficacité.
Pour éviter les produits nocifs pour
la santé, protéger l'environnement
et le porte-monnaie, l'idée consiste
a utiliser a bon escient des produits
basiques, simples (savon de Mar-
seille, savon noir, cristaux de soude),
sans colorants ni parfums de syn-
thése. On trouve le plus souvent ces
produits en droguerie, en suivant les
conseils qui vont avec.

en palllettes

e savon de Marseille est fabri-
L qué a partir de soude caustique

et d’huile végétale (huile d'olive
ou de coprah). Son prix est tres
attractif (13 € le kg environ).

Faites fondre une poignée de savon
en paillettes (entre 10 et 15 g) avec
un peu d’eau chaude. Mettez la solu-
tion dans le tambour ou dans le tiroir
diffuseur de la machine a laver. Pour
éviter un « engraissement » de votre
machine, il est bon de faire périodi-
quement une lessive a plus de 60°,
voire 90°.
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Deux rendez-vous dimanche 22 mars
dans le parc du chateau .

roc de plantesde9h30a12h
(contacter Elvira au 05 55 27 3153) et atelier greffage de

pommiers a 14 h 30 (sur réservations au 06 50 78 90 13).

février 2020




Girouette, charpente et machicoulis

Une courte visite en images de la toiture et des défenses
du chateau de Sainte-Fortunade




