
Du 13 mai au 17 mai 2024

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade de lentilles tomate et féta
vinaigrette

  Carottes râpées bio et vinaigrette   Concombre à la menthe et aux raisins   Tomate au vinaigre balsamique   Salade de boulgour et cranberries

  Sauté de boeuf sauce marengo   Galette végétarienne épeautre provolone
(végétarien)

  Steak haché cuit à coeur sauce échalote   Cassoulet Toulousain*
Beignets de calamars ketchup

  Dos de colin sauce nantua

  Farfalles   Poêlée champêtre (végétarien)   Pommes vapeur   Haricots verts   Duo de carottes

  Camembert   Fromage frais (St-Morêt)   Yaourt sucré bio   Tomme grise bio   Yaourt aromatisé saveur banane bio

  Mousse au chocolat bio   Kiwi   Donuts (DCG)   Orange   Beignet à la framboise (DCG)

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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