SYNDICAT SCOLAIRE LA LOIRELLE

DE PEZOU-BUSLOUP-LIGNIERES-LISLE-RENAY

POUR DES RAISONS DE BONNE GESTION, CES MENUS PEUVENT ETRE CHANGES A TOUT
MOMENT.
Conformes aux directives en vigueur et approuvé par une diététicienne

Semaine 18

Lundi 6 mai

Mardi 7 mai

Jeudi 9 mai

Vendredi 10 mai

Céleri rémoulade
Boulette de beeuf sauce

Rillette
Sauté de poulet au curry

rie oo O

tomate Flan de légumes v PONT 0¢
Tagliatelle & y : : ' ASCENSION
Pomme de terre / agcensron i / —)
Fromage Poire i =
Cocktail de fruit
Semaine 19
Lundi 13 mai Mardi 14 mai V Jeudi 16 mai Vendredi 17 mai

Salade Alaska
Chili con carne

Radis beurre
Roulé végétal blé et pois

Salade du Pécheur
Mignotin de veau

Tomate Mais CEufs
Brandade de morue

Ebly fl i Hari
Eufs au lait bly florentine aricot beurre Fromage
Fromage Fromage
) . Banane
Brownies Mousse praliné
Semaine 20
Lundi 20 mai Mardi 21 mai Jeudi 23 mai Vendredi 24 mai

Salade bretonne
Escalope de dinde

Chou lardons

Salade Strasbourgeoise

viennoise Boeuf Bourguignon Poisson sauce crustacée
pentecote Haricot vert /feve Torsade Macédoine de légumes
Fromage Créeme brulée Yaourt fermier
Pomme
Semaine 21
Lundi 27 mai Mardi 28 mai Jeudi 30 mai V Vendredi 31 mai

Concombre a la creme
Paupiette de veau sauce
tomate
Mogette de Vendée
Fromage
Fruit

Melon pasteque
Jambon braisé sauce
Madere
Purée
Petit suisse
Galette Bretonne

Salade verte
Quiche au fromage
Tartelette aux fruits

Salade du sportif
Beignet de Poisson
Brocoli pomme de terre
Fromage
Cake pépite de chocolat et

graine de chia

Label de qualité et de produit durable : ( Loi Egalim 2022)

* BIO: Produit provenant d'Agriculture Biologique

*AOC: Appellation d'Origine

*AOP: Appellation d'Origine Protégée

*Label Rouge

*|GP: Indice Géographique Protégée

*HVE: Haute Valeur Environnementale
*RUP: Régions Ultrapériphériques Parlement européen

L 7 s . . 3 . .
V « Un repas végétarien est élaboré une fois par semaine

Composition des salades
Salade Alaska carotte surimi ananas
Salade pécheur pomme de terre thon olive noire ceufs
Salade Bretonne chou-fleur tomate thon

Salade du sportif pousse épinard pignon pin pomme tomate chévre frais

mozzarella




