MENUS DU 06/05/2024 AU 10/05/2024

Ces menus ont été
réalisés en coilaboration

avec une didiéticienne.

T Lundi
. 06/05/2024

Mardi
07/05/2024

Mercredi
08/05/2024

© Jeudi
09/05/2024

Vendrerdi
10/05/2624

Courgettes riipées

Allumette aux fromage

Entl‘ée
o ‘I"i.%;t Falafels sauce orientale Jambon grillé*
ST Semouie BIO Chou-flenr 3 la créme
Agcompagricment

: -L_éitagé '

Gouda i la coupe

Fromage blane

: —_—D__e'sse_rf :

Nappé an caramel

Kiwi bio

*= Pla.t avec du porc

MENUS DU 13/05/2024 AU 17/05/2024

Ces menus ont &té
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

sirop

“Lundi Mardi Mercredi Jendi Vendredi
]3!0'512024 14/05/2024 15/05/2024 16/05/2024 17/05/2024
Dl Radis beurre Salade de b1é Betterave cuite vinaigrette Coeur de laitue
- Entrée
Sl Aiguillettes de poulet i la Galette sarrasin Beaufilet de colina la Nugget's de blé
. Plat . .
PR bressanne jambon*/fromage créme de pesto
TR Riz Haricots verts BIO Purée de pomme de terre | Printaniére de légumes
Accompagnement oz
P e persillés
Dy Croq'lait BIO Brie i Ia coupe Petit suisse aromafisé Rondelé nature BIO
.- Lajtage
S nien i Cocktails de fruits au Pomme Orange bio Oeufs A Ia neige
Dessert

= Plaf évéc du porc




MENUS DU 20/05/2024 AU-:24/05/2024

Ces menus ont été
réalisés ¢n colinboration

avec une diététicienne,

- Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20/05/2024 21/05/2024 2240572024 23/05/2024 24/05/2024
, Salade du berger Salade nantaise Concombre,mais,tomate
Entrée -
: vinaigrette
o Longe de porc® au jus Sauce veggie bolo a Poisson meuniére
... Plat. Aok
T I'égréné végétal B10O
:Acé mEsenent Epinards béchamel A base Caquillettes Carottes
e de lait BIO
SR Camembert a la coupe Yaourt ETREZ nature Petit lonis tartine
.. Laitage i . .
PR sucré au lait entier
D. " " Criéme dessert chocolat Pomme Biscuit de savoie 4 base
I es.ser_ d'oeufs BIO
* = Plat avec du porc
G 7 N L e ) Ces menus ont ét&
ﬂ? ' MENUS DU 27/05/2024 AU 31/05/2024 réalisés en collaboration
L : o o : ¥ L ] . avee une diététicienne.
" Lundi Mardi Mereredi Jeudi Vendredi
-1 27105/2024 28/05/2024 29/05/2024 30/05/2024 31/05/2024
p Salade bretonne Salade de pites Tomate Caroties ripées et mais
- Entrée
-' Aiguilettes végétales BIO Tarte thon & tomate Grignotte de poulet fagon Cheeseburger
Pl.a.t sauce tomate barbecue
R Riz safrané Petit pois Courgettes & la Potato Wedges
A.”c.:_:on_?.p'f.x‘_gnemf!nt provengale
: L i Mimolette i la coupe Petit suisse nature Saint-Paulin 4 la coupe Créme Anglaise
Aatage
L ; Kiwi Compote pomme/banane Banane BIO Brownies maison & base
Dgssert base pommes BIO majson d'oenfs BIO

* = Plat avec du porc




