VYouvray,, #

TERRE DE LOIRE

Menus du restaurant scolaire de Vouvray

EE Produit issu de I'agriculture biologique

Gouda/ Yaourt

Yaourt/ Fromage

Corbeille de fruits

Saint Paulin/ Yaourt

Compote de fruits

7N
Y4

Yaourt nature sucré / Pain au chocolat

Haricots beurre
Fromage/ Yaourt

Quatre-quarts

Fromage/ Yaourt

Corbeille de fruits

7\
Du 29 avril au 17 mai 2024 Restauval
A4
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Concombre vinaigrette 8 Carottes rapées au citron Radis beurre
Semaine Chou blanc vinaigrette AT ) Salade verte au mais Céleri vinaigrette
Pates Sauté de beeuf a la tomate %3] Paveé de poisson frais [l
du 29 . Omelette nature =/ vapeur sauce hollandaise L
avril ala bolognaise i/ Epinards Férié Gratin de blettes Riz
au 03 )
mai Brie/ Yaourt Yaourt/ Fromage Chévre/ Yaourt Tomme/ Yaourt
Compote de fruits au choix Corbeille de fruits N 'f:'; Tarte aux pommes Banane
i\f%r’-
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pates mimosa Carottes rapées au citron
. Salade de blé mimosa = Salade de crudités
Semaine .
. S .
du 06 Clafoutis de courgettes F: Brandade de pmsscT
au 10 et emmental Salade verte EE Férié Férié Fermé
mai Camembert / Yaourt Gouda/ Yaourt
P Créme a la vanille au lait BIO s
a8
Ul a4 Créme au chocolat au lait BIC!
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Pasteque Salade de har_l_cots rouges, . Salade de crudités Courgettes marinées
- mais Tomates vinaigrette . . L Py
Radis beurre Salade de lentilles de saison Concombre a la créeme ==
Semaine Haut de cuisse de poulet Pizza aux légumes du soleil . Escalope de volaille < ey
4 13 a la tomate - f?omage Chipolatas ala pbasquaise Sauté de boeuf aux herbesjz/
au 17 Petits pois Salade verte Pates
mai

5
@A% Label rouge Y Viande de porc frangaise

5 Volaille frangaise

Poisson frais

Choix des maternelles souligné

== La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

Glucides complexes Protéines

Fibres et vitamines

Calcium Glucides simples

Lipides

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Youvray, & Menus du restaurant scolaire de Vouvray

TERRE DE LOIRE

Du 20 mai au 07 juin 2024 Reétalval
\_/

Betteraves mimosa : Salade verte aux crodtons
. Salade de chou blanc Saucisson sec Salade de méache et crolitons
SZ‘m‘gge Spaghettis 3 Poulet roti au jus 2 Repas a théeme T’Ita' ?:nf':;:ec f:%
Y Férié a ':ebg:fi’lrl':s'se Semoule Festival culinaire Carottes sautées
mai Camembert / Yaourt Yaourt/ Fromage Emmental / Yaourt
Compote de fruits Kiwi w Flan patissier (lait BIO £ )
Créme a la vanille / Gateau
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi

Concombre créme de ciboulette
Tomates au basilic

Melon
Salade de haricots verts

Radis beurre

Champignons a la créeme
Carottes vinaigrette

Salade verte et ceuf
CEuf sauce tomate

Dos de merlu au citron
Purée de carottes

Fromage fondu / Yaourt

Corbeille de fruits

Salade de pate
Salade de blé
Semaine Chipolatas
du 03
11107 Ratatouille
Juin Fromage
Yaourt

Quiche a la provencale
(légumes, ceufs, lait BIO)

Escalope de dinde
a la moutarde =

Sauté de boeuf _a

Steak haché de veau_/gﬁ/ ,
= alatomate =

sauce tomate

Salade verte

Petits pois Carottes Pommes de terre vapeur

<
R e

Fromage Mimolette 1 Camembert/ Yaourt Brie / Yaourt

Fromage blanc Cake au citron Pasteque

Yaourt

Yaourt au chocolat / Gateau maison

Salade de tomates
a I’échalote

Betteraves vinaigrette
Radis beurre

Poisson du marché
sauce ciboulette

Salade de tomates
Salade de mais

Pizza au fromage
Pizza margarita

Réti de porc 5

aux herbes de Provence

SR Courgettes sautées Céréales gourmandes

2

Tian de légumes

s

Purée de pommes de terre

Chévre/ Yaourt Fromage/ Yaourt Yaourt/ Fromage Tomme blanche/ Yaourt

Abricots / Ananas frais Compote de fruits Salade de fruits frais

Cone de glace

Compote de pommes / Brioche

*Salade impériale : salade, carottes, pomme fruit

Produit issu de I'agriculture biologique
>,
@Label rouge o Viande de porc frangaise

55 Volaille frangaise

B
=/ . . o Az
= La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
il Poisson frais

0 RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
ran | dgende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et légumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses

Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides




Vouvray, & Restawyant scolaine de Vouvnay
F: !:U- e e. .
Jeudic 43 maic 2024

Gaspeacho de pelils pois
Petatioes aw pajeribko

CERTIEIE

7\
Restauval
A4



Vouvray/ \\{\\ Menus du restaurant scolaire de Vouvray

TERRE DE LOIRE

Salade de blé
Semoule au thon

Petits pois F

Gouda / Yaourt

Glace

Salade de tomates
Pasteque

Semoule Ej

Fromage

Créme caramel

Radis beurre
Salade de crudités

Corbeille de fruits

Emincé de dinde au romarin @

Couscous végétarien
(pois chiches, légumes) -

Fti Pates ala bolognaise

Saint Paulin / Yaourt

Salade verte et emmental
Radis beurre
Galette de blé noir
(jambon, ceuf, fromage)

Salade verte Py

Yaourt/ Fromage

Péche
Abricots

Pizza du jour

Poisson du marché
sauce échalote

Epinards

Edam / Yaourt

Abricots
Nectarine

Céleri a I'orange
Carottes rapées vinaigrette

Omelette aux herbes
et pommes de terre ==

Salade verte

@) Bleu d’auvergne/ Yaourt

Pasteque

Salade de crudités mimosa

Lasagnes
aux légumes

Pont ’Evéque / Yaourt

Corbeille de fruits

Du 10 au 28 juin 2024

Melon

Salade de tomates et mais

Cceur de merlu
sauce citronnée

Riz

Fromage

Compote de fruits / Gaufre

Salade de pates

Rati de porc
a la texane

Haricots verts

Croissant / Lait au chocolat

Taboulé

Emincé de beeuf au paprika ]i;g/

Ratatouille

@ Sainte Maure de Touraine/ Yaourt

Entremets

Jus de fruits / Gateau au chocolat

Fromage blanc a la confiture

Fromage blanc au sucre

Repas a theme
Euro 2024
Allemagne

Betteraves vinaigrette
Melon

Dos de lieu
au basilic

Blé

Emmental

Yaourt aux fruits

7\
Restauval
\_/

Carottes rapées au citron |

Salade gourmande

N

Beeuf a la lyonnaise T/
Poélée de légumes
Emmental / Yaourt

Gateau au yaourt

Salade de crudités
Melon
Fricassée de volaille
a la forestiére

Purée de léegumes [EH

Mimolette / Yaourt

Mousse au chocolat
Mousse au caramel

Tomates vinaigrette
Concombre vinaigrette

A 4N
Sauté de porc Ve

alapaysanne

Courgettes en gratin
Fromage / Yaourt

Tarte aux fruits

1=/

La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

ISSON . .
il Poisson frais

Produit issu de I'agriculture biologique

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses
Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides

.
@Label rouge ' Viande de porc frangaise

5 Volaille frangaise
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Ewrer 2024 - Nelemagne

Jeudi 20 juivy 2024

Bellewaves auy ppommes

%%

Curywinst
(saucisse avec sauce Tomate aw cuuy)

Poebie de chow wouge
el pomumes de Tovie

Fvomage / Yaowl
Rote Guiitize
(compotiée de fuils wouges eb creme anglaise)

7\
Restauval
\_/




- L ] er 1 7\
VO uvray, & Menus du restaurant scolaire de Vouvray Du 17 au 26 juillet 2024 Redtaival
A4
Tomates vinaigrette Salade de lentilles T . . Haricots verts vinaigrette
; P A8 Sheea s -
Semaine Concombre vinaigrette ! Salade de pois chiches ! Quiche lorraine Pasteque
du 1¢ Steak haché ¢ i Poulet a I'aigre douce ¥2 inar
sauce fromagere ¥ 7/ Pizza au fromage g s Dos de colin a 'aneth Repas
c'lu' 05 Duo de légumes Salade verte [ Tian de légumes Riz de fin d’année
]ul[[‘ft Fromage blanc/ Fromage \ Camembert/ Yaourt Morbier Tomme / Yaourt o
Semoule au lait Fruit de saison Fromage blanc et coulis a part Corbeille de fruits J'
’,\i ] Flan nappé au caramel / BN
3 ok} 3 3 ;7 s . 3 3
Lundi g Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Toast de rillettes de poisson Radis beurre LGS drﬁil::::ts verts Repas a theme Melon
Emincé de volaille . e . . . L
tox-mex Sauté de beeuf = Quiche au fromage Jeux olympiques Colin aux épices
Petits pois Frites Salade verte O Semoule
Comté/ Yaourt Fromage/ Yaourt Yaourt/ Fromage > Camembert/ Yaourt
Corbeille de fruits Compote de fruits FE& Salade de fruits frais Glace
Fromage blanc / s Yaourt aromatisé / Compote pomme-banane/ Liégeois au chocolat /
Gateau chocolat pompon Yaourt nature sucré / Gateau Pain et chocolat a croquer Pain et confiture Gateau maison
Salade strasbourgeoise Salade de crudités Carpaccio de tomates Concombre a la creme
Semaine ; ia Longe de porc <5 ) S
£t 15 Escalope de volalllegrlllee ﬁzy Boulettes de beeut 3 |a diable Vet Filet de lieu a la tomate
au 19 Ratatouille B Haricots verts Pommes de terre sautées B Blé
illot Yaourt/ Fromage ¢ Bichette de chévre/ Yaourt Mimolette B Gouda / Yaourt
Jut . & Yaourt B Riz au lait au chocolat : :
Nectarine ~3 | (lait BIO ) Fromage blanc =2 Corbeille de fruits
Creme a la vanille / Beignet . Jus de fru‘lt . Compotes variées / Gateau maison Flan nappé au caramel / Gaufre Yaourt nature sucre /
Pain et chocolat a tartiner Brioche
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pasteque Paté de campagne Légumes a la grecque Salade de crudités Salade de riz
. oti s Couscous boulettes d’agneau Chipolatas Filet de poisson sauce citron
Gratin de pates [ Poulet réti aux herbes e g Y Y
aux légumes et fromage Courgettes a la tomate Légumes couscous Céréales gourmandes Carottes Vichy
Tomme/ Yaourt Brie/ Yaourt P Kiri/ Yaourt Fromage blanc/ Fromage Fromage/ Yaourt
Glace Crumble aux fruits \ ' Marbre Corbeille de fruits Salade de fruits frais
Yaourt aromatisé / Gateau maison Gélifié au chocolat / Croissant Compo_te pomme:-banane/ Petits suisses / Galettes St Michel Creme caramel / Gateau maison
Pain et confiture
*Salade italienne : tomates, mozzarella, basilic ﬁ/
e | a viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
@ Produit issu de I'agriculture biologique H Poisson frais RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses
5 Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium
@Label rouge e

Glucides simples Lipides
Viande de porc frangaise

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Vouvray, & Rectauant scolaie de Vouvnay
Fin dannée scolaise

Vendedi 05 juillet 2024
Due de melons
Friles
Fvomage
Re@val

A\ 4



Vouvray, & Restaunant scolaize de Vournay

Jeuy olympiques 204

Jeudi W juiblet 2024

Houmous swy toagt (LIBAN)

% %%

Wac and cheese
(Aménique duw Newd)

Fomage

Panna ool aw womanin €b almicols
(ITALIE)

7\
Restauval
NS4



Youvray, &

TERRE DE LOIRE

Menus du restaurant scolaire du centre de loisirs de Vouvray Du 29 juillet au 23 aoiit 2024 Refiatval
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade de tomates Salade de pates [ Melon 5|
Filet de poisson Sauté de volaille . s
aux herbes alacreme == Repas a theme
Pommes de terre vapeur o |

Semaine

Tomme noire/ Yaourt
Petits suisses sucrés
Compote de pommes / Brioche

Lundi

Salade verte et croltons

Gratin de courgettes '
2 Q gettes 2

Mimolette/ Yaourt
Pasteque

Yaourt nature sucré /
Pain et chocolat a croquer

Mardi

Jeux olympiques

Créme au chocolat / Gateau

PRARIS 20024

. 4N
Sauté de porc f:,g.z

Samos/ Yaourt

Moelleux au citron

OQp

Haricots verts persillés B

Courgettes rapées aux olives

Pizza au fromage et Iégumes

Salade verte
Fromage/ Yaourt |

Salade de fruits frais

du 05

Tzatziki et toast

Mercredi

Créme a la vanille / Quatre quarts

Yaourt aromatisé / Croissant

au 09

Cuisse de poulet grillée g
Frites

Lieu sauce hollandaise

Terrine de poisson

Jeudi — Repas végétarien

Melon

Vendredi

aoiit

Fromage blanc/ Fromage

Duo de carottes et céleri

Quiche lorraine

Salade de riz

Gratin de pates Moussaka
Salade verte 3 la tomate Salade verte 7
Fromage/ Yaourt Fromage/ Yaourt Fromage Fromage/ Yaourt
Corbeille de fruits Pain perdu Compote de fruits Fromage blanc au sucre Péche
B p—
Créme a la vanille / Beignet Pain et ‘::lil'lf)gglzl:u;ta rtiner Yaourt nature sucré / Brioche Flan nappé au caramel / Gaufre Compotes variées | Gateau maison
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Sa_lumsson sec Concombre vinaigrette
cornichon ou beurre
Dos de colin meuniére Omelette au fromage
Semoule Carottes Ratatouille [ Férie = Fermé
Fromage blanc/ Fromage Camembert Samos/ Yaourt A
Corbeille de fruits Yaourt aux fruits Clafoutis aux fruits
Jus de fruits / Beignet Gélifié a la vanille /Petit Lu Créme au chocolat / Gateau maison
Melon h—+ Salade de riz nicoise Rillettes Terrine de légumes Tomates vinaigrette E4
. B ' 'S Ags N f
Semaine Paupiette de veau | E Roti de porc Ve Haut de cuisse de poulet Quiche au fromage Merlu sauce citron
4 19 a la lyonnaise a la moutarde - alorientale s gi
U Semoule d » Haricots verts == Courgettes Salade verte Pates
au 23 @® cantal/ Yaourt Emmental/ Yaourt Coulommiers / Yaourt Petit suisse/ Fromage Saint Paulin/ Yaourt
aotit Gateau de riz .
Boules de glace en bac Nectarine (lait BIO [ ) - V Pastéque
. . . Jus de fruit / Créme alavanilley 1" ~ [U
Lait chocolaté / Galettes St Michel Pain au chocolat
*Salade antiboise : riz, thon, crevettes, tomates ey

a8 Produit issu de I'agriculture biologique

Gateau maison

Corbeille de fruits

<5
@Label rouge W

b
Viande de porc frangaise

e Poisson frais
FAATS

Reslowvsl

s/ . . T
= La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Yaourt aromatisé / BN

Pain et chocolat a croquer

Yaourt nature sucré

5 Volaille francaise

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses
Glucides complexes

Fibres et vitamines

Protéines

Calcium Glucides simples

Lipides

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets @ modification sans préavis



Jeudi 31 juillel 2024

Salade grecque et (élas (GRECE)

Poulel yassa £¥
e’vmeegmm

Fvomage

Carypot cake cannelle et noiseltes
(USA)

Restauval
A4



