MENUS MAl 2024
ECOLES ET CENTRE DE LOISIRS

Semaine du O6 au 72 Mar 2024

Petit beurre chocolat

Pomme Fﬂ‘!iiﬂ[ﬁ! Compote de pomme

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pommes de terre, dés de
Salade de tomates .
mimolette. ceuf dur
Haché de beeuf a I'italienne | Filet de poulet aux herbes de ANOURDHN C'eST AXMOURDHA C'eST
(tomate, ail, origan) provence F ém é F ém é
Semoule Haricots verts extra fins sautés DONC ON FelieN DONC ON FelieN
Vache Picon Yaourt natul:e BIO sucré du I..' & ) . D)
Pré Jolly - & 2)
Compote pomme fraise Banane
Semaine du 73 au 79 Hai 2024
Lundi VEGETARIEN Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves BIO Carottes rapées 5@:‘;‘.{."‘;@ _ Salade verte mimosa Haricots verts au mais Concombre ciboulette
e Sauté de beeuf a la graine d
Sauté de poulet a la chinoise | Pates fraiches de chez Fiorella Pilons de poulet grillés aute de mozﬁt:r;eg amede Blanquette de poisson
Purée de pois cassés maison aux Chig;%fr?;gs fagon Haricots plats sautés Poélée de carottes fraiches Quinoa aux petits légumes
Petit suisse aromatisé Gouda Camembert Fromage blanc sucré fermier

de Vicq sur Gartempe Vyi‘g..‘,’.‘;}g{ Edam

h Lamington

individuelle BIO Fraise %ﬁmga
Semarne du 20 au 26 Hai 2024
Lundi Mardi vecttarieN  Mercredi Jeudi Vendredi

AMOURDHAl C'esT

Fele

Rillettes de poisson Concombre aux dés de brebis

Grillade de porc au jus Couscous végétarien

(semoule et légumes

Coleslaw (carotte et chou

. Macédoine vinaigrette
blanc mavonnaise)

Steak haché Charolais frais

Poisson sauce hollandaise
VL vy
IENNE'SS|

) . . Epinards 3 la cré
DONC ON FéRIEN Ratatouille COUSCOUS) Purée de pommes de terre pinards a la creme
L) Cotentin ail et fines herbes Emmental Yaourt sucré fermier d?,),"‘cq‘ Montcadi crofite noire
) sur Gartempe i/
Cocktail de fruits au sirop Kiwi . (iompote pomme banane Gaufre avec sauce chocolat
Vi)  maison maison
| Semaine AGRILOCAL | Semaine du 27 Mar au 02 Juin 2024 Barbecue Party
Lundi VICHAREN  Mardi ‘ Mercredi Jeudi < = Vendredi
Haricots verts a I'échalote Concombres a la bulgare Wu’h‘!‘iﬁi Betteraves Tomates mozzarella Radis + beurre
Escalope de Q1nde grillée au Chili vegefarlen (haricots Roti de beeuf fr01d + Chipolatas grillées (A Brandade de poisson
jus rouges, mais, sauce tomate) mayonnaise o 4|
Poélée de courgettes fraiches Riz blanc Haricots ls);l;trg: tres fins Frites 5% - Salade verte Wi
Yaourt. aromatisé fermle{lﬁ‘e Pavé frais 1/2 sel Edam Fromagc.e blanc sucré fermi:‘er ‘ Gouda
Vicq sur Gartempe i/ de Vicq sur Gartempe {iiiig/
Galette St Michel BIO Ananas au sirop Pomme %ﬁn{\;‘( Banane ‘ Flan patissier maison

Produit en Vienne

Sk s

Les fruits sont sous réserve de la disponibilité des fournisseurs

Les viandes bovines et porcines sont d'origine frangaise. Les volailles sont d'origine francaise et/ou UE.

Dans tous nos menus, la farine provient d'Aslonnes

Produit en Nouvelle Aquitaine Menu végétarien

(V)

VEGETARIEN
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Viande de boeuf Race a viande
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Produit bio

BIO




