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Dossier de presse - L’Effet Mode 2024 
10ème édition 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

40 artistes dont 21 femmes 
30 bénévoles 

30 exposant.es 
25 créateur.ices 
30 mannequins 
30 bénévoles 

30 amateur.ices 
 
 
 

2 jours de festivités 
 Tout public 

 Essentiellement gratuites 
Sport et upcycling à 

l’honneur 
 

7 spectacles en espace 
public 

1 cabaret Drag Queen 

3 ateliers créatifs 
2 performances 
participatives 

1 salon des créateurs 
3 défilés inédits 

1 concours primé 
4 installations interactives 

1 enquête culturelle
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Programme du festival 
  
 
SAMEDI 25 MAI  
14h : Défilé de l’étrange – Avec l’école publique de Pléguien et la Compagnie Grégoire & Co 
14h30 : Bagatelles – Séverine Gouret & Christophe Correc 
15h : ZOOL In Situ – Cie Grégoire & Co 
16h : Défilés des créatrices Sonia Yaba / Floriane Baijot / Maéna Le Moignic 
Dès 16h30 : Don’t Do It – Cie Arenthan 
16h45 : Bagatelles – Séverine Gouret & Christophe Correc 
17h30 : Envoyer valser – Cie Similaire 
18h30 :  drO!ps – Sylvain Robine 
20h30 : Hart & Dolls Cabaret – Cabaret Drag Queen 
 
DIMANCHE 26 MAI  
14h : Marche sportive participative – Cie Arenthan 
14h45 : Soundpainting – Pôle d’Enseignement Artistique 
15h30 : DéDALE – Hélène Bou 
16h : Bagatelles - Séverine Gouret & Christophe Correc 
Dès 16h : Don’t Do It – Cie Arenthan 
16h15 : drO!ps – Sylvain Robine 
17h : Influence – Cie Les Invendus 
18h : Concours « C’est moi le patron ! » + remise des prix 
 

SAMEDI 25 ET DIMANCHE 26 MAI DE 14H A 19H  
- En intérieur - 

 
Salle d’exposition 
Salon des créateurs (30 exposants) avec la présence de Artex (friperie & mercerie) 
 
Espace convivialité 
Exposition des créations du concours « C’est moi le patron ! » et espace vote du public 
 
Studio danse 
« Sous les plis … de nos archives », exposition/performances avec Agathe Mercat et le service 
jeunesse de Leff Armor communauté 
 
Espace coworking 
Atelier «Homoplasticus » avec Cécile Borne 
« Confettis » atelier samples et tableaux sonores avec L’Armada Productions 
 Atelier cosmétique zéro déchet avec Kkogis 
Le Slomo avec Spoon Productions – Installation vidéo participative 
 
Office de tourisme  
Démarche « Cousue main » avec la coopérative Cuesta – Enquête sur la vie culturelle des habitants 
de Leff Armor communauté 
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SAMEDI 25 ET DIMANCHE 26 MAI DE 14H A 19H 

- En extérieur - 
 
 
Sur l’esplanade : 
Gimmik Manège avec la Compagnie Santa Flex 
Les Fauteuils du Salon avec la Compagnie DGINKO 
 
LES PETITS EXTRAS 
Samedi 25 et dimanche 26 mai 
Centre-ville de Châtelaudren 
Tout public 
 
Les commerçants seront de la partie et pour cela, ils ont confectionné un programme sur mesure. 
Chez Georgette fêtera ses 3 ans. Samedi, ouvert de 19h à 01h : soirée Cocktail, photobooth, set Dj 
Niko NMT. 
Dimanche, ouvert de 10h à 21h : brunch sur réservation de 11h à 15h, goûter de 15h à 18h, apéro 
de 18h à 21h. 
 
La Riposte. Samedi, ouvert de 14h à 01h, vide-dressing rock/vintage, marché artisanal, vente de 
vinyles puis Dj set avec Vendange Tardive. Dimanche, ouvert de 16h à 23h. 
 
Sur l’esplanade l’Amicale laïque et l’association Div Yezh de Châtelaudren-Plouagat vous 
accueillerons à la buvette pour une petite pause sucrée. 
 
Pour vous restaurer, des commerces seront ouverts tout au long du week-end : Crêperie du Leff, 
Le Shandrani, La Pizzeria… 
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Défilés 
 
Cette année nous présentons les créations de trois jeunes stylistes de Bretagne qui dévoileront 
leurs collections pour la première fois. 
Les défilés sont créés par les stylistes comme de vrais spectacles de petites formes (30 minutes) 
pour vous en mettre plein les yeux !  
 
Pour cette 10ème édition il y aura un seul créneau horaire pour les défilés : samedi 25 mai à 16h 
 
Pour pouvoir assister aux défilés, rendez-vous dès à présent sur la billetterie en ligne du Petit Echo 
de la Mode : un tarif unique de 5€ par personne est mis en place. 
 
 

Lou Aymé  
Créatrice : Sonia Yaba – Nantes (44) 
 
Quand le minimalisme occidental se mêle à la sophistication 
parisienne, à la lumière de l’Orient et aux couleurs d’Afrique… 
alors Lou Aymé prend vie. 
Sonia Yaba, fondatrice du label, revendique ce mélange de 
cultures et de styles pour créer des tenues uniques qui 
s’adressent à des femmes et des hommes en quête de liberté, 
refusant de s’enfermer dans un seul style. 
Sa philosophie : une confection “ 100% fait-main ” exclusivement 
en France à partir de matériaux nobles, dans un souci d’économie 
solidaire. 
 
Site de la créatrice : www.instagram.com/lou.ayme/ 

 
 

Alternatives Instincts 
Créatrice : Floriane Baijot – Quimper (29) 
 
Mélanger les époques, mixer les genres, associer les matières, le tout 
dans un but : la liberté. Le travail de Floriane vise à proposer des 
tenues élégantes et versatiles pour aider chacun·e à trouver son style 
et son identité visuelle. 

Elle s’inspire de périodes historiques pour créer des vêtements 
modernes et empreints de savoir-faire. À travers un travail artisanal de 
drapé, de tricot ou de broderie, elle propose des pièces remarquables 
et uniques, qui ne ressemblent qu’à vous. 

Site de la créatrice : flobaijot.wixsite.com/flobaijot 
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Maéna LM 
Créatrice : Maéna Le Moignic– Quimper (29) 

Jeune créatrice, Maéna Le Moignic dévoile son style. 

Son univers artistique propose des vêtements féminins, 
oniriques, floraux, où le blanc et la dentelle s’unissent. 

Ses créations jouent sur la transparence, la légèreté et sont 
réalisées à partir de draps, de voilages, de rideaux, des 
matières récupérées, chinés en Bretagne avec l’aide de sa 
grand-mère couturière de métier. 

Tous les tissus remployés sont choisis avec soin pour rendre 
chaque pièce unique 
 
Site de la créatrice : www.instagram.com/maena_lm_creation/ 
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Les spectacles 
 
Hart & Dolls cabaret – Cabaret Drag Queen 
Samedi 25 mai à 20h30 
Salle de spectacle – Le Petit Echo de la Mode 
5€ - Tout public – 1h  
 

Pour célébrer la 10ème édition de L’Effet Mode ! 

La scène Drag quimpéroise est en plein essor depuis quelques 
années maintenant. Elle développe un drag tourné vers des 
valeurs de bienveillance, d’écoute, d’amour, de respect et de 
gentillesse. 

Britany et sa Hart family sont unies autour de l’art du 
maquillage, de la coiffure, de la confection des plus belles 
pièces – de la création artistique et musicale. 

Ces artistes vous offrent un show haut en couleur, humour, sensualité, élégance, modernité. 

Interprétation : Britany Hart, Mimi Nuit, Agony Hart, Ixy Hart, Oly Hart 

 
 
 

Bagatelles – Séverine Gouret & Christophe Correc 
Samedi 25 mai à 14h30 & 16h45 
Dimanche 26 mai à 16h 
Jardin de la Place Saint-Vincent 
Gratuit - Tout public – 15 min – Danse/Musique 

Danse en toute liberté, imposant à l’espace-temps ses 
mouvements, ses suspensions. Musique aux propositions 
incongrues entre dissonances et chants. 

En trois tableaux, Bagatelles offre un son direct, dans tous ses 
possibles, du criard au soyeux, et entraîne ces diverses 

physicalités, du folklorique à l’abstraction. 

Il faut que soient réunis, le public, la danseuse et l’accordéoniste, sous une même arche pour 
accéder à ces aller-retours de souffles. 

Danse : Séverine Gouret 
Musique : Christophe Correc 
Costume : Artex / Fripes & Co 
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ZOOL In Situ – Cie Grégoire & Co 
Samedi 25 mai à 15h 
Esplanade du château 
Gratuit - Tout public - 25 min - Danse 

Quel est ce monstre de papier ? D’où vient-il ? De quel monde est-il 
issu ? Zool a la peau qui gratte, Zool a la peau qui pèse, il a les ailes qui 
poussent… 

Dans une longue métamorphose, tour à tour drôle ou énigmatique, 
cette créature étrange et fantasmagorique se dévoile progressivement. 
L’espace investi par la danse devient le lieu de l’interrogation, de la 
fascination, de la curiosité. 

LE DÉFILÉ DE L’ÉTRANGE 

De mars à mai, avec l’aide de la Cie, les élèves de la classe de CE1-CM1 de l’école publique de 
Lanvollon ont créé le défilé de l’étrange. Restitution publique samedi 25 mai à 14h sur l’esplanade 
du château. 

Interprétation : Zoé Bléher 
Chorégraphe : Sylvie Le Quéré 
Costumière : Cécile Pelletier 
Chargé de diffusion et assistant logistique : Jean-Christophe Maas 

 
Don’t Do It – Cie Arenthan 
Samedi 25 mai dès 16h30 
Dimanche 26 mai dès 16h  
Sur l’ensemble du site du festival 
Gratuit - Tout public – 2h – Happenings sportifs en 
série 
 
 
 

La Cie Arenthan propose des spectacles atypiques. Imaginée par Franck Guiblin, Don’t Do It est une 
série de performances qui transforme l’espace de L’Effet Mode en espace de jeux sportifs. 

Cinq performeurs·es s’amusent à détourner la gestuelle sportive en créant des capsules 
chorégraphiques déjantées, absurdes, ludiques et burlesques. Une performance qui supprime les 
frontières entre l’art et la vie pour accomplir des expériences surprenantes à ne pas faire soi-
même… 

Chorégraphe : Franck Guiblin 
Assistant chorégraphe : Nicolas Mayet 
Interprètes : Elsa Morinaux, Nolwenn Le Bévillon, Franck Guiblin, Nicolas Mayet 
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Envoyer valser – Cie Similaire 
Samedi 25 mai à 17h30 
Esplanade du château 
Gratuit - Tout public - 40 min - Cirque 
 

Ce spectacle parle de nos a priori, nos apparences, nos 
suppositions. Qui doit porter l’autre ? Que doit porter 
l’autre ? Comment choisir sa tenue ? Pour qui ? Pour quoi 

? 

Maëlle et Hugo jouent avec des vêtements qui voltigent au rythme de la musique. Jouant avec les 
codes vestimentaires, ils interrogent, déconstruisent et reconstruisent en se portant l’un l’autre. 

Comment faire pour se sentir mieux, plus libre ? 
Eux vont décider de tout envoyer valser ! 

Interprétation : Maëlle Degroote et Hugo Legendre 

 
 

drO!ps – Sylvain Robine 
Samedi 25 mai à 18h30 
Dimanche 26 mai à 16h15 
Esplanade du château 
Gratuit - Tout public à partir de 5 ans - 30 min – 
Performance immersive sonore, théatrale, poétique et 
décalée 
 

 
Un établi couvert d’objets. Un personnage navigue au gré de son imaginaire et nous emmène à 
travers sons, 
rythmes, bruits d’objets et de bouche. Une poétique gestuelle, narrative et musicale s’installe… 
quand soudain 
des gouttes se mettent à tomber… drO!ps est une recette musicale où rien ne se passe comme 
prévu. 

L’esprit joyeux de cette forme faite de bric et de broc, tient à la connivence qui s’installe entre 
l’artiste et le public. Un moment de randonnée immobile faite d’eau et de nature à vivre en 
famille. 

Interprétation et mise en scène : Sylvain Robine 
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DéDALE – Hélène Bou 
Dimanche 26 mai à 15h30 
Esplanade du château 
Gratuit - Tout public - 25 min – Danse aérienne & voix 
 
DéDALE, un moment poétique qui tisse un lien entre le fil d’Ariane et 
la corde lisse de l’acrobate, entre le ciel et la terre, entre le rivage et 
le lointain, entre la présence et l’abandon… 
Suspendue à sa corde lisse, Hélène Bou récite la Lettre d’Ariane à 
Thésée tirée des Héroïdes d’Ovide en ponctuant le texte par une 
danse aérienne. 
 
Interprétation : Hélène Bou 
Régie : Aurélie Dagobert 
 

 
 
 
 
 
 

 

Influence – Cie Les Invendus 
Dimanche 26 mai à 17h 
Esplanade du château 
Gratuit - Tout public - 40 min – Cirque 

 
Des balles, de la complicité et beaucoup de facétie ! 

Un univers poétique, sensible et plein d’humanité animé 
par la relation en perpétuelle évolution entre 

deux jongleurs qui s’influencent l’un l’autre et dans laquelle les corps parlent et se répondent. 

Chorégraphié et dans le jeu, onirique, explosif et répété, le mouvement les porte et les engage 
physiquement jusqu’à l’épuisement des corps… pour revenir à l’essentiel. 

Interprétation : Guillaume Cachera, Nicolas Paumier 
Création & composition musicale : François Colleaux 
Création lumière : Julien Guenoux 
Régie générale : Maxime Salaun, Yoann Royer 
Costumière : Elsa Pottier 
Accessoiriste : Denis Duchemin 
Regards extérieurs : Cécile Rutten, Guillaume Martinet, Johan Swartvagher, Lotto 
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Le concours « C’est moi le patron ! » 
 

Samedi 25 mai de 14h à 19h 
Dimanche 26 mai de 14h à 17h 
En intérieur - Espace convivialité - Gratuit - Tout public 
 
Dimanche 26 mai à 18h, défilé des créations portées et remise 
des prix en salle de spectacle. 
Entrée libre (sous réserve de places disponibles) 

Le principe du concours ? Une vingtaine de créateurs amateurs et 
professionnels détournent un patron modèle du Petit Écho de la 
Mode pour créer un vêtement à l’esthétique contemporaine, 
décalée et innovante ! 

Cette année les créations devront favoriser le réemploi de 
matières pour aboutir à un mode de création responsable. 
Place au savoir-faire et à l’imagination de ces créateurs, un patron 

unique pour de multiples inspirations. 

Pour cette 10ème édition, le patron-modèle à détourner sera le modèle Anorak et pantalon du 
numéro 100 416 édité par Le Petit Écho de la Mode entre 1950 et 1955. 

Le service culturel a choisi ce patron-modèle sur le thème du sport en résonance avec les 
Jeux de Paris 2024, aussi le concours épousera-t-il les valeurs de l’olympisme que sont 
l’amitié, le respect et l’excellence. 

Un jury composé de personnalités de la mode décernera les prix suivants : 
- 1000 € pour le 1er lauréat 
- 500 € pour le 2ème lauréat 
- 250 € pour le 3ème lauréat 
- un sac cadeau pour le prix amateur 
- Le public désignera également un 5ème lauréat grâce à l’espace vote du public ! 

 
Le jury :  
Johanna de Rangot : Présidente du jury. Styliste, modéliste, couturière et gagnante de la 1ère 
édition en 2015 du concours C’est moi le patron ! 
Laurence Guennec : Graphiste/photographe. Créatrice du visuel de L’Effet Mode depuis 2019 
Morgane Luco : Dernière gagnante du concours C’est moi le patron en 2022 
Yann Lagoutte : Directeur de l’école de broderie Pascal Jaouen à Quimper 
Philippe Royer : Encadrant technique à l’atelier Artex (centre de tri textile basé à Langueux) 
Anthony Carnot : Drag-queen alias Britany Hart 
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Performances 
 

Marche sportive participative – Cie Arenthan 
Dimanche 26 mai à 14h 
Esplanade du château 
Gratuit - Tout public  
2 ateliers de répétition en amont 
 
 
 
 

Spécialiste des formes originales et collectives, le chorégraphe Franck Guiblin vous propose une 
marche sportive participative : performance unique, préparée quelques jours en amont qui se 
déploiera au cœur du festival. 
Sportif ou pas, prenez part à une expérience hors compétition qui alliera l’esprit du sport à la 
beauté du geste. 
Vous avez 15 ans minimum et souhaitez prendre part à une aventure joyeuse, pop, libre, stylée ? 
Faîtes le premier pas, prenez place dans la marche de L’Effet Mode ! 
 
Inscrivez-vous auprès de Vanessa à vanessa.rault@leffarmor.fr avant le 13 mai 2024 
 
 

Sous les plis … de nos archives – Agathe Mercat 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
En intérieur – Studio danse 
Gratuit - Tout public – Exposition et performances 
 

Agathe Mercat propose une sorte de mashup d’époque où le 
passé agit comme un révélateur du présent pour questionner 
notre rapport à l’identité. 

Pour cette création de tissus suspendus, Agathe a embarqué des 
jeunes du service jeunesse de Leff Armor communauté dans une 
recherche graphique et numérique mêlant leurs univers virtuels 
et les archives du Petit Écho de la Mode. 

Des temps forts ponctueront cette installation sous forme de performances envisagées comme 
une confrontation vivante et joyeuse avec le public. 

Artistes : Agathe Mercat, Marie Laure Picard, Julien Letourneur 
 
 

mailto:vanessa.rault@leffarmor.fr
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Soundpainting – Pôle d’Enseignement Artistique 
Dimanche 26 mai à 14h45 
Esplanade du château 
Gratuit - Tout public - 30 min – Performance  

 
Carte blanche au Pôle d’Enseignement Artistique ! 

Pour L’Effet Mode, les élèves expérimentent le 
soundpainting sous la houlette de Stéphane Dassieu. 

Projet participatif cousu main pour les élèves de l’établissement, ce sera l’occasion pour les 
comédiens, danseurs, musiciens et plasticiens de créer ensemble sur l’instant une 
performance  unique, suspendus aux gestes du soundpainter, entre direction et improvisation. 

Une rencontre éphémère, chaleureuse et haute en couleur. 

Soundpainter : Stéphane Dassieu 
Interprétation : les élèves du Pôle d’Enseignement Artistique (Musique, danse, théâtre, arts plastiques) 

 

 
 
 

Installations  
 

Le Slomo – Spoon Productions 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
En intérieur – Salle de visioconférence 
Gratuit – Tout public – Installation vidéo 
participative 
 

Pour garder un souvenir unique de L’Effet Mode, 
venez essayer Le Slomo ! 

Grâce à un dressing “ spécial sports ” concocté par l’équipe de Fripes & Co / Artex, venez–vous 
mettre en scène entre amis ou en famille ! 
À vous de jouer, sauter, danser devant la caméra qui mettra vos mouvements au ralenti : fous rires 
garantis ! 

Auteur, metteur en scène : Simon Guyomard 
Costume : Artex / Fripes & Co 
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Gimmik Manège – Cie Santa Flex 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
Esplanade du château 
Gratuit – Tout public 

Moitié bricole, moitié vintage, le Gimmik, carrousel 
composé à 99,9 % d’objets recyclés vous accueille pour 
un voyage spatio-tempo-musical. 

De véritables déguisements vintage sont proposés pour 
profiter pleinement du Gimmik !  

Interprétation et technique : Aurélie Denais et Gabriele Garipoli 

 
 

Les fauteuils du salon – Cie DGINKO 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
Esplanade du château 
Gratuit – Tout public 
 

Prêtez– vous au jeu de la transformation avec les “ 
Alices ”. 

Des coiffeuses pas comme les autres qui manient à la 
perfection les pinceaux et les ciseaux. 

Un chouette moment entre rires et musique où vous passerez entre les mains de ces expertes en 
coiffures végétales et maquillages. Un soupçon de poésie dans vos vies. 

 
Artistes : Sybille Gauchard, Corinne Mazet, Solène Meunier 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.petit-echo-mode.fr/medias/2024/04/Dginko-2.jpg
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Le salon des créateurs 
 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
En intérieur - Salle d’exposition  
Entrée libre 

Le temps du festival, une trentaine de créateurs et 
créatrices de la région et d’ailleurs, vous présentent 
leurs collections sous la verrière du Petit Écho de la 
Mode. 

Vêtements, bijoux, accessoires, la passion du fait main les animent et ils sauront vous émerveiller 
par leur talent ! 

Inédit cette année Artex / Fripes & Co seront présents sur le salon avec un stand de friperie et de 
mercerie. 
De belles découvertes en perspective, de quoi offrir de beaux cadeaux à ses proches et se faire 
plaisir ! 

Les créateurs : 

Artex/Fripes & Co – friperie/mercerie (22, Langueux) 
Camille Guilmain - bijoux (56, Langonnet) 
NiPLi bazar&bijoux - bijoux (22, Plouaret) 

Dombijoux recyclage frivole – bijoux (29, Brest) 
Origamily - bijoux (22, Gommenech) 

Haiiro No Tsuki - bijoux (56, Plumelec)  
Manou Création – accessoires (22, Ploufragan) 

Brune de juin – bijoux (22, Le Vieux Bourg) 
Fabul’E Sacs – accessoires (22, Saint-Brieuc) 

La Vie en Couleurs - bijoux (22, St-Quay-Portrieux) 
Kiwi et Compagnie – bijoux (29, Hanvec) 

Hueterland - accessoires (22, Pordic) 
Atelier Kin'noté - vêtements (22, Canihuel) 

Coudre à 4 mains – vêtements (22, Trégueux) 
By Héloïse – vêtements (22, Saint-Brieuc) 

La Cosquinelle - accessoires (35, Pont-Péan) 
Atelier des ombelles - accessoires (56, Saint-Aignan) 
La Mêlée – accessoires (22, Châtelaudren-Plouagat) 

Louk, vêtements (35, Rennes) 
Isabel'Laine - accessoires (22, La Méaugon) 

Les dentelles précieuses de Falballa – accessoires/vêtements (22, Binic) 
Fleurs de peau – vêtements (35, Paimpont) 

Collectif Guingamp climat – accessoires/vêtements (22, Guingamp) 
L’Imaginarium de Gilliane – accessoires/vêtements (22, Saint-Brieuc) 

Avant-Premières CAE22 – accessoires (22, Plérin) 
Clemd’Orange – vêtements (22, Guingamp) 

ADEVA lingerie féminine – lingerie (22, Tramain) 
Bout’Ficelles – vêtements (22, Trégueux) 

Bourven Natacha – accessoires/bijoux (22, Ploumagoar) 
Correa Mouna – vêtements (75, Ile de France) 
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Ateliers 
 
Homoplasticus – Cécile Borne 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 10h à 12h30 
Atelier corps/masque/payasage/photographie/parade 
En intérieur – Espace coworking 
Gratuit – Dès 7 ans (mineur accompagné d’un adulte)  
Sur inscription à vanessa.rault@leffarmor.fr 

Véritable fléau environnemental, le plastique est présent 
partout et pour longtemps. De ce désastre, Cécile Borne fait 
une œuvre par le récit d’une civilisation imaginaire intitulée 
« Les indigènes du 7e continent » * dont elle propose une 
entrée en matière à travers cet atelier participatif. 

En utilisant sa collection de masques d’Homoplasticus, les participants seront invités à explorer le 
rapport du corps au masque. Chaque participant sera tour à tour acteur, metteur en scène et 
photographe. L’aventure se terminera en beauté par une petite parade sur le site de L’Effet Mode. 
 
*Exposition du 6 juillet au 30 novembre 2024 au Petit Echo de la Mode 

 
Cosmétique zéro déchet - Kkogis 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
En intérieur - Espace coworking 
Gratuit – Dès 13 ans - Jauge limitée – Sur inscription le jour même 
 
Katell Danvy animera des ateliers éco-responsables pour vous 
transmettre les bons gestes. Objectif : limiter nos déchets. 
 
Grâce à des produits simples, à ce que la nature nous offre et sur 
les bons conseils de Katell, vous apprendrez à faire vous-mêmes 
vos propres cosmétiques, pour prendre soin de vous, de 
l’environnement et de votre entourage. 
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Confettis : atelier samples et tableaux sonores – L’Armada 
Productions 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
En intérieur - Espace coworking 
Gratuit - Tout public  

Installation interactive et musicale pour les petits comme pour 
les grands : venez actionner des sons associés à des objets et 
des matières pour trouver une harmonie sonore. Les 
médiateurs/artistes de L’Armada vous accompagneront dans 
ces découvertes musicales et sonores en vous initiant aux 

samples et la réutilisation des sons. 

Intervenantes : Amélie Dagorn Le Masson, Justine Loirat, Carla Savi 

 
Cousue main – Enquête sur la vie culturelle des 
habitants de Leff Armor communauté 
Samedi 25 et dimanche 26 mai de 14h à 19h 
En intérieur – Office de tourisme 
Gratuit – Tout public 

Des récoltes d’histoires et de tissus pour raconter nos 
vies. 
Pourquoi vivons-nous ici ? 
Qu’est ce qui nous motive ? 
Quelles sont nos préoccupations ? 

Une grande enquête sur la vie culturelle des habitant•es de Leff Armor communauté est lancée. 
Pendant 6 mois, la coopérative Cuesta et l’artiste Agathe Mercat, avec les habitant•es et les 
acteur.ices locaux partent à votre rencontre pour entendre vos paroles et réaliser un portrait du 
territoire.  

Tout au long du week-end la coopérative Cuesta sera présente dans l’office de tourisme du Petit 
Écho de la Mode pour échanger autour de cette enquête et ces enjeux.  
 

Trois manières de participer : 

 Une récole de tissus 
Donnez-nous un tissu et expliquez-nous en quelques mots pourquoi vous l’avez choisi et en 
quoi il raconte votre lieu de vie, dans sa géographie, son histoire, ses légendes et même ses 
secrets. 
* Plusieurs lieux relais seront présents sur le territoire pour récolter vos tissus. 

 Une récolte d’histoires 
Venez nous raconter votre vie à Leff Armor communauté et/ou partez à la rencontre des 
personnes qui habitent ici et proposez leur d’engager la conversation. Un jeu de cartes de 

https://www.petit-echo-mode.fr/medias/2024/04/DEMARCHE_COUSUE_MAINS.png
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conversation permet d’engager la discussion : proposez à votre interlocuteur de tirer une 
carte, recommencez autant que possible et prenez le temps ! 
Une ou plusieurs phrases devront être consignées dans un cahier pour nourrir l’enquête. 

 Une récolte de cartes 
Aidez-nous à dessiner votre territoire de vie en participant à des ateliers de cartographie 
sensible pour dessiner votre territoire et ses frontières, vos déplacements et vos endroits 
préférés ! 

Cette démarche est menée par Leff Armor Communauté dans le cadre du Pacte de développement culturel, 
en partenariat avec le Département des Côtes d’Armor, la Région Bretagne et le ministère de la culture-
DRAC Bretagne avec la coopérative d’urbanisme culturel Cuesta et l’artiste & couturière Agathe Mercat, 
Koodre. 
Vous souhaitez devenir un lieu relais, participez aux récoltes pour nourrir cette grande enquête ? 
Contactez nous à cousuemain@leffarmor.fr ou au 06 38 67 93 97 

Partenaires 
 

Artex/Fripes & Co 
Notre premier partenariat avec Artex s’est déroulé il y a près de 10 
ans pour l’exposition Come On ! sur les années 60-70 : le dressing 
qu’avait mis en place l’équipe d’Artex avait fait fureur ! 
Nous sommes très heureux cette année de mettre en avant ce 
partenaire de longue date. 
Retrouvez l’équipe d’Artex / Fripes & Co sur leur stand au salon des 
créateurs (fripes et mercerie), sur le dressing du Slomo, et parmi le 
jury du concours ! 
 
 
 

Un container de recyclage textile est installé sur l’esplanade. 
 
Venez avec vos tissus : 

- Pour recycler avec la borne Artex 
- Pour raconter votre histoire avec la démarche Cousue main 

 

Remerciements 
 
L’Effet Mode est organisé par le service culturel de Leff Armor communauté. Merci à tous les 
partenaires de cette 10e édition : 
Le Ministère de la Culture, la région Bretagne, le département des Côtes d’Armor, Artex / Fripes & 
Co, Le Télégramme, Chérie FM, La Récréation, les agences Crédit Mutuel de Bretagne de 
Châtelaudren-Plouagat et Lanvollon-Plouha, le Groupe Le Du, Bleu Pluriel, NSI ; 
Les membres du jury et les participants du concours C’est moi le patron !, les créatrices et 
mannequins des défilés ; 
Les associations Div Yezh et l’Amicale laïque de l’école publique de Châtelaudren-Plouagat, la 
commune, les commerçants et artisans de Châtelaudren-Plouagat ; 
Un grand merci à l’ensemble des intervenants, aux artistes et techniciens intermittents du 
spectacle, aux élus et services de Leff Armor communauté et aux médias locaux ; 

https://koodre.fr/
mailto:cousuemain@leffarmor.fr
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Remerciement très spécial aux hébergeurs, à tous les bénévoles pour leur fidèle et précieuse 
présence. 
Merci à Corentyn Collin, indétrônable maître de cérémonie et à Johanna de Rangot, première 
experte mode du festival. 
Sans oublier Mélinda Hinault, cantinière en chef et Laurence Guennec, conceptrice des visuels de 
L’Effet Mode depuis 2019. 
Enfin, merci à vous très cher public de votre présence pour cette édition anniversaire 
 
 
 
 
 
 
 

Contacts 
 
William Domenech, responsable du développement culturel et directeur du Petit Echo de la Mode 
02 96 79 26 40 - william.domenech@leffarmor.fr 
 
Sylvain Henry, chargé de communication - 02 96 79 26 40 – sylvain.henry@leffarmor.fr 
 
Le Petit Echo de la Mode :  
02 96 79 26 40 - lpem@leffarmor.fr   
 
Site Web : www.petit-echo-mode.fr 
 
Réseaux sociaux : 
Facebook : L’Effet Mode – Le Petit Écho de la Mode 
Instagram : @lepetitechodelamode 
Twitter : @PetitEchoMode 
 
 
  

 

Pour ne rien rater, abonnez-vous à la lettre d’information 

INFORMATIONS 
Le Petit Echo de la Mode 
Pôle culturel de Leff Armor communauté 
2 rue du maillet – 22170 Châtelaudren-Plouagat 
02 96 79 26 40 

https://www.petit-echo-mode.fr/ 
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