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Horaires des permanences téléphoniques 

 

 

Possibilité de rendez-vous sur demande. 

Vendredi :                                                          
9h-12h/ 13h-15h  

Jeudi :                                                                  
14h-16h  

Mardi : 
14h-17h 

Le relais sera fermé du 15 juillet au 4 août ainsi que du 12 au 18 août. 

Matinée conviviale 

de 10h à 13h 

Bonnétage  
(derrière la mairie) 

Jeudi  
4 juillet 

 

Jeux extérieurs  
et jeux d’eau 

 

Animation Fred Clumsy : 
Marionnettes, magie, bulles 

magiques... 

Et pour ceux qui le souhaitent: pique-nique (tiré du sac). 

Organisée en partenariat avec la ludothèque et le LAEP. 

Inscription souhaitée auprès du relais. 

En cas de mauvais temps, nous nous retrouverons à l’annexe de 
la salle des fêtes du Russey. 



 Ludothèque P’tidou 

 Le rendez-vous des assmats 

Les animations 
Ces temps collectifs gratuits s’adressent à tous les 
enfants de 0 à 6 ans accompagnés d’un adulte 
(assistants maternels, parents et gardes à domicile). 

Ces rencontres sont conviviales, bienveillantes et 
permettent à tous les enfants de jouer, de créer des 
liens et de découvrir de nouvelles activités.  

Ces temps collectifs se déroulent les mardis matins 
de 9h30 à 11h30 en itinérance sur la communauté de 
communes (hors période de vacances scolaires). 

  Mardi 7 mai aux Fontenelles 
Atelier d’éveil 
 Salle du Club 
 

 Mardi 14 mai au Russey 9h30/10h30 
Atelier toucher bouger pour apprendre avec Laure 
 Annexe de la salle des fêtes 
 

 Mardi 21 mai à La Chenalotte  
Atelier d’éveil 

 Salle des fêtes 
 

 Mardi 28 mai à Bonnétage 9h30/10h30 
Eveil yoga 
 Mairie (salle du bas) 

  Mardi 4 juin aux Fontenelles à 10h 
Atelier d’éveil sensoriel avec Laurie 
 Salle du Club 
 

 Mardi 11 juin au Russey à 10h 
Le voyage musical de Zélie Ukulélé 
 Annexe de la salle des fêtes 
 

 Mardi 18 juin à La Chenalotte à 10h 
Eveil musical avec Camille et Lidwine 
 Salle des fêtes 
 

 Mardi 25 juin à Bonnétage 
Atelier d’éveil  
 Mairie (salle du bas) 

À vos agendas 

À la rencontre et à la découverte des animaux de la ferme ! 
 

Jeudi 23 mai   
de 9h45 à 11h… 

 
 

 
Rendez-vous directement à la ferme pédagogique. 
16 Au Lessus, 25210 LE BARBOUX. 
 

Places limitées, sur inscription. 
> Les demandes d’inscription seront traitées en donnant priorité aux 
assistantes maternelles agréées. 

Mai 2024 

Juin 2024 

La participation se fait sur inscription préalable. 
Priorité donnée aux assistantes maternelles agréées. 

 

Pour toute information complémentaire, n’hésitez pas à 
contacter le relais. 

Merci d’arriver un peu avant le début de l’atelier lorsqu’il 
y a un intervenant. 

1.2.3 Soleil 

Lieu d’accueil pour les enfants et les parents. 

Jeudis 2 - 16 - 23 et 30 mai 
Jeudis 6 - 13 - 20 et 27 juin 
Jeudi 4 juillet de 10h à 13h (matinée conviviale, voir 1ère page) 
Lieu : mairie Bonnétage (salle du bas, située derrière le bâtiment) 

Contact : oreillemobile@netcourrier.com 

La Ludothèque P’tidou vient à votre rencontre sur la commune du Russey. 
 

Les enfants peuvent venir jouer à la ludothèque, recevoir des explications 
sur les règles de jeux par Emmanuelle, découvrir de nombreux jeux et 
jouets et même en louer pour prolonger le jeu à la maison ! 
 

Le jeudi 30 mai de 16h à 18h 
Le jeudi 13 juin de 9h30 à 11h30 et de 16h à 18h 
Le jeudi 27 juin de 16h à 18h 
Le jeudi 11 juillet de 9h30 à 17h 
 

 

Lieu : salle annexe de la salle des fêtes du Russey 
 

Pour connaitre les tarifs des animations, merci de contacter la ludothèque 
par mail : ludo.ptidou@famillesrurales.org  

         Sortie à la ferme 

 Jeudi 6 juin - 19h00 
Soirée conviviale  

au « Family’s Restaurant » (Le Russey) 
 
 

 Informations complémentaires et inscription  
auprès du relais avant le 15 mai. 

de 9h à 12h 



Un lieu d’accueil pour les enfants et les parents 

  Actualisation  
  sur monenfant.fr 

 
Pensez à mettre à jour vos disponibilités !  
Depuis le décret n°2021-1132 du 30 août 2021, 
relatif aux assistants maternels et aux 
établissements d’accueil du jeune enfant, les 
assistants maternels ont l’obligation «  de 
s’inscrire sur le site de la CAF monenfant.fr et 
de donner leurs disponibilités d’accueil au 
moins tous les 6 mois (avant le 1er juin et le 1er 
décembre) pour pouvoir renouveler leur 
agrément ».   

Pour aller plus loin, vous 
pouvez retrouver :  
- le décret sur  Légifrance  
- le guide d’utilisateur du site 
monenfant.fr  à destination des 
assistants maternels 

 
 
 

Gérer son stress en situation professionnelle :  
> samedis 22 juin et 6 juillet aux Fins. 

 

Comprendre les émotions pour mieux accompagner 
l’enfant au quotidien :  

> samedis 22 juin et 6 juillet à Maîche. 
 

Droits et devoirs dans l’exercice de son métier :  
> samedis 5, 19 octobre et 9 novembre à Belleherbe. 

 

Préparation du certificat « sauveteur secouriste du 
travail » (SST) : 

> samedis 12 et 19 octobre à Orchamps-Vennes. 
ou 

> samedis 30 novembre et 7 décembre à Maîche. 
 

Informations complémentaires et inscriptions auprès du relais. 
 

Formations Professionnelles 

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000043990581
https://monenfant.fr/documents/20143/23156252/CNAF_ME_Guide_ASM_F%C3%A9vrier_2023+%281%29.pdf/0e4f9416-5906-7f24-eecf-c3144d701c9d
https://monenfant.fr/documents/20143/23156252/CNAF_ME_Guide_ASM_F%C3%A9vrier_2023+%281%29.pdf/0e4f9416-5906-7f24-eecf-c3144d701c9d
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Pour recevoir le journal du relais par mail à chaque parution, il suffit d’en faire la demande auprès du relais. 

Retrouvez toutes les informations des Relais Familles Rurales du Doubs  sur le web :  
Site web : https://www.famillesrurales.org/relais-petite-enfance-franche-comte/ 

Page Facebook : « Relais Petite Enfance du Plateau du Russey » 

Ingrédients : 
- melon   - pastèque 
- kiwi    - ananas 

Réalisation : 
Coupez les fruits et assemblez-les  à l’aide de 
piques à brochettes pour former de jolis voiliers. 
 

Voilier fruité 

Pour le plaisir !  

Le bateau rouge d’Oscar  
de Amandine Piu et Jo Hoestlandt  
Oscar a reçu un bateau rouge pour son 
anniversaire. Il l'aime beaucoup et l'emporte 
partout, même à la mer. Oscar rêve de partir à 
l'aventure avec lui. Mais il est encore trop petit, et 
son bateau aussi. À moins que cet été ne soit 
l'occasion de grandir...  

Bateau sur l'eau  
de Jean Maubille 
Bateau sur l'eau, la rivière, la 
rivière. Le bateau a chaviré et les 
méchants sont tombés dans 
l'eau, Plouf ! 

Petits bateaux 
 

 
 
Matériel :  
- une frite de piscine 
- une feuille de mousse 
- une paille  
 
 
 

Étapes de réalisation : 
- Découper à l’aide d’un cutter un disque de 3 cm environ dans la frite de piscine. 
- Couper un morceau d’une dizaine de centimètres dans la paille. 
- Enfoncer la paille dans le disque obtenu après découpage de la frite de piscine. 
- Découper un triangle dans la feuille de mousse. 
- Faire deux entailles dans le triangle à l’aide d’un cutter. La première dans une des trois pointes du triangle, la seconde 
dans le bas de la future voile. 
- Glisser la paille dans les deux encoches réalisées. 
- Voilà, le bateau est prêt ! Il ne vous restera plus qu’à tester vos petits bateaux : dans une bassine, dans la piscine, dans 
l’évier ou dans le bain ! 
 

Source : frogsandsnailsandpuppydogtail.com 

Il tourne en rond notre beau bateau 
 

Il tourne en rond notre beau bateau, 
Il tourne en rond trois fois. 

Il tourne en rond notre beau bateau, 
Et tombe… au fond… de l’eau ! 

PLOUF ! 

Et pour varier les plaisirs, 
n’hésitez pas à utiliser 

d’autres fruits afin de jouer 
avec les couleurs et les 

saveurs ! 

https://www.famillesrurales.org/relais-petite-enfance-franche-comte/C:/Users/Relais%20CCPR/Documents/Animations%20du%20relais
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Amandine+Piu&text=Amandine+Piu&sort=relevancerank&search-alias=books-fr
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Jo+Hoestlandt&text=Jo+Hoestlandt&sort=relevancerank&search-alias=books-fr

