
 

BULLETIN d’ADHESION A REMPLIR TRES LISIBLEMENT (merci) 
 

NOM …………………………………………...………………………. Prénom …………………………………..  

Adresse ……………………..…………………………………………………………………………………………  

Code postal : …………………….  Ville : ………………………...…………………..………………………… 

(fixe) ……………………………………………..(portable) …………………………………………….. 

(parents pour les mineurs) fixe : …………………………………portable : …………………………….. 

Adresse mail (Ecrire en MAJUSCULES pour éviter les erreurs) 

……………………………………………………………………………. @ ………………………………………..  

Né(e) le : …………/ ……. / …………N° Carte Pass’Région:……………………………………..  

 

Si vous êtes déjà licencié [e] dans une autre association EPGV,  merci de nous présenter votre licence 

ou photocopie. 
 

ACTIVITES CHOISIES 
 

LUNDI MERCREDI VENDREDI  

         Pilates débutants 9h00/10h00  

 Renfo/Stretching 9h/10h 
Pilates intermédiaires 

10h00/11h00 
             Pilates débutant 

           17h45/18h45 

rR   Renfo 18h15/19h15 Step 18h15/19h15        Pilates intermédiaires  
18h45/19h/45 

        Stretching 19h15/20h00 Zumba 19h30/20h30           Stretching 19h45/20h30 

Zumba + Fitzen 
20h30/21h45 

JEUDI 
SAMEDI 

 

MARDI          Gym Ball 9h30/10h30 
          Marche active 
            9h30/10h30 
 

Cardio-Renfo 18h/19h Qi    Qi Gong 18h00/19h00  

 
Re    Renfo 20h30/21h30 

 

 

 Autorisez-vous la prise de vue et la publication de photo sur laquelle vous apparaissez, sur différents 
supports (site, dauphiné, bulletin municipal…) - Articles 226-1 et 226-8 du Code Civil Droit à l’image  

  (1)ENTOURER LA REPONSE DE VOTRE CHOIX   OUI NON (1) 

 

Acceptez-vous de recevoir des courriels autres que ceux concernant l’Association GV   

   (1)ENTOURER LA REPONSE DE VOTRE CHOIX  OUI NON (1) 

 

              Je reconnais avoir pris connaissance du règlement intérieur 

 

Le ………………………………………… 2019……                Signature : 

 

ASSOCIATION GYM’DANCE 

MAIRIE – 77 PLACE DE LA MAIRIE –LES MARCHES-73800 PORTE DE SAVOIE 

06 40 76 06 52 – 06 52 73 75 47 


