
    CYCLO  CLUB  MALISSARDOIS

N° 1 samedi 30 mars 2024

( 45 km )      
 
Départ randonnée 7 h 45            71 km                dénivelé 600 m

Altitude
7 h 45 SARRAS 135

Crois 10,6 10,6 263
Crois 2,8 13,4 en face – km 14,5 en face –100 m droit-150 m gauche 398
Crois 1,5 14,9 droite -km 15,9 gauche -50 m en face -km 16,8 gauche 388
St CYR 3,0 17,9 Gauche - 100 m droite D 382 – km 19,8 droite 390
Vers COLOMBIER le Cardinal 2,0 19,9
PAUGRES 2,7 22,6 377

D 821 – km 24,2 traverser D 820 (pont)
Crois 2,5 25,1 gauche D 242
FELINES 1,6 26,7 D 242 – km 28,4 gauche D 242 400
Crois 4,3 31,0 gauche D 242 – km 32,9 droite – 500 m en face D 19
MACLAS 4,8 35,8 droite D 503 385
LUPE 2,2 38,0 D 503 166
St PIERRE DE BOEUF 4,6 42,6 153

Barrage 1,4 44,0

SABLONS 8,0 52,0
St RAMBERT D'ALBON 4,0 56,0
ANDANCETTE 6,2 62,2
LAVEYRON 6,2 68,4
St VALLIER 1,7 70,1 traverser le Rhône 

12 h 00 SARRAS 1,4 71,5 135

SARRAS  -  St PIERRE DE BOEUF  Via Rhôna

Départ voiture Malissard parking face à la pharmacie 6 h 30 – Lacra -RN 7 Saint Vallier traverser le Rhône Sarras.

D 86 ---->Nord – km 2 gauche d 270 vallée de la Cance
Droite ----> Vernosc – km 12,6 droite – 400m droite

gauche ---->Paugres tout droit
droite150 m droite- Rp D820-2eme sortie-3ème route

Rp D 86 droite – 300 m gauche-sncf gauche D 503,1
Km 43,6 droite ----> barrage et Via Rhôna
traverser le Rhône Via Rhôna
 Km 48 Vers Péage de Roussillon
Km 54 traverser l'écluse
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