CYCLO CLUB MALISSARDOIS

N° 2

samedi 20 avril 2024

VALLEE DE L'IBIE

IDépart voiture Malissard parking face a la pharmacie 6 h 00 — Autoroute sortie Montélimar nord -Ancbne-vers Rochemaure
Le Teil N 102 (---->Aubenas) Villeneuve de Berg centre -sortie ville gauche D 558-St Maurice d' Ibie 82 km)

[IDépart randonnée 7 h 30 77 km dénivelé 900 m
Altitude
7 h 30 |St MAURICE D' IBIE D 558 ----> VALLON 216
LES SALELLES 44 4.4 D 558
Crois D 1 9,9 14,3 gauche D 1
VALLON 2,1 16,4 droite D 4 — km 17,3 droite-gauche —km 17,9 Rp en 118
face D 579
XXXXXXXXXXpour certains 5,9 22,3 gauche D 161 -voir détails fin de page XXXXXXXXX
les autres 22,3 tout droit D 579 a0
Rp 1,5 23,8 Droite 200 m gauche-traverser voie verte-droite(ch moulin)
0,9 24,7 gauche(ch Plot)
RUOMS 1,2 25,9 gauche(stade)km 26,3 droite (Chamontin)km 26,6 gauche 120
0,8 26,7 gauche rue des brasseries traverser I'ardéche
Crois 0,6 27,3 droite D 4 route des défilés
Crois D 104 6,8 341 Droite-gauche-km 35,1 gauche 180
Crois 2,8 36,9 gauche- 100m gauche
MONTREAL 1,1 38,0 visite village V2 tour 288
Crois 1,0 39,0 Gauche-droite D 212 ---->Largentiére
Crois 1,7 40,7 gauche D 5 205
LARGENTIERE 0,8 41,5 D 5 km 41,8 droite - D 103- km 46,4 droite 220
point haut 1,8 43,3 275
LA CHAPELLE S/S Aubenas 8,2 51,5 D 103 -Rp km 52 -1ére sortie D 103 210
Rp D 104 1,1 52,6 en face Voie Verte
Vers St SERNIN 1,6 54,2 Km 57 a voir sur la gauche Vogué
Vogué gare 4,5 58,7 quitter Voie V. droite D 579 - Rp km 60,1 droite D 103 160
St GERMAIN 41 62,8 D 103-Rp km 64,6 en face-km65,3 droite 65,7 gauche 200
Crois 3,8 66,5 Droite—km 67,2 droite—67,9 gauche sous N 102—droite 230
VILLENEUVE de Berg D 902 2,7 69,2 Droite — 300 m gauche D 558 250
St MAURICE D' IBIE 7,3 76,5 216
XXXXX Boucle supplémentaire 8,2 km avec 1,7km a 10% de moyenne XXXXXX
D161 90
SAMPZON point haut 3,2 3,2 280
Crois D 111 29 6,1 113
Rp D 579 2,1 8,2 correspond au Rp km 23,8 du parcours
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