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Atelier
budget

Mercredi 1 5 mai à 1 4 h
Des conseils pour gérer
au mieux votre budget.

Participez à nos ateliers !

Ecolocal Tour
Mercredi 22 mai
de 1 4 h à 1 8 h
Visite des Fourmis
Soli'Terre et de
l'Eprouvette

Mission Intérim
Jeudi 1 6 mai
à 9 h 30

Pour être un expert de
l'intérim et connaître les
recrutements en cours.

Accès aux droits
mes 1 ères démarches

Vendredi 1 7 mai à 1 5 h à Plancoët
Découvrez les sites d'accès aux droits

pour effectuer vos démarches en toute autonomie !
En partenariat avec France Services.

Politiké
Jeudi 23 mai

à 9 h
Un jeu en immersion pour
mieux comprendre les
élections européennes !

Mes émotions
Vendredi 24 mai
de 9 h à 1 6 h 30

Mieux comprendre ses
émotions et leur
importance.

Mobil - UP
Mercredi 29 mai

à 1 0 h
Le jeu de la mobilité
avec Mobil'Rance !

Foodidog
Jeudi 30 mai à 1 4 h
Venez échanger
et être conseillés
sur l'alimentation

de vos chiens et chats !

• Euredenn : présentation de l'entreprise, ses métiers et ses offres d'emploi pour la saison de collecte de
céréales. Des postes à Broons, Plélan, Plénée, Pleslin, Plouasne, Taden et bien plus encore ! Vendredi 3
mai à 9 h 30 à la Mission Locale

• La place de l'emploi et de la formation : rencontrez des entreprises qui recrutent, découvrez des

métiers, des formations, bénéficiez de conseils pour vos candidatures... Mardi 28 mai de 1 3 h à 1 7 h,

Esplanade de la résistance à Dinan

• Job dating Cap Fun : Des postes à pourvoir en réception, espaces verts, entretien, service,

hébergement... Mercredi 22 mai de 1 4 h 30 à 1 7 h , Château de Galinée à St Cast le Guildo

Mais aussi...

Visite de Dinan
Lundi 27 mai

à 1 5 h
Découvrez

la ville de Dinan
et l'espace Steredenn !

Bouger
en Europe

Mardi 21 mai
à 1 4 h

Toutes les infos pour
partir à l'étranger.

Secrets de nature
Du 22 au 25 mai

Médréac
Découvrez les métiers

du journalisme
en couvrant l'événement



Mais aussi...

• Avec le Pass Engagement, bénéficiez d'une bourse jusqu'à 1 200 euros
pour financer un projet non démarré (permis, logement, formation...) en contrepartie d'un engagement
2 h minimum par semaine dans une association costarmoricaine. Candidatez avant le 1 er juin !

• Permanences à la Mission Locale : Epide le mardi 28 mai - Armée de Terre le mardi 7 mai et le
mercredi 22 mai (1 0h-1 5h30) - Marine le mercredi 22 mai de 1 0 h à 1 5 h 30

• La Mission Locale sera exceptionnellement fermée le vendredi 1 0 mai.

• Pensez à votre déclaration d'impôts même si vous avez peu ou pas de revenus !
Date limite : 21 mai (déclaration papier) et 30 mai (déclaration en ligne)

Mission Locale du Pays de Dinan
5 rue Gambetta - 22100 DINAN

Tel : 02.96.85.32.67

mldinan@mldinan.fr

www.ml-paysdedinan.fr

MissionLocaleduPaysdeDinan

@mldinan

@MLPaysdeDinan

Définissez votre projet professionnel avec Prépa Projet !
CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Titre Pro Ouvrier.ère Professionnel.le en Restauration du Patrimoine
Titre Pro Ouvrier.ère Professionnel.le en Eco-Construction
SCIC Eclis Quévert - Démarrage septembre 2024 - Candidatures avant le 24 mai

Des formations près de chez vous !

Participez au relais de L'autre flamme !

Vous voulez participer à un projet en lien avec le sport et l'olympisme ?

L'autre flamme, un tour de la Bretagne à pied, à vélo, en kayak... du 6 au 31 mai.

Un parcours sportif, culturel, festif proposé par les Missions Locales de Bretagne.

Atelier d'écriture
à 1 0 h à la Mission Locale

Ca vous évoque quoi
quand on parle de sport ?
Des souvenirs à partager ?
Réalisation de panneaux

à exposer le soir.

Place aux jeux !
de 1 4 h à 1 6 h

Terrain des Cordiers
Air skate, slow foot

et autres pratiques loufoques
à tester et inventer sur place !

A vos marques, prêts...
Parlez !

de 1 6 h 30 à 1 9 h
Théâtre de verdure au port
Accueil du groupe de St Malo,
temps d’échanges entre jeunes,
professionnels, élus... sur nos
pratiques et souvenirs sportifs

Relais de l'autre flamme de Dinan à St Brieuc
9 h - 1 2 h : Marche sur les bords de Rance (1 2 km) entre Dinan et la base de loisirs de Bétineuc

1 2h - 1 4h : Déjeuner
1 4h - 1 5h : Kayak double sur l’étang

1 6 h - 1 9 h : golf urbain ou jeu de piste à St Brieuc

Lundi 1 3 mai

Mardi 1 4 mai




