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Horaires du Relais

Mardi
14h-16h, par téléphone.
16h à 19h : sur rendez-vous

Mercredi
9h à 11h : sur rendez-vous

 Jeudi 
 9h à 12h, par téléphone
 14h-17h sur rendez-vous à AMANCEY

 Vendredi: 
 9h à 12h, par téléphone
14h à 16h : sur rendez-vous

Possibilité de prendre des rendez-vous sur
d’autres créneaux horaires

Fermeture du Relais

Du 6 au 10 mai 

Du 29 juillet au 18 août 

Edito
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Dans ce Tom Pouce de mai/juin/juillet vous retrouverez les temps
collectifs au relais, avec quelques photos, les formations proposées
aux assistantes maternelles et  la rubrique « au plaisir » avec un
bricolage, une comptine, des idées lectures, sur le thème ”les bateaux”.

 Pour clôturer cette année scolaire, je vous donne rendez-vous pour
une petite sortie à la ferme des lamas d’Anny à Malans le  mardi 18
juin 2024.

 Je vous rappelle qu’il n’y aura pas de parution du journal Tom Pouce
pendant les mois de juillet et août. C’est avec grand plaisir que je vous
retrouverai au mois de septembre.

 Je profite de ce journal pour souhaiter bonne route à tous les enfants
qui prendront à la rentrée le chemin de l’école .
 Et à vous tous bonnes vacances !

                                                                  Sylvie Guirao,
                              Animatrice du Relais Petite Enfance de la CCLL, 
                                                        secteur Ornans/Amancey



 

Musique et pique-nique

Soirée conviviale pour les assistantes maternelles

Mardi 14
Marpa
Amancey

Médiation animale
Avec Sylvie 10h00 à 11h00

Mardi 21 
Médiathèque

Contes et
histoires 9h30 à 11h00

Mardi 28 
Au relais

Eveil sensoriel
Avec Emilie

9h30 à 10h15
10h15 à 11h00

Mardi 4 
Au relais Médiation animale

Avec Sylvie 
9h30 à 10h15
10h15 à 11h00

Mardi 11
Au relais

Arts plastique
Avec Caroline

9h30 à 10h15
10h15 à 11h00

Mardi 18 Ferme des lamas 9h30 à 11h00
ou 14h00

Mardi 25
Au relais

Eveil sensoriel 
Avec Emilie

9h30 à 10h15
10h15 à 11h00

Mardi 2 Pique-nique 
Avec Solène 10h30 à 13h00

Soirée “bien être” pour les assistantes maternelles

MaiMai

Les temps collectifs au relais 

Vendredi 5 juillet  à 20h00 au Canoé Café
Route de Montgesoye 25290 ORNANS

Le relais propose aux assistantes maternelles de se retrouver  
pour une soirée conviviale au restaurant.
 (sur inscription avant le 25 juin)

Sortie à la ferme des lamas d ‘AnnySortie à la ferme des lamas d ‘Anny

Ces temps collectifs gratuits s’adressent à tous les enfants de 0 à 6 ans
accompagnés d’un adulte : assistantes maternelles (en priorité), parents
et gardes à domicile de la C.C.L.L
Ces rencontres sont conviviales, bienveillantes et permettent à tous les
enfants de jouer, de créer des liens et de découvrir de nouvelles activités. 
Ces temps collectifs se déroulent les mardis matins et, hors périodes de
vacances scolaires .
Sur inscription : maximum 19 personnes par groupe 

Le mardi 18 juin de 9 h 30 à 11 h ou 13h30
21 Grande Rue - 25330 MALANS

Nous passerons la matinée en compagnie des lamas et
des alpagas d’Anny.
Possibilité de ne rester que le matin ou de pique-
niquer sur place (repas tiré du sac).
(le déroulement de cette sortie sera précisé après 
inscription)

Le mardi 2 juillet à  10h 30 
au parc de la Visitation ou de l’hôpital St Louis

à ORNANS.
Le relais, en partenariat avec Pitchoune, vous propose
une séance de musique avec Solène de TRALALERE,
suivie d’un pique-nique 

JuilletJuillet

 Danse  avec Estelle
mardi 28 mai de 20h à 21h au relais 

Danser pour se relaxer, pour écouter,
laisser son corps s'exprimer, danser
comme un jeu, pour se rencontrer, se
suspendre, pour se libérer. 
Entrez dans la danse et partagez un
moment à la fois doux et dynamisant
dans une ambiance conviviale et
décomplexée. 

A vos agendas !

JuinJuin



21h Droits   et devoirs
 

Samedis 8 septembre,5 et 12 octobre
MFR de Morre

21h Construire   son projet d'accueil Samedis 5,12 octobre et 9 novembre MFR  de Morre

21h Prévention   et gestion des troubles alimentaires de l'enfant Samedis 7,14 et 28 septembre SEEB   (Roche-lez-Beaupré)

14h Se   repérer dans les troubles du spectre de l'autisme Samedis 7 et 14 décembre MFR de Morre

14h Éveil   musical et artistique Samedis 29 juin et 6 juillet Quingey

14h Comprendre   pour mieux accompagner l'enfant, les
nouvelles connaissances sur le cerveau

Lundis 3 et 17 juin 
Montferrand  le Château

Les formations 2024

Quelques photos des temps collectifs !

Médiation animale à la Marpa d’Amancey

Le relais s’associe au réseau des relais Familles Rurales pour  proposer aux assistantes maternelles  
plusieurs formations sur le secteur.
 Un nombre minimum de 7 professionnelles est nécessaire pour pouvoir maintenir une formation.
N’hésitez pas à vous inscrire !

Médiaton animale au relais

A la Médiathèque d’Ornans

Eveil sensoriel au relais Arts plastiques au relais Carnaval en musique à Pitchoune
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Comptine

Passage de la ludothèque

Recette

Pour le plaisir !

Idées lecture

Retrouvez toutes les informations des Relais Familles Rurales du Doubs  sur le web : 
Site web : https://www.famillesrurales.org/relais-petite-enfance-franche-comte/

Page Facebook :  Relais Petite Enfance Ornans/Amancey

Bricolage

Vous aurez besoin :

Instructions : 

1/4 de melon
3 fines tranches d'ananas pelés
1 tranche mince de pastèque
3 tranches de kiwi non pelé

Coupez le melon pour fabriquer les bateaux.  
1.

Couper l'ananas en 2 et enfiler chacun sur une brochette en

bambou. 
2.

Insérer la base de 3 brochettes au centre du bateau pour faire

les voiles
3.

Couper la pastèque en 6 petits triangles pour faire les drapeaux
4.

Couper les kiwis en deux et empiler à une extrémité
5.

       de chaque bateau.

Vous pouvez utiliser d’autre fruits de saison !

1. La coque est réalisée en tronçons de frite… 
Les frites (ou les nouilles) ce sont ces cylindres en
mousse qui amusent tant les enfants à la piscine ou à
la mer. 
Vous en trouverez dans tous les commerces
classiques mais aussi dans les magasins de sport.
2. Il vous faudra donc découper des tranches de ces
frites pour y piquer un cure-dent sur lequel vous
aurez préalablement monté une voile en scotch de
scrapbooking, éponges plates…
3. Il ne vous restera plus qu’à tester vos petits
bateaux  dans une bassine, dans la piscine, dans
l’évier ou dans le bain !

Le bateau rouge d’Oscar de
Amandine Piu (Auteur,

Illustrations), Jo Hoestlandt
(Auteur) – Editions Père Castor
Oscar a reçu un bateau rouge

pour son anniversaire. Il l'aime
beaucoup et l'emporte partout,
même à la mer. Oscar rêve de

partir à l'aventure avec lui. Mais il
est encore trop petit, et son

bateau aussi. À moins que cet été
ne soit l'occasion de grandir... 

Bateau sur l'eau de Jean
Maubille – Editions

Pastel
Bateau sur l'eau, la

rivière, la rivière. Le
bateau a chaviré et les
méchants sont tombés

dans l'eau, Plouf !

La mer -
Mes petits imagiers sonores - Dès 1 an

Le livre parfait pour découvrir
l'environnement sonore de la mer. Les sons,

choisis et mixés avec soin, enrichissent
chaque scène pour la rendre encore plus

vivante et plonger l'enfant dans un milieu
marin, comme s'il y était. - Le bateau -
L'otarie - La plongée sous-marine - Le

dauphin - La mouette.

Instructions : 

Il tourne en rond notre beau bateau
Il tourne en rond notre beau bateau,

Il tourne en rond trois fois.
Il tourne en rond notre beau bateau,

Et tombe… au fond…. de l’eau !
PLOUF !

Une fois par mois la Ludothèque ludodou vient à votre
rencontre dans 2 communes, AMANCEY et TREPOT. 

Les enfants peuvent venir y jouer, recevoir des explications sur
les règles de jeux, découvrir de nombreux jeux et jouets et

même en louer pour prolonger le jeu à la maison ! Mathilde se
fera une joie de vous accueillir et de vous expliquer toutes les

modalités d’accès à ce service. Un bon moment à partager entre
parents et enfants ou assistants maternels et enfants autour du

jeu !  Pour en savoir plus : ludo.ludodou@famillesrurales.org

À AMANCEY : lundis 27 mai et 24 juin
Ecole Cordier. Salle de motricité de 15h00 à 18h00

À TREPOT : mercredis 29 mai et 3 juin
Salle des fêtes de 14h30 à 17h30 


