
Menu du Restaurant Scolaire Intercommunal
Mirabel – Piégros

lundi 13 mai mardi 14 mai jeudi 16 mai vendredi 17 mai

Salade verte
Vinaigrette balsamique Radis rose, beurre

Salade façon
Kachumbarri

Vinaigrette au citron

Pâté de campagne
Label Rouge

(VG : Oeuf dur Sauce
mayonnaise)

Sauté de porc (régional) 
(VG : Boulettes
végétariennes)

Sauce moutarde

Omelette du chef au
fromage (oeuf BIO)

Emincé de cuisse de
poulet FR

(VG : Galette végétarienne)
Sauce façon yassa 

Filet de colin tomaté au
four

Pommes de terre noisette
Sauce ketchup Mélange de lentilles BIO Riz IGP à la sénégalaise Mélange de blé et

ratatouille

Yaourt vanille BIO Cantal AOP Verre de lait BIO Camembert BIO

Pomme BIO Flan nappé caramel Gâteau à l'ananas
du chef Banane BIO

Menus confectionnés par API Restauration
(sous réserve de modification)

www.mairie-piegroslaclastre.fr
(Rubrique : Vie scolaire et extra-scolaire / Restaurant scolaire)
Service complice : Menus


