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écriture bleu
G ara % A eudad endared
Entrée
* Rosette de porc Radis Carotte rapée Quiche lorraine
Plat
principal
i Steack fromager Moules mariniére Escalope panée Ailerons de poulet
Légumes

=

Pomme sauté, poélé de

Boulgour, ratatouille Frites Pate tarnaise, courgettes .
legumes

Produit

laitier

) Yaourt nature sucré Tomme noire Tomme de vache Emmental

Dessert

b Biscuit Glace Donut Compote

Dans ce plan alimentaire, les plats peuvent étre permutés entre eux ou remplacés par leur équivalent sans toutefois perturber les fréquences recommandées du GEMRCN...Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits ou d'approvisionnement

Visa du Gestionnaire,
Carole SIGUIER

Visa du Chef d'établissement,
Stéphan Tondi



