
Auront lieu le dimanche 9 juin, de 8h à 18h à la salle des fêtes de Fréhel. 
Munissez-vous OBLIGATOIREMENT de votre pièce d’identité. 

La Commune de Plélan-le-Petit dispose de créneaux à court terme pour re-
nouveler carte d’identité et/ou passeport. Prise de rendez-vous en ligne 
sur leur site internet via l’onglet « démarches administratives ».  

N° 968 Vendredi 7 juin 2024 

ÉCOLE 

Coupure de courant pour travaux le mardi 18 juin 2024, de 08h30 à 
12h :  Allée du Parc, Les Arcades, Allée des Portiques, Allée des Acacias, Es-
planade des Grandes Arcades. 

ENEDIS 

ÉLECTIONS EUROPÉENNES 

Inscription rentrée scolaire 2024/2025 

Nous vous rappelons que l’inscription est obligatoire pour : 
L’entrée en maternelle; Le passage au CP (cours prépara-
toire) et pour les écoliers qui viennent d’emménager à Fré-
hel. Si votre enfant ne change pas d’école, son inscription dans la classe su-
périeure sera effectuée automatiquement par les services municipaux.  
L’inscription se fait en deux étapes : vous devez, dans un premier temps, 
l’inscrire auprès des services de la Mairie, et dans un deuxième temps, pro-
céder à son admission auprès de la direction de l’école dès que vous aurez 
reçu le certificat d’inscription. Pour procéder à l’inscription en Mairie, vous 
aurez besoin des documents suivants : Livret de famille complet parents-
enfants et pièce d’identité du ou des parents. Justificatif de domicile de 
moins de 3 mois (loyer, eau, gaz, électricité, assurance habitation). Pour les 
parents séparés ou divorcés, dernier jugement de divorce ou ordonnance 
provisoire du juge des affaires familiales mentionnant les conditions d’exer-
cice de l’autorité parentale et résidence habituelle de l’enfant (à défaut, at-
testation sur  l’honneur du deuxième parent accordant tout pouvoir à la 
scolarisation de l’enfant). Photocopie des pages des vaccins du carnet de 
santé ou certificat de conformité vaccinale émis par le médecin ou certificat 
de dispense vaccinale pour contre indication médicale. 

INFORMATION PRATIQUE 



 

 

 - MAISON COLAS/ HANGAR DU MARIN : ouvert du mardi au samedi de 
10h à 12h30 et de 14h30 à 19h. Les lundis et dimanches votre boutique est 
fermée en ce début de saison. Hors jours fériés qui seront toujours ouvert 
aux horaires habituels. 7 rue du gros moulin, 22240 Plévenon Cap Fréhel - 
07.69.02.23.01. Prêt-à-porter / Créateur et Fabricant Français.  

- FERME DU PONT PIVERT : ventes de légumes et de plants potager de la 
ferme du Pont Pivert, devant la boulangerie de Plévenon, tous les vendredis 
de 10h à 12h30. La cabane à glace sera sur le parking du Cap Fréhel, tous 
les jours de beau temps, de 14h à 18h. Réservation possible au 
07.83.33.41.06. À bientôt ! Agathe et Gabriel.  

- SALON DE COIFFURE LAURENCE : sera fermé du 15 au 22 juin.  
- LE BISTROT DES CAPS : à La Ville Men, change ses jours de fermetures. 
À compter de la semaine du 10 juin nous ne fermerons que le mardi. N’hé-
sitez pas à réserver au 02.96.41.45.16. 
- LE BISTROT DES SABLES : Allée des Acacias, change ses jours de ferme-
tures. À compter de la semaine du 10 juin nous ne fermerons que le lundi. 
N’hésitez pas à réserver au 07.80.99.28.39. 

La bibliothèque sera fermée jusqu’au samedi 8 juin inclus pour travaux. 

Réouverture le mardi 11 juin.  
 

 Concours photo 

Le concours photo annuel revient avec pour thème « Sables-d’Or-les-Pins », 
à l’occasion du centenaire de la station. Les participations sont ou-
vertes jusqu’au 31 juillet 2024. Toutes les informations sur le site 
internet frehel.info ou à la bibliothèque. À vos appareils !  
 Mercredi 12 juin de 14h à 17h30 : Gaming sur ordinateur, dès 10 ans.  
Sessions de 30 min sur inscription. 
 Jeudi 13 juin à 9h30 : Bébé bouquine à la plage (Anse du Croc) avec le  
RPE Matignon. Repli à la bibliothèque en cas de mauvais temps.  
Sur inscription. 

BIBLIOTHÈQUE 

COMMERCES 

INFORMATIONS 

Recevez nos dernières informations et alertes grâce à l'application mo-

bile Localiti ! Transmission en temps réel des dernières informations pu-
bliées sur le site. Actualités, agenda des événements, alertes sanitaires ou 
météo : recevez une notification et consultez immédiatement nos mises à 
jour. Pour plus d’informations rendez-vous sur le site frehel.info. 

FRÉHEL MULTISPORTS 

Fréhel Multisports vous propose un rep as Paëlla à emporter avec fromage 

et gâteau à 15€, le samedi 22 juin, salle de tir à l’arc à la Ville Oie, à 18h. 

Réservation au 06.80.38.42.58. Merci à tous. 

callto:07.69.02.23.01


 

 

CENTENAIRE 

YOGA 

À l’occasion des 70 ans de la fin des combats en Indochine, l’association 
Fréhel-Plévenon de l’Union Nationale des Combattants, vous propose une 
exposition consacrée aux parcours de combattants d’Indochine de nos com-
munes. Hommage aux soldats d’Indochine. Jusqu’au dimanche 16 juin 

2024, à l’EHPAD de Fréhel, tous les jours de 14h à 18h, entrée libre. 
Le samedi 8 juin 2024, commémoration. À 10h30 au cimetière de Pléve-
non, fleurissement de la tombe de Jean-Marie Deschamps mort pour la 
France en Indochine. À 11h00 au monument aux morts de Plévenon, hom-
mage aux morts pour la France en Indochine.  

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS 

SURF POUR TOUS   

Pour réaliser une exposition à l’évènement des 100 ans des Sables d’Or, les 
9 et 10 août : Nous recherchons des documents et objets de l’époque des 
années folles. Merci de contacter : M. RONDEL au 06.07.39.80.97. 

SAUV MEUBLES 22 

Exposition – Vente Meubles relookés à l’ancienne Gare de Port à La Duc 
Du 1er au 29 juin de 10h à 17h sauf les dimanches. Je donne une nouvelle 
vie à des petits meubles délaissés, oubliés au fond d’un grenier ou en par-
tance vers la déchetterie. Patricia : 07.66.74.71.82. Entrée Libre. 

L’Association ARC EN CIEL de Fréhel, a le plaisir de vous annoncer son ex-
position annuelle qui se déroulera du mercredi 12 juin au dimanche 

16 juin inclus : à la salle des Fêtes de Fréhel. Ouverture de 10h30 à 
12h30 et de 15h à 19h, clôture  le dimanche à 18h30. Une tombola 
permettra de gagner des tableaux.  

ASSOCIATION ARC EN CIEL 

Inclusion pour le sport, à la plage de l’Anse du Croc le vendredi 7 et same-
di 8 juin. Nombreuses animations prévues !  

Célébrez l’été en vous préparant à une expérience unique de méditation en 
mouvement. 108 salutations au soleil : dimanche 30 juin de 10h à 11h45 
aux Écuries de Fréhel, 5 Claire Vue. Infos : Elise BEJOY au 06.03.10.63.62  
et Soadig SOAZEN au 06.32.90.16.71.  

FOOTBALL CLUB FRÉHEL 

Le FC Fréhel propose un entraînement le vendredi 7 juin à 19h stade du 
Pont de l’Étang à Pléhérel. Ouvert à tous, afin d’étoffer son effectif pour la 
saison prochaine. N’hésitez pas à envoyer un message au club pour signi-
fier votre présence.  



 

 

Médecins –Maison de Santé : 
Dr BROC Arnaud 
 02.96.88.09.28 
Dr MADAY Christian 
02 96 86 39 86 

 samedi midi au dim. soir: 
Le 15 en cas d’urgence 

Le 112 (téléphones mobiles) 
** 

Pharmacie AUV, Fréhel  
02 96 41 40 07 

** 

Psychologue - Maison de Santé :  
Lore GAUTHIER 06 77 30 59 57  

** 

Ostéopathe - Maison de Santé :  
Ronan BOITARD  
06 02 37 13 32  

** 

Orthophoniste- Maison de Santé : 
Cécile PEYRET 
07 63 60 18 37 

** 

Infirmières :  
MAISON DE SANTE 
 02.96.41.59.94 

** 

À Pléhérel-Plage 
Breton M. & Denoual S.  
02.96.41.55.79 

** 

Kinésithérapeute :  
Nathalie DESCLOS centre bourg 

 02.96.41.57.30 
Cédric LEVRET Maison de Santé 
 07.68.89.13.73 / 02.96.83.57.38 

** 

Pompes funèbres:   
Pompes funèbres du Cap 
02.79.41.02.21 

** 

Laurent GUILLEMETTE  
  02.96.41.30.21 

** 

 Roméo assistance 
Taxi - transport ambulance-vsl 

02.96.41.32.06 
** 

Arvorek Taxi –7j/7 
TPMR06.16.97.53.06 

** 

ADSCE - Services et soins à  
domicile02.96.41.12.47  

Numéros Utiles 

- Maison traditionnelle à vendre de particulier à particulier à 
Plurien. 100 m2 sur terrain de 915 m2. Rez-de-chaussée avec 
cuisine et salle à manger. À l'étage 3 chambres et salle de bain. 
Prix de vente 320 000€ à débattre.  : 07.87.26.77.45———— 
- Vélo électrique, parfait état, cadre alu, 7 vitesses, 5 niveaux 
assistance, autonomie 80km, 700€  : 06.70.57.20.73———--  
- Bateau de pêche ADRIA 400 avec remorque excellent état, 
moteur Honda bi-cylindre, facture à l’appui, achat janvier 2021, 
ensemble à débattre 3500€  : 06.42.20.33.48—————–—-- 
- Tonnelle de jardin toile beige 3mx3m avec 4 parois latérales 
amovibles, structure métallique robuste, très bon état peu utili-
sée, 60€  : 06.63.89.35.39———————————————-- 
- Table de jardin en métal diamètre 95cm, 20€, Lit 1 place 
marque Gautier 90x200 blanc, sommier à lattes et matelas en 
latex, très peu servi, très bon état 150€  : 06.73.19.13.01—— 
- Foin non traité à prendre sur place  : 06.33.77.73.98———-
- Canapé clic-clac BZ parfait état à donner  : 02.96.93.89.64-- 
- Vélo électrique (02 FEEL femme) cause double emploi, parfait 
état, très peu servi, 1000€  : 06.62.86.67.44———————-- 
- Meuble simple sous vasque encastré, l.69 x H.86 x P.45 cm, 
imitation chêne clair 2 pieds, poignées chromées, 2 tiroirs à 
crémaillère, meuble déjà monté. 117€  : 07.89.02.15.58——- 
- Voiture C3 grise 5 portes. Première immat 12/2011, 86451 
km, CT ok le 28/05/2024, vidange faite, 2 pneus neufs, batterie 
neuve, plaquettes AV neuves, rotule AVD neuve, courroie chan-
gée à 73288 km, et voiture nettoyée par un professionnel. Prix 
7200€.  : 06.49.85.94.12————————————–—--—— 
- Foin biologique, récolte 2024, petite botte de 15 à 18kg. Prix 
2,50€. Mail: regnier.helene@gmail.com, ou  : 06.63.05.30.63  
Recherches diverses : 
- Jeune de 17 ans, motivé et sérieux recherche travail saison-
nier pour juillet  : 06.46.04.63.20————————————- 
- Donne 4 chatons nés au domicile (chatte errante) plusieurs 
couleurs, situation urgente et aucune solution trouvée, ou re-
cherche famille d’accueil  : 02.96.89.69.31 ou 06.72.97.38.21  
- Trouvé : 1 vélo ORBEA récupéré par les services techniques de 
la mairie  : 02.96.41.40.12——————————————–— 
- Propose garde de nuit, 3 ans d’expérience en tant qu’auxi-
liaire de vie à domicile. Avec ou sans toilette du soir ou du ma-
tin. Secteur Fréhel, Pléneuf, Erquy  : 06.99.03.87.76————- 
- Propose des informations et partage de connaissances en 
physique, sur la lumière, si vous êtes curieux et intéressé———  
 : 06.84.14.75.83———————————————————-- 

accueil@mairie-frehel.fr 

PETITES ANNONCES 

mailto:regnier.helene@gmail.com

