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CHRISTINE GARNIER

Maire de Quincy-sous-Sénart

LE TEMPS DES VACANCES

Comme vous pourrez le constater, ce numéro du Quincy Mag' est entierement consacré a |'été et
aux moments festifs, sportifs, récréatifs qui sont proposés par la ville pendant cette période.

Dans I'ambiance de crise permanente qui nous entoure, nous avons besoin, le temps des vacances,
de marquer une pause.

Vous découvrirez une programmation élaborée par les structures de la Ville en partenariat avec les
associations, pour tous les 4ges et toutes les envies, a savourer seuls, entre amis ou en famille.

Pour les plus jeunes, les séjours a la mer ou a la montagne ont été renouvelés cette année, ainsi que
les nombreuses activités et stages sportifs organisés sur place en juillet. Les adultes sont aussi les
bienvenus pour participer au programme.

Pour lancer la saison estivale, je vous donne rendez-vous au stade Maurice PERRAGUIN, le 22 Juin
pour une grande féte de la ville et le 14 juillet pour le traditionnel feu d'artifice a I'occasion de la Féte
Nationale.

Pendant le temps des vacances, les services de la mairie restent a votre écoute, pour vous accueillir
et veiller sur vous.

Je vous souhaite un bel été a Quincy-sous-Sénart, la ville ou il fait bon vivre.

(Bien gtdéeement
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CETE ARRIVEL FJA

FETE DE LA VILLE

Cette année, comme pour
(QUINCYSOUS-SENART P

beaucoup d'événements, la
Féte de la ville est placée sous
le signe des Jeux Olympiques.
Pour l'occasion, I'événement
aura lieu au stade Maurice

PERRAGUIN dés 10h le samedi
22 juin 2024. La cérémonie
d'ouverture se déroulera a
10h15 avec les enfants des
écoles FONTAINE CORNAILLE,
M. LAHAYE et St-EXUPERY, ne
ratez pas ce moment !

% MAURICE PERRAGUIN
o
NOMBREUSES
ANIMATIONS
RESTAURATION
FOOD TRUCKS
BAL HIP HOP A 18H

FETE DE LA VILLE
[N -

SPECTACLE
oHIP HOP EST-CE BIEN SERIEUX 1»

10H30 - SALLE MERE MARIE P1A

Consultezle programme !

AU PROGRAMME DE CETTE JOURNEE :

» FUNRUN une course haute en couleur avec plusieurs départs des 15h, vous n'aurez
donc aucune excuse pour ne pas participer ! Inscription sur enfance@quincy.fr

« INITIATION A LA CAPOIERA Vous assisterez également & des démonstrations

« FLASH MOB Nous espérons vous voir participer a ce moment de danse collectif.
Plusieurs rendez-vous a 11h, a 14h et a 17h30.

« INITIATION AU THAI CHI Venez vous essayer a cet art martial chinois

» DEMONSTRATIONS Bal Hip Hop (interactif) et Football Free Style

« DEFIS FAMILLES Venez participer des 11h30, tir & la corde, parcours siamois...
serez-vous la famille qui remportera un lot ? Le service culturel vous offre
4 entrées pour un spectacle au choix pour la prochaine saison culturelle !

« Le Conseil Municipal des Enfants vous propose des ateliers handisports.

» Les enfants de 0 a 3 pourront participer a des ateliers d'éveil et dés 3 ans pourront
participer a des ateliers créatifs, sportifs et se faire maquiller pour I'occasion !

Et beaucoup d'autres animations portées par les associations. On vous laisse la

surprise !

Vous pourrez vous restaurer aupres des Food Trucks et godter les gaufres, crépes

de I'llot Délice.

Pour cloturer cette journée, un SPECTACLE a la salle Mére Marie PIA vous

est proposé a 20h30 : "Hip-Hop est-ce bien sérieux ?

Gratuit sur réservation au 0169 00 14 47.

CVINCYS0OUS-SENART

a la Maison Verte, 5 rue de Combs la Ville

Exposition %elnﬁm
dos elbves de oy
Cassociation ' “ & Co

de 14h30 2 18h
Vernissage Samedi 15/06 317h ~ :."

Du 14 au 16 juin 2024 LA
) /"/‘f%&

Contact: 0614177471 L5
https://peinture-and-co.wixsite.com/cours

(QUINCY=SOUS-SENART

EXPO PHOTOS

__CONTRASTE

22 au 30 Juin 2024
Maison Verte (derriere la mairie de Qu
ouverture le WEde 10ha 18h

P ensemaine de15ha18h
3" ENTREELIBRE (‘3\-

(QQUINCYSOUS-SENART

CE CIAL

QUESTIONS DE PARENTS

SAMEDI 29 JUIN

“L'ENTREE A L’ECOLE MATERNELLE :
COMMENT ACCOMPAGNER MON ENFANT 77
ANIME PAR AURELIE CHEVALIER

MEDIATHEQUE JEAN DE LA FONTAINE I”‘IZ','?.-W"‘:“??

PRISE EN CHARGE DES ENFANTS DE 2 A 10 ANS
£5T POSSIBLE PENDANT LE TEMPS D ECANGES POUALES
PARENTS QUI NE DISPOSENT PAS D'UN MODE DE GARDE

4/
7 RUE DE LA GARE l

91480 QUINCY-SOUS-SENART
Tél: 01 69 00 98 67 - centre.social@quincy.fr



EN L\Jl}\\ PREPAREZ VOTRE ELE

\ INCY™ SENART
Servioe Vie Associative @ nn ns Sportives

PLONGEZ DANS L’

A|SANCEP'sca"essmm ! PLONGEZ DANS LAISANCE AQUATIQUE
UATIQUE

Avec I'approche de I'été, les opportunités de faire pratiquer une activité nautique a
votre enfant se multiplient.

C'est pourquoi le service Vie Associative et Actions Sportives vous proposent
de passer gratuitement le « test d'aisance aquatique » obligatoire pour un grand
nombre d'activités nautiques comme la voile, le ski nautique, le canoé kayak... mais
également dans le cadre d'un départ en séjour a la mer.

Rendez-vous dans vos structures enfance jeunesse si votre enfant les fréquente
ou bien inscrivez-vous par mail a associations@quincy.fr

Dans tous les cas, le test d'aisance aquatique est une premiére étape pour votre
e : enfant afin de lui permettre de se sentir a I'aise dans I'eau, alors n'hésitez plus,
) f . siney.fr . .

& = = inscrivez-le !

! ACCUEIL DE LOISIRS : TOUT CE QU’IL FAUT SAVOIR
CHANGEMENT DE GROUPE DES LE LUNDI 8 JUILLET

Parce qu'il est important de prendre en compte les changements de vie de vos enfants,
comme le passage en élémentaire ou bien au college, nos équipes s'adaptent.

Un accueil progressif est donc mis en place pour les futures petites sections. Les
grandes sections de cette année basculeront en élémentaire pour une transition vers
leur groupe de la rentrée : les CP.

Quantau CM2, ils auront la possibilité d'étre accueillis en élémentaire ou bien de découvrir
les locaux du service jeunesse (ouverts du 8 juillet au 2 aolit et du 26 au 30 aodit 2024).

UN PROGRAMME VARIE POUR REPONDRE
A DES BESOINS MR i S IS
Cet été, comme a chaque période, un panel d'activités sera proposé aux enfants : grands jeux, sorties, veillées, act|V|tes manuelles

Vous pourrez consulter plus en détail les plannings sur le portail famille et directement dans les structures.
D'ores et déja, de belles vacances a tous les enfants !
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PRESENTATION SEJOUR INTERCOMMUNAL
8/10 ANS

UN PROJET MENE DEPUIS MAINTENANT 3 ANS

Les enfants quincéens agés de 8 a 11 ans font la connaissance des enfants de Boussy-Saint-Antoine,
Epinay-sous-Senart, Varennes-Jarcy et Brunoy autour de rencontres, sorties, nuitées.

Ce projet a pour objectif de permettre aux enfants d’'un méme territoire, de se rencontrer avant de
se retrouver au college, et par la suite au lycée.

POUR CLORE UNE ANNEE RICHE EN PARTAGE

Ce sont 12 enfants par commune qui partent en séjour chaque été. L'an dernier, les enfants sont partis en Dordogne. Cet été ils
partiront en Bretagne, dans la commune de Treffiagat (département du Finistére), du lundi 22 au vendredi 26 juillet 2024.

Au programme visites culturelles, visite d'un phare, découverte des jeux bretons... Degemer mat e Breizh !




! COTE JEUNESSE, UN PANEL D’ACTIVITES SUR NOS STRUCTURES

Cet été les structures jeunesse, LA PASSERELLE (11/15 ans) ~ Vous pouvez retrouver sur notre site toutes les

et LE D'CLIQ (16/25 ans) seront ouvertes du lundi 8 juillet au  informations ou tout simplement contacter

vendredi 2 ao(it et du lundi 26 ao(t au vendredi 30 ao(it 2024. » I'équipe de LA PASSERELLE au 0169 00 69 97 /
06 78 01 01 87 / passerellejeunes@quincy.fr

* I'équipe du D'CLIQ au 0178 84 04 04 /
espacejeunesse@quincy.fr

Un programme d'animations riche et varié sera proposé aux
jeunes avec une ouverture des inscriptions aux activités et
sorties a compter du lundi 1/07/2024 dans chacune des
structures.

PRESENTATION SEJOURS 10/14 ANS

Cet été, 2 séjours sont proposés aux enfants quincéens agés de 10 a 14 ans.

Un séjour a Arcachon du samedi 13 au vendredi 19 juillet, en Gironde. Découverte des
environs, baignade, activités nautiques et sensations au programme.

Attention pour ce séjour le test d'aisance aquatique est obligatoire (voir article page 4).

Un séjour du lundi 12 au vendredi 16 ao(it a Angerville I'Orcher, en Seine-Maritime.
Découverte et multi-activités comme I'escalade, I'équitation, le quad et bien d'autres

DETE2024 ™

POUR LES 10-14 ANS

Retrouvez toutes les informations sur notre site en
flashant le QR Code et rendez-vous a I'Espace Jeunesse

« Le D'CLIQ » situé au 3 rue de la gare.
INSCRIPTIONS DU & MAI AU 14 JUIN
RENSEIGNEMENTS 0178 84 04 04

SE PROTEGER DU MOUSTIQUE TIGRE -

MOUSTIQUE TIGRE :
MIEUX VAUT PREVENIR QUE GUERIR !

Rayé de gris et de noir, il est I'ennemi de nos soirées estivales.
Et comme chaque été, il reviendra... qui pourrait contenir de l'eau (comme des jouets par
Et ce n'est pas juste une histoire de boutons qui démangent,  e€xemple). Pourquoi ? [l adore y pondre ses ceufs ! Retrouvez

le moustique tigre est aussi vecteur de maladies (comme la 12 Check list Anti Moustique Tigre de I'ARS sur notre site.

dingue), alors que faire ? SE PROTEGER vy wmm’gﬁ.

LES ASTUCES POUR PREVENIR Autant que faire se peut, préférer les
SA PROLIFERATION : vétements longs, amples et clairs, utiliser

Vous pouvez remplir de sable les coupelles sous vos pots de  des moustiquaires et les répulsifs.
fleurs, couvrir les réservoirs d'eau et ranger tout récipient
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! LES SOIREES PISCINE, C’EST-A-DIRE ?

X ' \C\=.‘.
7 VOUS ANES s VAN
S RENDE L

rT

L

QUINCYSOUS-SENART Du sport, des sorties, des ateliers artistiques et culturels, des soirées piscine...la
EEED sEveEDmoN | liste est bien longue, on ne sait que choisir. Et vous, que choisiriez-vous comme

é : VAC@“UINCY activité cet été ?

7> DU 08 JUILLET AU 1ER AODT 2024 .
o el ) AVEC VAC@QUINCY C’EST SPORT
s SNSEE ‘
& & ‘ 3¢ édition déja, alors é&tes-vous prét pour un été sportif avec le service Vie
N AN ¢§ Associative et Actions Sportives ?
A k $ //;,, _ Avez-vous déja participé aux ateliers les deux années précédentes ? Aux soirées
47(, thématiques privatisées a la Piscine des Sénarts ? Non ? Alors n'attendez plus
Y% et inscrivez-vous, inscrivez vos enfants, votre famille et partagez des moments
s inoubliables avec vos proches !
2 ORHI\NQ“Q Vous pouvez retrouver le programme complet sur notre site
en flashant le QR Code ci-contre.
. SOIREES PISCINE :

“25 LES VENDREDI 12, 19 ET 26 JUILLET .
INSCRIPTION & PARTIR DU LUNDI 3 JUIN 2024 ~ PLACES LIMITEES

DES ATELIERS POUR LES ENFANTS DE 6 A 17 ANS DES ATELIERS ET DES SORTIES
» Peinture » \oile & Viry dés 7 ans * POUR LA FAMILLE :
» Badminton » Hockey sur gazon » Stage d'escalade
» Handball » Plongée dés 10 ans * » Body-Karaté
» Disque golf » Athlétisme » Multisports en famille
» Tournoi de basket » Sorties Vélo » Peinture
» Tennis de table » Accrobranche » Théatre et éloquence
» Pétanque » Tir al'arc dés 10 ans » Jeux de socitété
» Escrime » Soirée piscine

*Activité nécessitant de savoir nager — Passez votre brevet a la Piscine des Sénarts le 15 juin 2024 (inscription : associations@quincy.fr)

Au programme cet été, le vendredi c'est piscine. Mais ce n'est pas tout, on
vous réserve aussi, pour chacune d'entre-elles une thématique différente.

La premiére soirée du 12 juillet, sera animée par un DJ, ¢ca va swinguer a la
piscine !
Notre deuxieme soirée, celle du 19 juillet sera, quant a elle, plus sportive,

avec la structure gonflable et les parcours de rapidité en solo ou en équipe.
Avous de jouer !

Pour cloturer cette 3¢ édition, une soirée piscine karaokeé le 26 juillet.

Ces soirées sont I'occasion de partager un moment convivial animé, en famille, autour d'un repas (possibilité d'apporter son panier
repas) pour bien finir la semaine. Alors inscrivez-vous par mail : associations@quincy.fr




. AU CENTRE SOCI

DES ATELIERS ARTISTIQUES ET CULTURELS !

[=] Pour petits et grands, |

DES ATELIERS
POUR TOUT PUBLIC :

» Initiation arts du cirque

» Déambulation Batucada

> Spectacles Art du cirque

» Sortie pique-nique au Parc des
2 rivieres

» Cinéma de plein air "La famille
ADDAMS 2 : une virée d'enfer"
le 31ao(t

dulundi 8 juillet au samedi 31 ao(it : ateliers artistiques, scientifiques, sorties...
Retrouvez le planning complet sur notre site (Qr Code ci-contre).

AL UNIS-VERS,

ATELIERS - SORTIES

ENFANTS 6 FAMILLES

‘équipe du Centre Social vous a concocté un programme diversifié

DES ATELIERS POUR
LES ENFANTS DE 4 A6 ANS
ETDE6AILANS:

» 2 stages de Cirque 4/6 ans
et7/11ans

» Des ateliers scientifiques

» Des ateliers a lamédiatheque

PRATIQUEZ-VOUS LE STREET-WORKOUT ?

Avez-vous connaissance de cette aire de fitness en acces libre installée au Parc Saint Bruno
de MONTARVILLE ?

b Ces agres sportifs sont pour vous l'occasion de pratiquer gratuitement une activité physique

atout moment de la journée.
Une application propose des exercices a faire avec les agres
Congue par la start-up francaise AirFit, cette aire de fitness propose des structures qui sont

=l connectées a une application mobile (téléchargeable gratuitement sur les smartphones)

proposant une multitude d'exercices (cardio, renforcement musculaire, etc.) a réaliser avec
les agres, il y a méme des démonstrations et un coach virtuel (un panneau vous explique
tout cela a chaque structure).

'LE LIVRE EN VACANCES

Comme chaque été, retrouvez "Le livre en vacances", proposé par le Centre Social
UNIS-VERS en partenariat avec la Médiatheque Jean de LA FONTAINE.

Chaque mardi matin de juillet, ce sont des spectacles et de la lecture a destination des

tout-petits de 0 a 6 ans qui seront

mis en place pour les enfants de 6 a 11 ans.

proposés. L'apres-midi des ateliers et spectacles sont
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ENDEZVOUS e

M:V&NW'

Si vous le souhaitez, vous pouvez également emprunter des livres aupres de nos deux

" médiatheques :
Il -Lamédiathéque Jean de LA FONTAINE situé 5 rue Edgar Degas

+La médiatheque Saint EXUPERY située 8 rue de Combs-la-Ville
Vous pouvez retrouver sur notre site les horaires d'ouverture spécifique a la période estivale.

¢ ANTICIPATION POUR LA RENTREE

RENTREE SCOLAIRE 2024-2025

ELLE AURA LIEU LE LUNDI 2 SEPTEMBRE 2024.

RAPPEL : Pour fréquenter les structures enfance et jeunesse, il faut impérativement retourner
un dossier d'inscription diment rempli avec les documents obligatoires. Ce dossier doit étre
remis a jour chaque année (nouvelles coordonnées téléphoniques, changement d'adresse...).

RESERVATIONS AUX ACCUEILS DE LOISIRS

Elles doivent étre faites en ligne sur le portail famille.

Un nouveau mode d'emploi sera bient6t mis a disposition des familles. Nous vous rappelons que les Accueils de Loisirs sont
disponibles pour tout renseignement.

i |

i
||||l|

UN NOUVEAU SERVICE DEDIE A

LACCUEIL DU JEUNE ENFANT

Lieu d'information, de rencontres et d'échanges dédié a I'accueil du jeune
enfant, le Relais Petite Enfance (RPE), ouvrira ses portes dés la rentrée de
Septembre 2024.

La ville a souhaité regrouper les services a la petite enfance, le RPE sera donc
implanté au 20 rue de la Fontaine Cornaille et jouxtera la créche les Coccinelles.

Ce nouveau service en guichet unique, s'adresse aux familles en recherche d'un
mode de garde (collectif ou individuel). Il les informe sur I'ensemble de I'offre
d'accueil de lacommune et les accompagne dans le recours a un professionnel
de I'accueil individuel.

Il s'adresse également aux Assistant(e)s Maternel(le) s... en leur offrant un lieu
d'information et de rencontres.

Le RPE a aussi pour mission de les accompagner dans leurs pratiques
professionnelles et pour leur employabilité.

C'est un service municipal gratuit, soutenu financierement par la CAF.



o>F SOIN DE SO\
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STIR, SEVADERE —
ii m‘“ PRENDRELETEM;S,R/@JJINCY

« Prendre son temps a Quincy quand on est a la retraite », c'est le projet mis en place e ——y—

conjointement entre le CCAS et le Centre Social UNIS-VERS a destination des retraités.

Le cap de la retraite peut parfois étre difficile a passer. Le rythme de vie change, les habitudes aussi, on n'a pas forcément
de personne autour de nous avec qui on peut échanger et les journées peuvent paraitre moins remplies. Au cceur du projet,
des animations participatives (karaoké, danses, conférences...), des sorties, des ateliers (jeux de société, informatiques) ...
permettant d’agrémenter vos semaines !

Gratuit sur réservation, vous pourrez vous inscrire a la prochaine période « septembre-octobre 2024 » au forum des
associations le samedi 7 septembre 2024 de 14h a 19h.

!PROGRAMMATION ! LE JEU DES 10 ERREURS
RENTREE 2024 . -
LES NOUVEAUX ATELIERS -

LUNDI 9
CONFERENCE EXPLICATIVES ATELIERS
"+ DE PAS"

Les ateliers "+ de pas” vous invitent & augmenter, de fagon
durable, votre nombre de pas au quotidien. A tout age, la
marche renforce les os, améliore la souplesse et I'équilibre. Elle
agit également sur la mémoire, le sommeil, etc.

MARDI 10
CINE THE « DES MAINS EN OR »

Une fois par mois, visionnage de film dans une ambiance
conviviale. Prochain film "Les mains en or", une comédie avec
Lambert WILSON, Josiane BALASKO, Sylvie TESTUD.

Francois, futur académicien, est un écrivain célebre. Sa vie
serait parfaite s'il ne souffrait d'un terrible mal de dos qui
empoisonne son existence. Il va rencontrer, par le plus grand
des hasards, I'incroyable Martha aux mains guérisseuses et ses
douleurs de dos vont s'atténuer. Il va devenir dépendant des
mains de Martha, avec qui il va tisser une amitié étonnante.

JEUDI 26 ]
COMITE SENIORS A LA MAISON VERTE

Nous vous donnons la parole. Vous souhaitez vous investir dans
le choix de la programmation, alors rejoignez le comité seniors !

Chaque été, la Ville et le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) réactivent le plan de prévention canicule.

Le CCAS tient a disposition des personnes dites "fragiles" (personnes agées de 65 ans et plus, porteuses de handicap,
personnes reconnues inaptes au travail ou en invalidité) un registre nominatif et confidentiel. Pour y figurer, il suffit de
s'inscrire aupres du CCAS.

Les inscrits recevront des appels réguliers des élus de la ville et des visites si nécessaire afin de prendre régulierement de leurs
nouvelles et si besoin apporter conseils et assistance. Pensez aux personnes isolées autour de vous et dirigez-les vers le CCAS !
Informations au 0169 00 14 13.

n@umc@;
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COTE JARDINAGE
EN MAISON OU EN APPARTEMENT COMMENT JARDINER LETE SANS TROP ARROSER !

CHOISIR : Tout d'abord choisissez des fleurs/plantes résistantes a la sécheresse mais également nécessitant moins d'arrosage
comme la Gaura, I'Euphorbe, la Gaillarde, I'Ail géant, la Lavande, la Sauge, I'Agave... Préférer les pots/jardiniéres avec réservoir

en résine ou plastique, qui retiennent mieux I'eau, et adaptés a la taille de votre plante.

ARROSER : quelques astuces pour économiser I'eau et maximiser I'humidité !

Préférer I'arrosage du soir pour laisser les plantes boire toute la nuit sans que I'eau ne s'‘évapore, et toujours arroser aux pieds
des végétaux (ce quilimite I'évaporation et évite des brller les feuilles avec un effet de loupe). Vous pouvez utiliser du paillage
(feuilles, copeaux de bois, paille ..) ce qui permettra de retenir I'humidité dans le sol et donc de réduire 'arrosage !

STOCKER L'EAU : Vous pouvez utiliser du rétenteur d'eau, c'est un produit sous forme de cristaux ou de gel qui permet
de stocker I'eau (les cristaux se gonflent a I'arrosage) et de la redistribuer progressivement aux végétaux, cela permet une
économie d'environ 50% d'eau d'arrosage !

Pour finir n'hésitez pas a effectuer un
binage régulier pour casser la couche
compacte qui se forme en surface et ainsi
faciliter la pénétration de I'eau.

N'hésitez pas a adopter un récupérateur
d'eau de pluie si vous avez un jardin !

ILS SONT NES ~

Jade ARDIET, vendredi 8 mars 2024

Isaiah BALDUS, jeudi 14 mars 2024

Elior KINAVUIDI, mardi 26 mars 2024
Lena QUACK, vendredi 29 mars 2024
Keyden DIARRA, mardi 16 avril 2024
Léticia CHERIGUI, samedi 4 mai 2024
Hina DA COSTA, mercredi 24 avril 2024
Loan SCHERRER, samedi 11 mai 2024
Dania AIT KHELIFA, dimanche 12 mai 2024

ILS SE SONT DITS OUI ~
Oya GOREN et Sinan BORAN, samedi 16 mars 2024
Solene CARRE et Florent BAUDIN, vendredi 22 mars 2024

Sarnetha RAVISANGAR et Varnan INDRAIT,
mercredi 17 avril 2024

Gwendoline HOEPPE et Arcene NETO DALIMA,
vendredi 17 mai 2024

Raquel LESSA FERREIRA et Barthélémy NGUNGA KAKOMA,
samedi 18 mai 2024

Alison RODRIGUES GONCALVES et Aleksandar MILOVANOVIC,
samedi 18 mai 2024

Cynthia EL HEDJAJ et Ervin DOGAN, samedi 18 mai 2024

ILS NOUS ONT QUITTES

Bernard LEJEUNE, samedi 2 mars 2024 & I'age de 93 ans
Antoine BOMBAR, mercredi 6 mars 2024 a I'age de 87 ans
Tantely RAKOTOARISOA, jeudi 7 mars 2024 al'age de 59 ans
Jean-Claude POILET, mardi 12 mars 2024 a|'age de 82 ans
Bernard CAPET, mercredi 13 mars 2024 & I'age de 86 ans
André DEBRAY, samedi 16 mars 2024 & I'age de 92 ans
Claudie DELEZENNE, lundi 18 mars 2024 aI'age de 86 ans
Andezie MOSENGO, mardi 19 mars 2024 & I'age de 70 ans
Renée LE HENAFF, mardi 19 mars 2024 3 '4ge de 89 ans

Christiane GROSPERRIN, dimanche 24 mars 2024
alagede90ans

Gérard BEAUDICHON, samedi 30 mars 2024 a I'4ge de 77 ans
Arnaldo, DIAS CLEMENTE mardi 2 avril 2024 & '4ge de 96 ans
Manuel ALMARCHA, mercredi 3 avril 2024 a I'age de 82 ans

Denise BOISSET veuve COSNEFRQY, le samedi 6 avril 2024
al'agede9lans

Philippe POITOU, jeudi 11 avril 2024 a I'age de 62 ans
Claude DUBOIS, vendredi 12 avril 2024 a I'age de 91 ans
Jean AFFRE, samedi 13 avril 2024 a 'age de 81 ans
Yvette TAPIAU, samedi 13 avril 2024 a I'4ge de 96 ans,

Jacques MATHIEU, dimanche 14 avril 2024

al'age de 83 ans

Denise BORDIER, veuve QUINTAL, lundi 15 avril 2024
al'agede 95ans

Raymonde PRETAT, mardi 16 avril 2024

al'age de 109 ans

Joéle LEBAS, veuve GARCIA, vendredi 19 avril 2024
al'4gede76ans

Elise LABORIE, veuve DELMAS, dimanche 21 avril 2024
al'4ge de85ans

Christiane MOREAU, veuve PIAULT,

jeudi 25 avril 2024 a I'age de 89 ans

Josette CASTAREDE veuve FELICIAGGI,

mercredi 1 mai 2024 & I'age de 82 ans

Santos ANDRE, vendredi 3 mai 2024 4 '4ge de 49 ans
Mauricette SCHMIT, lundi 6 mai 2024 a I'age de 90 ans
Frantz ANIN, jeudi 9 mai 2024 a I'age de 84 ans

Jean CHAUDY, dimanche 12 mai 2024 a I'age de 96 ans
Claude THIEBEAUD, veuve POITOU, mardi 14 mai 2024
al'age de 86 ans

Thérése ROYER, jeudi 16 mai 2024 a I'age de 90 ans
Michel GREGOIRE, vendredi 17 mai 2024 a |'Age de 88 ans

Carmen BLANCHARD, veuve DESLOT, samedi 18 mai 2024
al'4ge de 96 ans



QUINCY EN FETE POUR UN ETE
OLYMPIQUE !

Alors que I'été 2024 déploie ses rayons
lumineux et que Paris s'anime au rythme des
Jeux Olympiques, notre ville aussi s'habille
de festivités et de joie. A Quincy, nous
célébrerons cette saison olympique avec
un éventail de rendez-vous qui promettent
de faire de cet été un moment convivial
pour tous, reflétant I'esprit d'excellence et
de camaraderie propre a cet événement
mondial.

Dans cette inspiration olympique, notre
commune offrira a chacun la possibilité de
s'engager dans diverses activités grace a sa
programmation estivale qui est spécialement
congue pour rassembler tous les ages autour
d'événements culturels, sportifs ou festifs !

La Féte de la Ville le samedi 22 juin
prochain fera partie des temps forts de

cet été avec lamobilisation d'associations
locales et de nombreux services municipaux
qui proposeront une multitude d'animations
pour petits et grands. Vlenez a la rencontre de
tous les intervenants qui vous présenteront
ainsi leurs activités et leurs compétences !

Acette occasion, vous découvrirez
notamment le Breakdance, ce nouveau
sport additionnel présent pour la premiére
fois aux Jeux Olympiques 2024. Une récente
discipline urbaine et spectaculaire a
laquelle vous pourrez vous initier pendant

le bal Hip Hop, organisé a partir de 18 h, et
enfina 20 h, un spectacle sur le méme theme
cloturera agréablement cette journée.

Pour les enfants, les séjours d'été leur
permettront de tisser des liens, d'apprendre
et d'évoluer dans un environnement ludique
et sécurisant, tout en explorant de nouveaux
horizons. Quant a notre structure « Accueil
de Loisirs », elle offrira a nos jeunes
Quincéennes et Quincéens des aventures
enrichissantes et des souvenirs précieux

de ces vacances aux couleurs olympiques.
Renseignez-vous et inscrivez-les !

Notre ville vibrera encore au rythme de nos
rencontres estivales habituelles, telles que les
soirées piscine, enrichies de jeux aquatiques
et de moments festifs et musicaux, toujours
appréciées, qui assureront fraicheur et
amusement.

Pour sa 3¢édition, Vac@Quincy battra son
plein, proposant sports et loisirs gratuits
pour tous, garantissant que 'esprit sportif
et l'enthousiasme des Jeux résonnent
également sur nos terrains. Suivez le
programme car c'est |'occasion idéale pour
se retrouver, pratiquer un peu de sport et
surtout, s'amuser ensemble !

Enfin, le traditionnel feu d'artifice illuminera
cette année encore notre soirée du 14 juillet
pour la célébration de la Féte Nationale.
Nous vous attendrons toujours aussi
nombreux sur le stade Maurice PERRAGUIN
a23h.

En conclusion, engageons-nous tous
dans cette belle saison olympique

avec engouement et fierté. Profitons de
chaque instant que nous offre cet été, car
aQuincy, l'esprit olympique n'est pas juste
une reconnaissance des performances
athlétiques, c'est aussi une affirmation du
bien vivre ensemble et du dynamisme de
notre ville.

Bel été a tous et que les jeux commencent !

Le groupe majoritaire « QUINCY TOUS ENSEMBLE »

‘m UINCY AUTREMENT
Agir a vos cotés
LE HANDICAP ET L'EXCELLENCE

['actualité cinématographique avec le succes
inattendu du film « Un petit truc en pluse, qui
met en scene des petites frappes dansun
groupe d'handicapés mentaux, éclaire en rose
et bleu un probléme trés ancien : le handicap
dans un groupe. Malgré la note d'optimisme
que ce film nous joue, les jeux paralympiques
peinent a faire le plein de spectateurs malgré
'intérét des performances sportives des
personnes handicapées.

Les handicaps de naissance impactent
['éducation, la PMI, que ce soit des difficultés
génétiques comme les trisomies, les
dysfonctions physiques ou psychiques comme
lautisme et les difficultés « dys +, les difficultés
motrices ou les dysfonctions liées a des
accidents de naissance ou de petite enfance.
Les handicaps « accidents de la vie « avec leurs
conséquences sur 'emploi ; notons que la
France détient le record d'Europe des accidents
dutravail, en particulier les chutes de lieu élevé
dans les accidents de chantier, record dont on
se serait bien passé. Les accidents domestiques

sont plus accidentogenes que la route ou

la criminalité. Cette catégorie de handicaps
rejoint la troisieme catégorie : les handicaps
vieillesse, avec leurs troubles de la mémoire,
de l'affectivité et de 'humeur, et les séquelles
d'accidents vasculaires cérébraux, de fractures,
les handicaps sensoriels, visuels, auditifs ...

On ne pourrajamais se débarrasser du
handicap, et se débarrasser des handicapés
conduit systématiquement au désastre : les
nazis ont essayé et ont perdu leur guerre,
I'Histoire fourmille d'exemples malheureux.
Sil'exclusion est inefficace, elle est aussi plus
onéreuse : les travailleurs handicapés dans une
entreprise apportent une plus-value reconnue,
le maintien au domicile des personnes agées
handicapées est moins coliteux que I'EPADH et
permet une vie plus longue et plus gratifiante.
Les plans inclinés servent aussi aux poussettes
et aux trottinettes.

Penser la ville, la famille, pour éviter les
handicaps, les pallier et les compenser, et vivre
ensemble en sécurité : comment et ou signaler
le moindre obstacle, la dangerosité d'un lieu ?

Signaler les trous, les fuites, pour que tout soit
réparé immédiatement? Et les propriétaires

de chiens, pensent-ils que le caca de leur
compagnon chéri peut faire tomber un mal-
voyant ou un vieillard ? Avec des conséquences
de fractures et alitements ...

Le handicap, c'est aussi des
accompagnements, des accompagnants,
Internet ne peut pas tout. Pourquoi les
auxiliaires de vie sont-elles si mal considérées
et si mal payées ? Les aidants familiaux n'ont
nilieu ni temps de rencontre, alors que des
associations existent, parfois soutenues par
des caisses de retraite. Améliorer les inclusions
ne demanderait que de
limagination, du courage, mais finalement pas
tant d'argent ... Créons une association, elle
aurait sa place parmi les existantes, et pourrait
nous apprendre aussi beaucoup.

Quincy Autrement : Latifa DJeloua
Véronique Messié-Jauze. i
Pour nous contacter :

quincyautrement@gmail.com

H@yn\lo@;
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RENTREE SCOLAIRE
Belle rentrée a tous nos écoliers,
collégiens, lycéens, étudiants, aux
équipes éducatives ainsi qu'au
personnel qui contribue au bon

fonctionnement des
établissements.

Vous venez d'emménager a Quincy-sous-Sénart,

Vous ne connaissez pas la commune et vous vous posez
des questions dans les domaines administratifs,

éducatifs, culturels, sociaux, sportifs...

Faites-vous connaitre auprés cabinet du Maire au 0169 0014 99
ou 0169 00 14 12 ou envoyer un mail a mairie@quincy.fr

Nous pourrons ainsi vous inscrire si vous le souhaitez a la prochaine
cérémonie d'accueil du 7 septembre a 9h30 en salle des mariages.

10h - FORUM

DES ASSOCIATIONS

L'un des plus grands
rendez-vous de la rentrée.
L'occasion de rencontrer les
associations de votre ville et

de choisir vos activités :
culturelles, sportives, artistiques.

(;E‘NOC\;OUS»SENART

PRESENTATION DE

LA SAISON CULTURELLE

Cette année, a la suite de la présentation
vous assisterez a la rencontre
originale d'un trio jazz manouche

et de deux chanteurs lyriques.

Avec leur spectacle « OHLALA OUI OUI »
grace a des adaptations inédites,

qui revisitent le répertoire surprenant
des années folles.

JE ﬁl‘ﬂlﬂml;ﬂl:\

Joséphine BAKER, Stéphane GRAPPELLI ou Django REINHARDT,
ce quintette atypique nous offre une lecture actuelle des trésors
du swing qui dynamiterent les scénes parisiennes.

Spectacle offert sur réservation.

Contactez le service culturel pour prendre vos places.

JOURNEES DU PATRIMOINE
A cette occasion, venez féter le 50¢ anniversaire de
la 1'*Compagnie d'Arc de Quincy-sous-Sénart. Samedi, vous
pourrez participer au défilé qui débutera au stade
M. PERRAGUIN (coté avenue
J.JAURES) 2 11h30, pour
arriver Parc de la Maison Verte.
Sur place vous retrouverez
campements médiévaux,
exposants comme les facteurs
d'arc, des ateliers/jeux et de
nombreuses animations :
al4h, les compagnons d'armes
feront un tournoi,
a15h, au gymnase POMPIDOU
démonstration de Kyudo (tir al'arc japonais)
a16h, démonstration
Sur place, restauration, brasserie et une exposition a découvrir
salle d'exposition de la Maison Verte.

C;‘G.I‘Ncmous-sgmm

DIMANCHE 209

ot o v o

= ANIMA
- CAMPEMENT 2Egsaas
FOOD TRUCKS / BRASSERIE

PROGRAMME DETAILLE SUR NGTRE SITE E

SEMAINE BLEUE 2024

"Bouger ensemble... pour entretenir

la flamme!" La

En cette année olympique, la Semaine Bleue Semaine
valorisera la mise en mouvement des ainés. ~— Bleue
Programmation a découvrir dés la rentrée. Atout sgeensbi

Mairie de Quincy-sous-Sénart
Tél.01690014 14

Lundi, mardi, mercredi et vendredi : de 8h45 a 12h30 et de 13h30 a 17h00.
Jeudi de 8h45 a 12h30 et de 13h30 a 18h00. Samedi de 8h45 a 12h30.




