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CREYS-MEPIEU
Un triathlon pour les 5 a 12 ans avec la journée

Fitdays

Un stand de prévention routiére pour permettre aux enfants de bien circuler a vélo.

En attendant l'inauguration de la salle omnisports qui devait avoir lieu en soirée du vendredi

7 juin, 'équipe Fitdays, spécialiste du triathlon, avait investi toute la journée la zone de Bracon
pour installer une piscine éphémeére et un village de tente. Le but : permettre aux enfants de 5 a
12 ans de faire un vrai triathlon avec 20 m de natation, 1 000 m de vélo et 250 m de course a
pied. Plusieurs classes de primaires se sont présentées, de Creys-Mépieu et des communes
environnantes et ont tourné jusqu’en milieu d’apres-midi. Autour du sport, des ateliers auxquels
étaient conviés les groupes d’enfants : savoir rouler a vélo, protéger sa vue et son ouie,
handicap et discrimination, égalité fille et garcon. Enfin, 30 enfants ont été tirés au sort pour

participer aux championnats régionaux de Fitdays qui auront lieu a Roanne le 29 juin.
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