
Interdictions et prescriptions 

des Autorités allemandes 

Dès l’occupation, les autorités allemandes prennent une série de 
mesures qui modifient les habitudes de la population. Quiconque 
contrevient à ces prescriptions est puni de prison ou de travaux forcés. 
 
Les Landais doivent vivre à l’heure allemande en avançant d’une heure 
les pendules et les montres. Il est interdit de quitter les habitations entre 
22h ou 23 h (selon les périodes) et 5h ou 6h du matin, sauf en cas 
d’alerte. Les mairies peuvent cependant, dans des cas exceptionnels, 
délivrer un sauf-conduit. Seuls sont autorisés à circuler de nuit : les 
médecins, sage-femmes, le personnel sanitaire, de police, de 
gendarmerie, des chemins de fer… 
 
Toute source lumineuse doit être masquée. Les ouvertures des locaux 
donnant sur l’extérieur : portes, fenêtres, lucarnes, devantures doivent 
être munies de volets, persiennes, rideaux, papiers opaques… 
interceptant la lumière.  
 
La liberté d’expression est limitée et dans le domaine de la production 
culturelle, « est défendue toute publication qui nuit au prestige du 
Reich ». Des livres sont retirés de la vente; journaux et radios sont 
contrôlés par les services de la censure. 
 
Correspondances et communications téléphoniques sont surveillées.  
 
Un permis de circuler est établi pour les véhicules qui ont été au 
préalable recensés. 
Tout propriétaire de véhicule automobile, camion, tracteur… doit 
d’ailleurs adopter le gazogène utilisant le bois transformé successivement 



en charbon de bois puis en gaz carburant. Ce problème entraîne une 
expansion sans précédente du vélo.  
 
Les voies ferrées, les ponts… sur les axes principaux doivent être 
surveillés par des gardes civils désignés par les Municipalités. 
 
Les armes à feu, dont les fusils de chasse, doivent être déposés à la 
Feldkommandantur. 
 
Attroupements et manifestations sont strictement interdits.  
 
Quiconque héberge un sujet anglais, un Juif, un Résistant risque d’être 

fusillé...  
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Recensement des armes à feu en 1941 à Saugnac et Cambran 
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