
Lundi 8 

Macédoine de     
légumes 

Poisson au cheddar 

Grenailles* - Mayo 

Compote pomme/
fraise 

Mardi 9 

Crêpe au fromage 

Poulet 

PdT Rösti 

Petits pois  

Fruit 

Mercredi 10 

Tomate* ciboulette 

Spaghetti Bolognaise 
gruyère râpé 

Churros sucré 

Jeudi 11 

Salade au crispi d’or 

Mixte de brochettes 

Taboulé 

Sundae vanille/
fraise 

Lundi 15 

Carottes râpées* 

Jambon des îles 

Frites au four 

Panna cotta aux 
smarties 

Mardi 16 

Flammekueche 

Salade* 

Omelette - semoule 

Piperade 

Rose des sables 

Mercredi 17 

Haricots verts à 
l’échalote 

Calamar à la Romaine 

Sauce Thaï 

Riz Basmati 

Fromage* 

Jeudi 18 

Œuf mimosa 

Tortillons à la 
Strasbourgeoise 

Crêpe au sucre 

Lundi 22 

Salade estivale 

Chipolatas 

Purée 

Fromage blanc aux 
fruits rouges 

Mardi 23 

Grilletine Fromage  
et Céréales 

Pâtes à la Forestière 

Fruit 

Mercredi 24 

Gaspacho Andalou 

Fish and Chips 

Riz - sauce tomate 

Gâteau Anniversaire  
au chocolat 

Jeudi 25 

Duo de crudités 

Fricadelle 

PdT Dippers 

Ketchup 

Glace 

* Aliments Bio 



Lundi 29 

Feuilleté saucisse 
ketchup 

Salade 

Spaghetti Carbonara 

Gruyère 

Gaufre au sucre 

Mardi 30 

Carottes ciboulette 

Poulet miel et thym 

Frites sauce          
barbecue 

Yaourt nature 

Mercredi 31 

Tartinade à la sardine 

Filet de poisson 

Grenailles au thym 

Courgettes sautées 

Fruit  

Jeudi 1er 

Haricots verts à 
l’échalote 

Omelette 

Semoule - Ratatouille  

Gâteau aux pommes 

Lundi 5 

Salade printanière 

Taboulé (boulgour, 
tomates, poivron, 

maïs, lin) 

Œuf dur 

Fromage 

Mardi 6 

Gaspacho de légumes 

Lasagne au saumon 

Parmesan 

Yaourt à boire 

Mercredi 7 

Betteraves rouges aux 
noix 

Hamburger 

PdT Dippers 

Glace 

Jeudi 8 

Falammekueche 

Salade 

Saucisse de volaille 

Gratin de chou-fleur 

Sauce suprême 

Raisin 

Lundi 12 

Concombre Tzatziki 

Aiguillette de poulet 

Jardinière              
de légumes 

Yaourt 

Mardi 13 

Quiche au fromage 

Pavé de colin sauce au 
beurre 

Riz Safrané 

Salade de fruits 

Mercredi 14 

Tomate ciboulette 

Cornet de frites 

Knacki mayo 

Glace 

Jeudi 15 

 

 

FÉRIÉ 


