
magazineInformat ions  de  la  V i l le

2024

#240

sautron

sautron.fr

juillet
août

septembre

Nouvelle saison 
culturelle de 
La Parenthèse

DOSSIER 12

MAG_SAUTRON N°240_24p.indd   1MAG_SAUTRON N°240_24p.indd   1 24/06/2024   13:3724/06/2024   13:37



2

Bulletin trimestriel d’information municipale 
n°240 juillet 2024 
Directrice de la publication : Marie-Cécile GESSANT 
Mairie de Sautron - BP 60045 - 44880 Sautron 
Rédactrice en chef : Alexandra SCAVENNEC 
Textes et photos (sauf mentions contraires) : 
Alexandra SCAVENNEC et Mannaïg LALANDE

Composition et impression : 
La Contemporaine 
Tirage : 4 400 exemplaires 
Dépôt légal : À parution 
N° ISSN : 1268-4562 
LA CONTEMPORAINE 
Imprimerie 
Labellisée IMPRIM’VERT 
Certifiée PEFC 
STE-LUCE/LOIRE 
02 51 13 50 50

ÉTAT CIVIL

sommaire
ÉDITO ................................................................................ 3

INFOS MUNICIPALES .............................................. 4

ENFANCE-JEUNESSE ............................................... 9

NANTES MÉTROPOLE ............................................ 10

DÉVELOPPEMENT DURABLE ............................. 11

DOSSIER .......................................................................... 12

VIE ÉCONOMIQUE .................................................... 15

CULTURE ......................................................................... 16

SOLIDARITÉ ................................................................... 18

SPORT-VIE ASSOCIATIVE ................................... 19

TRIBUNES POLITIQUES ......................................... 22

AGENDA .......................................................................... 23

DOSSIER : 

Embarquez pour 
la nouvelle saison 
de la Parenthèse

12

LA MAIRIE 
Les services municipaux seront fermés le 
vendredi 16 août, à l’exception de l’accueil 
principal de la Mairie qui sera ouvert au 
public de 8h30 à 12h30 et du service de 
restauration municipale qui assurera le 
portage des repas.
L’accueil de la mairie sera fermé les samedis 
du 20 juillet au 17 août inclus.
›  Mairie de Sautron  

14 rue de la Vallée 
BP 60045 44880 Sautron 
02 51 77 86 86  
mairie@sautron.fr - www.sautron.fr  
www.facebook.com/villedesautron 
Ouvert au public : lundi 13h30-17h30, mardi 
au vendredi 8h30-12h30 et 13h30-17h30, 
samedi 9h-12h.

›  Service Famille : 02 51 77 86 97
›  Service Vie Sociale : 02 51 77 86 96
›  Service Vie Associative, Culture et 

Evénementiel : 02 51 77 88 48 
›  Service Urbanisme et Patrimoine : 02 51 

77 86 94
›  Service Communication : 02 51 77 88 42
›  RPE (Relais Petite Enfance) :  

02 51 77 86 89 ou 06 33 95 08 54
›  La Parenthèse – médiathèque : Mardi 

16h-18h, Mercredi & Jeudi 10h-18h, 
Vendredi 16h-20h, Samedi 10h-17h

›  Collecte des déchets le vendredi. 
Rappel : la collecte prévue initialement sur 
des jours fériés est décalée au lendemain. 
Toutes les collectes programmées les jours 
suivants jusqu’à la fin de la semaine sont 
également décalées d’une journée. 

›  Pôle de proximité « ERDRE et CENS » :  
02 51 83 65 00 

›  Déchetterie du Croisy 02 40 63 06 76 
Permanences 
›  Député de la circonscription  

de Nantes-Orvault-Sautron  
(1ère circonscription de Loire-Atlantique) 
En attente des résultats du scrutin du 7 
juillet 2024

›  Conseillers départementaux : 
Hervé COROUGE et Carole GRELAUD 
02.40.99.78.32 

NUMÉROS D’URGENCES 
›  Gendarmerie 17 (en cas d’urgence)  

ou 02 40 63 46 10
› Pompiers 18 

SERVICES DE GARDE MÉDICALE 
›  SAMU : 15, Urgences médicales (ou 112 

appel d’urgence à partir d’un portable)
› Maison médicale de garde : 15
› SOS Médecin Nantes : 02 40 50 30 30
› Pharmacie de garde : 32 37 (0,34 €/min)
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NAISSANCESNAISSANCES
VIGOUROUX Timéo

GANNE KERDONCUFF Roma

LE MAREC GUEVEL Alban

DUGRÉ Milo

CHARRASSIER TATÉ Élie

MARIAGESMARIAGES
POINOT Henri et LAVRUT Elisabeth

LE MASNE de CHERMONT Geoffroy 

et AISSAOUI Hinda

LAABAR Mohammed et ARCHAMBEAU Lorry

BERNARDIE Lydie et PEREZ Samuel

LOMER Arnaud et ROYAN Clothilde

LAURIER Valentin et LOPEZ ROBAYO Andrea

LANGLAIS Baptiste et BOULAIRE Chloé 

PERRAI David et BARCELO Samantha 

BELARBI Houari et MORVAN Gwenaële 

ROBIN Thibault et FLOCH Anaïs 

GUILLAUME Franck et BENSO Chantal 

TORRELLI Mattéo et DUPONT Jeanne 

QUÉMÉNAIRE Albane et GUESDON Warren 

NAVEAU Philippe et GUILBAUD Solène 

DÉCÈSDÉCÈS
LAVENANT née GUERTON Lucette

RENAUD née GAULTHIER Jeannette

BOUIN Jean-Pierre

CHAUVEAU née RADÉ Madeleine

ZIETEK née ROGERON Nicole

CAUDAL Pierre

RIOU Louis

GIRARDIN Raymond

LAMY Patrick

SORIN née CHARRIER Marie-Josèphe

HERFORT Hubert

BERNIER Yvon

HUSSAIN née PETIT Françoise

TAURAN Jean

LAFERTÉ Gérard

CEYROLLE Roger

HUYBRECHTS née DROUILLER Jeanine
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édito

Marie-Cécile GESSANT 
Maire de Sautron 
mariececile.gessant@sautron.fr

L'été est enfin arrivé et avec lui, une saison pleine de découvertes, de rencontres et de festivités 
à partager. À l'heure où les journées s'allongent et où le soleil brille de tous ses feux, enfin je 
l’espère, je vous invite à profiter pleinement des nombreuses activités et des trésors que notre 
commune a à offrir.

L'un des temps forts de cet été est sans aucun doute le lancement de la nouvelle saison de la 
médiathèque. Véritable cœur culturel de notre commune, elle vous propose cette année pas 
moins de 74 rendez-vous, pour petits et grands ! De quoi éveiller votre imagination et nourrir 
votre esprit. Et, en cette année de Jeux Olympiques, la médiathèque se met au sport avec des 
animations sur le thème des « sports et jeux » tout au long du mois de juillet, dans le cadre 
du festival national du livre pour la jeunesse « Partir en Livre ». Côté nouveautés, un jardin 
de lecture joliment aménagé vous invite à « bouquiner » à l’air libre. Les jeunes quant à eux, 
disposent enfin de leur espace dédié équipé d’un filet suspendu et d’un mobilier adapté. 

Côté animations, nos événements estivaux promettent de beaux moments de convivialité. Nous 
espérons que la météo nous sera favorable pour « Un air de pique-nique » au bord de l’étang 
de la Bretonnière, une occasion de se retrouver entre amis ou en famille dans une ambiance 
musicale et champêtre. Le 14 juillet, nous célébrerons la fête nationale avec entre autres le 
traditionnel bal populaire et un spectacle laser pour un final en sons et lumières. 

Cet été, nos services municipaux accueilleront la première 
promotion de l'opération « Missions Argent de Poche » 
composée de 4 jeunes Sautronnais, tirés au sort parmi les 
12 candidatures déposées. Cette initiative marque une 
étape importante dans notre engagement envers la jeunesse 
de notre commune. Les jeunes de 16 à 18 ans que nous 
accueillons aujourd'hui sont au seuil de l'âge adulte, une 
période cruciale où chaque expérience forge le caractère et 

les compétences. C’est une belle opportunité pour eux de découvrir le sens du service public et 
de s’impliquer activement dans la vie de notre ville. Je ne doute pas que cette 1ère édition ouvre 
la voie à de nombreuses autres.

Enfin, pour les amoureux de la flore locale, vous trouverez inséré dans ce magazine, « le guide 
de l’arbre, les bonnes pratiques », réalisé avec la participation de l’association Sautron-Nature.
À travers ce guide, la Ville souhaite réaffirmer la nécessité d’accueillir et de préserver notre 
patrimoine arboré. En comprenant mieux l'importance écologique des arbres, nous espérons 
embarquer le plus grand nombre dans leur protection pour assurer leur prospérité et leur 
longévité. C’est pour cette raison que nous avons décidé de le distribuer dans toutes les boites.

Je vous invite par ailleurs à vous procurer le dernier livret édité par Sautron-Nature intitulé « la 
flore de Sautron ». En parcourant ces pages, vous en apprendrez davantage sur les nombreuses 
espèces végétales qui peuplent nos sentiers et nos jardins. Compagnon de vos pérégrinations 
estivales dans notre magnifique vallée, il vous aidera à mieux apprécier encore la richesse de 
notre patrimoine naturel.

À vous toutes et tous, je vous souhaite un bel été (que j'espère ensoleillé) !

C’est une belle 
opportunité pour eux 
de découvrir le sens 
du service public

«
»
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INFOS MUNICIPALES

••• LA TRIBUNE ••• 

DU CONSEIL DES SAGES

Un espace d’expression libre pour 
partager avec vous leurs coups de cœur, 
mais pas que…

TOUS AVEC CHARLES NOAKES, 
QUALIFIÉ POUR LES JEUX 
PARALYMPIQUES
Bravo ! Nous sommes très fiers de 

savoir qu’un Sautronnais est qualifié pour 
les Jeux Paralympiques de Paris 2024. 
Tout le groupe du Conseil des Sages le 
soutient et lui souhaite de poursuivre sur 
la dynamique de ses succès précédents. 
Nous attendons avec impatience les 
épreuves. Force et courage Charles 
NOAKES !

HALTE AUX DÉPÔTS SAUVAGES !
Depuis quelques semaines, les 
dépôts sauvages se multiplient à 
Sautron. Non, la nature n’est pas 

un dépotoir mais un bien commun qu’il faut 
préserver pour le bien vivre ensemble ! 
Aidons à identifier ces incivilités qui 
permettent de retourner les déchets à 
leurs propriétaires.

DES PETITS SAUTRONNAIS 
CIVIQUES ET ENGAGÉS
La ville de Sautron a adhéré au 
d isposit i f  «   Passeport  du 

civisme » pour sensibiliser les enfants au 
civisme et aux valeurs importantes que 
sont la mémoire, la solidarité, le 
patrimoine et favoriser les l iens 
intergénérationnels, avec la participation 
d’ambassadeurs sautronnais, notamment 
du Conseil des Sages. Cela nous a permis 
d’apprécier en particulier le dynamisme 
et  l ’engagement  de  nos  pet i ts 
Sautronnais.

Contact : 
conseildessagessautron@gmail.com

Une matinée d’accueil destinée aux nouveaux 
Sautronnais est organisée par la ville, avec au 
programme visite-commentée en autocar de 
la commune, avec la découverte des 
équipements sportifs et culturels, suivie d’un 
verre de l’amitié avec les élus du Conseil 
municipal.
Afin de découvrir le dynamisme et la richesse 
du tissu associatif sautronnais, vous pourrez 

participer au forum des associations qui se 
tiendra l’après-midi sous la Halle de la Linière 
(cf. page 17 de ce magazine).

Samedi 7 septembre. Si vous vous êtes 
installés sur la commune entre septembre 
2023 et août 2024, faites-vous connaitre par 
mail à mairie@sautron.fr pour recevoir 
l'invitation.

À LA DÉCOUVERTE DE LA 
VILLE… ET DE SES 
ASSOCIATIONS
POUR SOUHAITER LA BIENVENUE À SES NOUVEAUX HABITANTS, LA POUR SOUHAITER LA BIENVENUE À SES NOUVEAUX HABITANTS, LA 

VILLE LEUR PROPOSE DE DÉCOUVRIR LES ÉQUIPEMENTS MUNICIPAUX VILLE LEUR PROPOSE DE DÉCOUVRIR LES ÉQUIPEMENTS MUNICIPAUX 

ET LE MONDE ASSOCIATIF.ET LE MONDE ASSOCIATIF.

Visite des nouveaux Sautronnais en septembre 2023

Il s’agit d’une application gratuite et 
facultative. Elle n’a pas vocation à remplacer 
la carte d’identité et les démarches déjà 
existantes mais à offrir de nouvelles 
alternatives aux Français qui le souhaitent. 
France Identité repose sur les données 
d'identité présentes dans la carte d'identité 
électronique. Elle permet de limiter les 
risques d'usurpation de son identité et de 
prouver son identité en ligne pour certaines 
démarches.

Elle est disponible uniquement pour les 
personnes majeures, possédant une carte 
d'identité électronique (délivrée depuis mars 
2021 - format carte bancaire) et un 
smartphone compatible (Android 11 ou 
iPhone IOS16).

OBTENIR UN COMPTE CERTIFIÉ ?
Une vérification d'identité en mairie est 

nécessaire pour accéder à son compte 
certifié. 

Cette procédure permet de confirmer que 
l'usager du compte France Identité est bien 
le titulaire légitime de la carte d'identité 
rattachée à ce compte. À Sautron, cette 
vérification s’effectue à l’accueil, sans rendez-
vous, aux heures d’ouverture du service, sur 
présentation du QR Code « Prêt à passer en 
Mairie ».

Toutes les modalités pour 
obtenir ce compte certifié 
sont sur france-identite.
gouv.fr/experimentation-
compte-certifie ou sur le 
QR-code ci-contre.

Contact : service état-civil au 02.51.77.86.86

AVEC FRANCE IDENTITÉ, 
VOTRE IDENTITÉ NUMÉRIQUE 
DEVIENT CERTIFIÉE
FRANCE IDENTITÉ EST UN NOUVEAU SERVICE PUBLIC QUI PERMET DE FRANCE IDENTITÉ EST UN NOUVEAU SERVICE PUBLIC QUI PERMET DE 

PROUVER SON IDENTITÉ NUMÉRIQUE. PROUVER SON IDENTITÉ NUMÉRIQUE. 
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BUDGET 2024 : PRUDENT ET RESPONSABLE
VOTÉ AU CONSEIL MUNICIPAL D’AVRIL, LE BUDGET 2024 S’ÉQUILIBRE EN FONCTIONNEMENT À LA SOMME VOTÉ AU CONSEIL MUNICIPAL D’AVRIL, LE BUDGET 2024 S’ÉQUILIBRE EN FONCTIONNEMENT À LA SOMME 

DE 10  550 000 € ET EN INVESTISSEMENT À 2  649 000 €. CE BUDGET, ÉLABORÉ DANS UNE VOLONTÉ DE DE 10  550 000 € ET EN INVESTISSEMENT À 2  649 000 €. CE BUDGET, ÉLABORÉ DANS UNE VOLONTÉ DE 

PRUDENCE, RÉPOND À LA NÉCESSITÉ DE CONCILIER RIGUEUR ET AMBITION DANS UN CONTEXTE ÉCONOMIQUE PRUDENCE, RÉPOND À LA NÉCESSITÉ DE CONCILIER RIGUEUR ET AMBITION DANS UN CONTEXTE ÉCONOMIQUE 

ET INTERNATIONAL PARTICULIÈREMENT INCERTAIN.ET INTERNATIONAL PARTICULIÈREMENT INCERTAIN.

L'année 2024 s'annonce comme une période 
de défis pour de nombreuses collectivités 
locales, et Sautron n'échappe pas à la règle. Le 
contexte économique, la dette abyssale de 
l’Etat, combinés à une instabilité internationale, 
imposent une gestion rigoureuse des finances 
publiques. Les répercussions de ces facteurs 
globaux se font sentir au niveau local, avec des 
implications directes sur les recettes et les 
dépenses municipales. 

« Face à ces incertitudes, nous avons élaboré 
le budget 2024 dans un esprit de prudence, 
visant à assurer la stabilité financière tout en 
maintenant les services essentiels pour les 
habitants. La dette gargantuesque de l’Etat 
pèse comme une épée de Damoclès sur les 
finances communales. Par ailleurs, nous 
subissons également l’inflation des normes 
(augmenter la part du bio pour la restauration 
municipale, le choix des matériaux dans la 
construction, les normes énergétiques…) qui 
entrainent également des surcoûts. C’est 

pourquoi nous avons voté une augmentation 
des taux limitée à 2% pour faire face à la 
diminution des dotations de l’Etat et 
l’augmentation conséquente des coûts de 
fonctionnement en particulier sur l’énergie. » 
commente Jean-Pierre LOIZEAU, 1er adjoint 
délégué aux finances.

Néanmoins, la Ville continue à investir pour 
satisfaire les demandes des Sautronnais et 
porte notamment son effort sur l’entretien 
des équipements existants. Par ailleurs, la Ville 
est particulièrement active dans la quête de 
partenaires et de financements. Grâce à la 
signature par exemple d’une convention avec 
la SEM EnR 44, See You Sun et Yello Padel, 
pour la réalisation et l’exploitation de centrales 
solaires photovoltaïques sur ombrières, la Ville 
s’engage concrètement en faveur des énergies 
vertes et renforce son offre sportive avec la 
création de 3 terrains de Padel et de terrains 
de pétanque couverts.

«  Ce budget reflète notre engagement à 
maintenir la qualité de nos services dans une 
période d'incertitude. Nous avons équilibré 
rigueur et ambition pour garantir la stabilité 
f i n a n c i è r e  e t  l e  b i e n - ê t r e  d e s 
Sautronnais. Néanmoins, je reste inquiète 
pour l’avenir » complète le Maire, Marie-Cécile 
GESSANT. 

 

BUDGET GLOBAL 
2024

  3  3  FONCTIONNEMMENTFONCTIONNEMMENT

  3  3  INVESTISSEMENTINVESTISSEMENT

       = 13 199 000 €       = 13 199 000 €

5

COMMENT SE RÉPARTISSENT LES DÉPENSES ?COMMENT SE RÉPARTISSENT LES DÉPENSES ?

FONCTIONNEMENT

(dont frais de gestion et dépenses de personnel)

INVESTISSEMENT

  Enfance Jeunesse Education

  Culture, sport et évènementiel

  Action sociale

  Administration générale  

(dont Police Municipale)

  Bâtiments

  Environnement / Espaces verts

  Autofinancement pour l'Investissement

4 M€
(39 %)

694 100€
(7 %)

232 550€
(2 %)

2,5 M€
(24 %)

1,5 M€
(14 %)

838 370 €
(8 %)

630 000 €
        (6 %)

706 530 €
(27 %)

320 470 €
(12 %)

861 685 €
(33 %)

120 795 €
        (4 %)

640 220 €
(24 %)
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FÊTE DU PRINTEMPS,
LA VILLE A PRIS DES COULEURS

FIN MAI, SAUTRON S’EST PARÉE DE 1000 COULEURS, 

À L’OCCASION D’UN GRAND ÉVÉNEMENT FAMILIAL 
« LA FÊTE DU PRINTEMPS », ORGANISÉE AVEC LES 

ASSOCIATIONS SAUTRONNAISES POUR FÊTER LE 

PRINTEMPS, DANS UN ESPRIT JOYEUX, SPORTIF.

Un grand merci à tous les participants, petits et grands, ainsi qu’aux 
associations et partenaires qui nous ont accompagnés dans les 
animations (Amicale Laïque, Courir à Sautron), à la fanfare les 
Trompettes de Fallope, à l’artiste urbain Jérémy BESSET.

Fanfare "les Trompettes de Fallope"

Départ de la course adultes

Arrivée de la course adultesFabrication de nichoirs
Dessins de craies 

Village des créateurs

Final du festival de la craie

MAG_SAUTRON N°240_24p.indd   6MAG_SAUTRON N°240_24p.indd   6 24/06/2024   13:3724/06/2024   13:37



7

INFOS MUNICIPALES

SAUTRON MAGAZINE N°240

DÉCOUVERTE DE LA FLORE LOCALE AVEC 
L’ASSOCIATION SAUTRON-NATURE

L’ASSOCIATION SAUTRONL’ASSOCIATION SAUTRON--

NATURE A RÉCEMMENT NATURE A RÉCEMMENT 

DÉVOILÉ UN PROJET AMBITIEUX DÉVOILÉ UN PROJET AMBITIEUX 

ET PASSIONNANT : UN LIVRET ET PASSIONNANT : UN LIVRET 

ENTIÈREMENT DÉDIÉ À LA ENTIÈREMENT DÉDIÉ À LA 

FLORE LOCALE. INTITULÉ FLORE LOCALE. INTITULÉ «« LA  LA 

FLORE DE SAUTRON FLORE DE SAUTRON »», CE GUIDE , CE GUIDE 

DÉTAILLÉ EST LE FRUIT DE DÉTAILLÉ EST LE FRUIT DE 

PLUSIEURS MOIS DE TRAVAIL PLUSIEURS MOIS DE TRAVAIL 

ASSIDU ET DE COLLABORATION ASSIDU ET DE COLLABORATION 

ENTRE BÉNÉVOLES ET ENTRE BÉNÉVOLES ET 

PHOTOGRAPHES AMATEURS.PHOTOGRAPHES AMATEURS.

Après « Les oiseaux du Bourg », « Les oiseaux 
du Cens et du Bocage », « la petite Faune de 
Sautron », ce 4ème ouvrage vient conclure une 
magnifique série de livrets à vocation 
pédagogique sur le patrimoine vivant de la 
commune. C’est le fruit d'un remarquable 
travail d'observation et de recherches de 
l'association Sautron-Nature qui œuvre sans 
relâche pour nous faire découvrir ou 
redécouvrir la richesse et la beauté du 
patrimoine naturel sautronnais.

Sautron-Nature nous invite donc à explorer 
les trésors naturels de Sautron au gré d’un 
voyage extraordinaire à travers la flore 
locale.

UN OUTIL PRÉCIEUX POUR LES 
AMOUREUX DE LA NATURE

Ce livret a pour vocation de sensibiliser les 
Sautronnais à la richesse et à la diversité de 
la végétation qui les entoure. Au fil des pages, 
les lecteurs pourront découvrir près de 70 
espèces végétales présentes dans les bois, 
prairies et jardins de la commune. Chaque 
espèce est présentée avec une fiche 
descriptive, des photographies, des 
informations sur son habitat,  ses 
particularités et son rôle dans l’écosystème 
local.

La Digitale pourpre

Nom latin :     Digitalis purpurea 
Famille :          Plantaginaceae
Taille :              50 cm à 150 cm

Répartition : toute la France, sauf le Sud-Est

Caractéristiques : apprécie les sols frais.
Feuille ovale à oblongue et lancéolée.
Source de pollen et de nectar pour les insectes.
Fleurs toxiques employées en médecine.

Le long des haies et chemins, dans les clairières et sous-bois clairs, tout le 
long du Cens et de la Chézine.

Où la trouver :

J f m a m J J a s o n dfloraison

La flore de Sautron      29 

«  La réalisation de ce livret a été rendue 
possible grâce à l’investissement de nombreux 
membres de l’association. Ce projet nous 
tenait à cœur depuis longtemps », explique 
Carol ine HOUALET,  présidente de 
l’association Sautron-Nature. « Nous avons 

voulu créer un outil accessible à tous, des 
écoliers aux seniors, pour éveiller la curiosité 
et encourager la protection de notre 
environnement ».

L’un des objectifs majeurs de cette initiative 
est d’éduquer le public sur l’importance de 
préserver la biodiversité locale. En apprenant 
à connaître et à reconnaître les plantes qui 
les entourent, les habitants peuvent mieux 
comprendre l’interdépendance des espèces 
et l’importance de chaque maillon de la 
chaîne écologique.

« Nous avons soutenu ce projet car avec ce 
livret, l’association Sautron Nature nous offre 
un outil pédagogique de découverte de notre 
patrimoine naturel. Aider les habitants à 
mieux connaître et comprendre la flore locale 
permet d’agir en faveur de la préservation de 
la biodiversité, une des actions phares de 
notre S2D 2030 » commente Jean-Hubert 
FLAMANT, adjoint au développement 
durable.

Le livret « la flore de Sautron » est d’ores et 
déjà disponible auprès de l’association au prix 
de 5 euros. Il sera en vente au forum des 
associations sur le stand de Sautron-Nature.

Contact association Sautron-Nature : 
sautron.nature.44@free.fr

La flore de Sautron
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INFOS MUNICIPALES

BUDGET PARTICIPATIF : 3 PROJETS SOUMIS À BUDGET PARTICIPATIF : 3 PROJETS SOUMIS À 
LA VOTATION CITOYENNELA VOTATION CITOYENNE

Les projets soumis à la votation citoyenne
Du 1er au 30 juin, les Sautronnais ont voté pour leur projet favori. 
Le projet ayant obtenu le plus grand nombre de voix sera financé 

par la Ville de Sautron, dans la limite du budget imparti, et coréalisés 
avec le porteur du projet sélectionné.
Rendez-vous à la rentrée pour découvrir le projet lauréat !

Les porteurs de projet du budget participatif 2024

FORTE DU SUCCÈS DE SON 1FORTE DU SUCCÈS DE SON 1ERER BUDGET PARTICIPATIF EN 2022, LA VILLE A SOUHAITÉ LANCER UNE 2 BUDGET PARTICIPATIF EN 2022, LA VILLE A SOUHAITÉ LANCER UNE 2NDENDE ÉDITION  ÉDITION 

POUR FAIRE ÉMERGER DES PROJETS VISANT À AMÉLIORER LE QUOTIDIEN DES HABITANTS. 7 PROJETS ONT POUR FAIRE ÉMERGER DES PROJETS VISANT À AMÉLIORER LE QUOTIDIEN DES HABITANTS. 7 PROJETS ONT 

AINSI ÉTÉ DÉPOSÉS, DONT 3 ÉLIGIBLES À LA PHASE DE VOTATION. AINSI ÉTÉ DÉPOSÉS, DONT 3 ÉLIGIBLES À LA PHASE DE VOTATION. 

Après analyse des services techniques, 4 
projets ont été écartés car non conformes 
aux critères prévus dans le règlement.

« Pour cette nouvelle édition, nous avions 
exprimé le souhait d’avoir des projets ayant 
trait au handicap, au sport, aux loisirs, à la 
convivialité, à la solidarité. Nous sommes 

donc très heureux des 3 projets soumis aux 
votes des Sautronnais » commente Jean-
Pierre LOIZEAU, 1er adjoint délégué aux 
finances et à la vie économique. 

  PROJET 1  

CRÉATION DE JEUX POUR 
ENFANTS DE 6 À 12 ANS AU 
LUDO’SPORT
Descriptif : les jeux au Ludo’sport s’adressent 
plus particulièrement aux enfants jusqu’à 
5 ans. À partir de 5/6 ans et jusqu’à 12 ans, 
ils sont plus attirés par les agrès de fitness 
malgré l’interdiction en raison du danger. Il 
s’agirait d’ajouter une structure de jeux 
susceptible d’intéresser des enfants de 6 à 
12 ans pour compléter les nombreux jeux 
déjà présents pour les plus jeunes.

  PROJET 2  

ENRICHIR LE SKATEPARK 
ACTUEL 
Descriptif  : le skatepark actuel manque 
d'éléments pour satisfaire des pratiquants 
réguliers. Le budget alloué ne permettant 
pas d'ajouter un élément vraiment 
structurant, il s'agirait de compléter la 
structure actuelle par des modules 
permettant aux habitués de progresser 
(petite rampe ou barres de glisse). En 
redynamisant l'espace, les débutants 
pourraient ainsi évoluer en toute sécurité et 
profiter des conseils de pratiquants 
expérimentés.

  PROJET 3  

INSTALLATION D’UN KIOSQUE AU 
LUDO’SPORT
Descriptif : il s’agirait de créer un lieu couvert 
permettant de se mettre à l’abri du soleil, ou 
d’une averse de pluie, pour les enfants et 
accompagnateurs. Un kiosque en bois d’une 
surface de 10 à 20 m2 offrirait un espace 
convivial également propice aux goûters, 
biberons, repos des très petits et des plus 
âgés.
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ENFANCE JEUNESSE

Cette opération crée la possibilité, pour des 
adolescents sautronnais, de 16 ans révolus à 
la veille de leurs 18 ans, d'effectuer des 
missions de proximité au service de la 
collectivité (entretien des espaces verts, 
propreté des espaces publics...).

Elle leur permet de trouver "un petit boulot" 
à un âge où les propositions sont rares. Cette 
1ère édition accueille en juillet 4 jeunes.

« Ce dispositif répond à un vrai besoin pour 
les plus de 16 ans qui ne sont pas encore en 
âge de travailler et cela permet de les 
impliquer dans la vie de la commune » déclare 
Laëtitia CALMONT, adjointe à l’enfance-
jeunesse.

« Au travers de ces missions, nous leur offrons 
une première expérience. C’est aussi une 
occasion de découvrir les services de la mairie, 
et pourquoi pas de leur donner le goût du 
service public », complète le Maire, Marie-
Cécile GESSANT.

Ces missions diverses et variées vont 
permettre de soutenir les services 
municipaux. Il s’agira par exemple de procéder 
au nettoyage des structures de jeux pour 

enfants. Rémunérées 30 € pour 3h30 dont 
½ heure de pause, ces missions exercées en 
binômes sont encadrées par des agents de la 
ville.

Dans un souci d’équité, un tirage au sort a 
permis de sélectionner les candidats retenus. 
Prochaine étape, du 8 au 12 juillet, ces jeunes 
gagneront leur argent de poche !

MISSIONS « ARGENT DE 
POCHE »
LA VILLE DE SAUTRON A LANCÉ POUR CET ÉTÉ SA PREMIÈRE LA VILLE DE SAUTRON A LANCÉ POUR CET ÉTÉ SA PREMIÈRE 

OPÉRATION "MISSIONS ARGENT DE POCHE".OPÉRATION "MISSIONS ARGENT DE POCHE".

08 AU 12 
juillet

PARTICIPE À LA VIE DE TA COMMUNE 

ET GAGNE DE L’ARGENT DE POCHE

1 MISSION 3H = 30 €

Candidatures à déposer Candidatures à déposer avant le 31 mai avant le 31 mai 

Télécharge le dossier en scannant ce QR codeTélécharge le dossier en scannant ce QR code

Argent 
de poche

MISSIONS

sautron.fr

16-17ANS

À chaque rentrée scolaire, les CP reçoivent un dictionnaire. Cette année, la Ville de Sautron offre 
à tous les CM2 pour leur entrée en 6ème le guide illustré "Bonjoür".

Ce guide détient toutes les informations et conseils 
pratiques pour permettre aux futurs collégiens de débuter 
leur année sereinement. De questionnements sur soi ou 
sur le monde en astuces du quotidien, il les accompagnera 
à chaque instant de cette année importante. De 
nombreuses thématiques sont abordées, telles que le 
collège, vivre ensemble, grandir en bonne santé…. mais 
aussi des anecdotes vécues par des collégiens !

Les textes sont spécialement pensés pour être proches 
des pré-ados.

Avec ce guide, les futurs collégiens feront leur rentrée avec 
confiance et sérénité. De quoi rassurer les parents !

BONJOÜR, UN GUIDE POUR 
LA RENTRÉE EN 6È

QUESTIONS DE PARENTS, LE 
SITE D’INFORMATIONS POUR 
TOUS LES PARENTS

Qui a dit que la vie de parents était un jeu 
d’enfant  ? Grossesse, santé, éducation, 
scolarité, vie de famille… il est parfois dif-
ficile de trouver des réponses fiables à ces 
questions. Le site Questions de parents, 
développé par la Caf et le Département de 
Loire-Atlantique, est là pour ça !

Le site propose : 
•  des conseils pour aider les parents au 

quotidien et dans les situations plus déli-
cates (séparation, deuil…) ;

•  des informations pratiques sur les dé-
marches et les aides ;

•  un annuaire des lieux d’information, 
d’écoute et de soutien en Loire-Atlan-
tique ;

•  un agenda des actions de soutien à la pa-
rentalité proposées sur tout le territoire ;

•  un groupe Facebook «  Parents en 
Loire-Atlantique » pour échanger et par-
tager ses interrogations avec d'autres 
parents.

Les informations sont classées en 5 ru-
briques : bientôt parents ; parents d’un en-
fant de 0 à 6 ans ; parents d’un enfant de 7 
à 11 ans ; parents d’un ado ou d’un jeune 
adulte ; les familles face… (au handicap, à la 
maladie, à l’épuisement parental…).

Envie d’en savoir plus  ? Rendez-vous sur 
parents.loire-atlantique.fr

En bref...

Le site d’informations  
pour tous les parents

parents.loire-atlantique.fr

la vie de parent

un jeu d’enfant ?

Qui a dit que

était

Un service du Département 

et de la Caf de Loire-Atlantique
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NANTES MÉTROPOLE

RÉNOVATION DES RÉSEAUX D’EAUX USÉES

Les travaux se dérouleront à partir du 1er 
juillet pour une durée de 15 semaines dans 
les rues suivantes : rue du Bois Colin, rue de 
Nantes (section entre rue du Bois Colin et rue 
de la Chevrolière), rue de la Chevrolière, rue 
de la Pépinière et la rue des Grands Bois.

Ces dates sont données à titre indicatif et 
sont susceptibles d'évoluer en fonction de 
l’avancement du chantier et des difficultés 
rencontrées.

L’accès aux propriétés riveraines sera 
maintenu, ainsi que la collecte des déchets 

ménagers. Le stationnement sera interdit 
dans l’emprise du chantier. Le cheminement 
piéton sera maintenu.

LES DIFFÉRENTES PHASES
À cette occasion et afin de sécuriser le 
déroulement des travaux, les mesures de 
circulation seront modifiées :
•  Du 8 au 26 juillet : la rue de Nantes sera en 

circulation alternée avec mise en place de 
feux à indication temporelle 

L’accès à la rue de Nantes via la rue du Bois 
Colin sera fermé. Une déviation sera mise en 
place par la rue du Plessis.

•  Du 29 juillet au 2 août puis du 9 au 20 
septembre : la rue de la Chevrolière sera 
fermée à la circulation. Une déviation sera 
mise en place par la rue de Nantes et la rue 
de la Pépinière.

•  Du 26 août au 6 septembre : la rue de la 
Pépinière sera fermée à la circulation. Une 
déviation sera mise en place par la route de 
la Hubonnière.

•  Du 23 au 27 septembre : la rue des Grands 
Bois sera fermée à la circulation.

Contact : Pôle de proximité Erdre et Cens au 
02.51.83.65.00

DES TRAVAUX DE RENOUVELLEMENT SUR LE RÉSEAU DES EAUX USÉES DE NANTES MÉTROPOLE SONT DES TRAVAUX DE RENOUVELLEMENT SUR LE RÉSEAU DES EAUX USÉES DE NANTES MÉTROPOLE SONT 

PRÉVUS CET ÉTÉ SUR LE SECTEUR DE LA PÉPINIÈRE ET DU BOIS COLIN.PRÉVUS CET ÉTÉ SUR LE SECTEUR DE LA PÉPINIÈRE ET DU BOIS COLIN.

NANTES MÉTROPOLE EN FORME OLYMPIQUE
VIVEZ LES JEUX OLYMPIQUES À VIVEZ LES JEUX OLYMPIQUES À 

DOMICILE AU STADE DE LA DOMICILE AU STADE DE LA 

BEAUJOIRE POUR LES ÉPREUVES BEAUJOIRE POUR LES ÉPREUVES 

DE FOOTBALL.DE FOOTBALL.

Du 24 juillet au 8 août, la ville de Nantes est 
ville hôte des JO et accueille à cette occasion 
des matchs de qualification de la compétition 
masculine et de la compétition féminine, mais 
aussi un quart de finale femmes et la petite 
finale hommes. À noter chez les femmes, la 
présence de l'Espagne, championne du monde 
en titre.

Par ailleurs, pour célébrer les Jeux et partager 
ensemble le plus grand événement sportif 

international, Nantes a fait le choix d’installer 
au cœur du quartier Feydeau un site 
d’animation, le « Club 2024 », qui sera ouvert 
à toutes et tous, à partir du 26 juillet. Il y aura 
notamment la diffusion des épreuves sur 
écran géant !

�����������������

metropole.nantes.fr/JO2024

FIERS D’ACCUEILLIR

LES JEUX OLYMPIQUES

DU 24 JUILLET AU 11 AOÛT
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NANTES
M TROPOLE
EN FORME 

OLYMPIQUEDécouvrez le plan de mobilité 

mis en place pour faciliter 

les accès au stade de la 

Beaujoire et retrouvez

le programme d’animations 

sur metropole.nantes.fr/JO2024
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DÉVELOPPEMENT DURABLE

L’ARBRE À SAUTRON, LE GUIDE DES BONNES 
PRATIQUES

Une des actions coup de cœur du Sautron 
Développement Durable 2030 est de 
renforcer et valoriser la place de l’arbre 
à Sautron. À travers ce guide pratique 
de l'arbre, la Ville souhaite réaffirmer 
la nécessité d’accueillir et de préserver 
notre patrimoine arboré.
«  Nos arbres jouent un rôle majeur face 
aux enjeux contemporains. Mais ils 
sont également des êtres vivants, dont 
la présence peut parfois entrainer des 
gênes. Mieux les comprendre c’est aussi 
mieux connaître leurs nombreux bienfaits 
et aussi les éventuelles contraintes 
qu’ils entrainent  » déclare Jean-Hubert 
FLAMANT, adjoint au développement 
durable et aux relations avec Nantes 
Métropole. 

«  Si la réglementation de protection des 
arbres est un outil indispensable à leur 
préservation, il appartient toutefois à 
chacun d’accepter les arbres dans son 
environnement et d’adopter une gestion 
éclairée afin de transmettre cette richesse 
naturelle » conclut le Maire, Marie-Cécile 
GESSANT.

Réalisé avec la participation de 
l’association Sautron-Nature, ce guide 
est diffusé au plus grand nombre car il est 
aussi une invitation à agir. Ce document 
ne se veut pas seulement un hommage 
à ce véritable témoin de notre histoire 
commune, mais aussi un guide destiné à 
enrichir notre expérience et interaction 
avec ce patrimoine naturel.

À SAUTRON, L'ARBRE EST UNE SOURCE D'INSPIRATION. IL NOUS RAPPELLE L'IMPORTANCE DES RACINES, À SAUTRON, L'ARBRE EST UNE SOURCE D'INSPIRATION. IL NOUS RAPPELLE L'IMPORTANCE DES RACINES, 

CELLES QUI NOUS LIENT À NOTRE TERRE ET À NOTRE IDENTITÉ. EN PRENANT SOIN DE LUI, C'EST UN PEU DE CELLES QUI NOUS LIENT À NOTRE TERRE ET À NOTRE IDENTITÉ. EN PRENANT SOIN DE LUI, C'EST UN PEU DE 

NOUSNOUS--MÊMES QUE NOUS PRÉSERVONS POUR LES GÉNÉRATIONS FUTURES.MÊMES QUE NOUS PRÉSERVONS POUR LES GÉNÉRATIONS FUTURES.

RECENSEMENT PARTICIPATIF DES ARBRES 
REMARQUABLES DE LA COMMUNE
La Ville, en partenariat avec Sautron-Nature, organise le 
recensement participatif des arbres remarquables qui est 
proposé par Nantes Métropole. Il existe de nombreuses 
définitions d’un arbre remarquable. « Au-delà de sa taille, de sa 
forme ou de son histoire, un arbre remarquable est avant tout 
un arbre qui nous incite à nous arrêter pour le contempler, 
un arbre qui suscite une émotion  », souligne Jean-Hubert 

FLAMANT, Adjoint à l’Environnement et au Développement 
Durable.

Vous connaissez un tel arbre  ? Vous pouvez le proposer 
jusqu’au 1er septembre, en complétant le formulaire en ligne. 
Retrouvez toutes les modalités du recensement sur le site de 
la ville, rubrique Cadre de vie/Environnement.

Arbre de la vallée du Cens - © Daniel CHOLET
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DOSSIER

EMBARQUEZ POUR LA NOUVELLE SAISON 
DE LA PARENTHÈSE

DEPUIS PRÈS D’UN AN, POUR 
BEAUCOUP DE SAUTRONNAIS, 
LA PARENTHÈSE A PRIS PLACE 
DANS LEUR QUOTIDIEN. LA 
PARENTHÈSE EST PLUS QU’UNE 
SIMPLE MÉDIATHÈQUE : ELLE 
EST UN LIEU DE RENCONTRE, 
D’ÉCHANGE ET D’INSPIRATION, 
AVEC 6000 À 7000 OUVRAGES 
(LIVRES, CD, JEUX…) 
EMPRUNTÉS EN MOYENNE 
CHAQUE MOIS ET UNE BELLE 
FRÉQUENTATION SUR TOUTES 
LES ANIMATIONS PROPOSÉES. 

Pour cette seconde saison, les animations 
"en famille" demeurent au cœur de l’offre 
avec une programmation variée et de qualité, 
répondant à tous les âges. Pas moins de 74 
animations seront proposées tout au long 
de l’année. Ces moments partagés autour 
des livres, des films, des jeux ou des ateliers 
créatifs renforcent les liens et suscitent les 
dialogues entre générations.

«  Les Sautronnais ont vraiment adopté le 
lieu : ils aiment y passer du temps, se poser, 
ce n’est pas un simple lieu de passage. Ils 
se sont approprié la programmation. Notre 
objectif est de toucher tous les publics. La 
diversité des animations a été appréciée. Les 
sculptures sonores, les ateliers créatifs, ou 
encore les ateliers philo enfants notamment 
ont rencontré un vrai succès et nous en 
sommes ravies » détaille la responsable de la 
médiathèque Sumati BERIAU. 

Cette nouvelle saison est axée sur les 
animations menées en partenariats avec 
des associations mais aussi des dispositifs 
culturels locaux et nationaux : Partir en livre, 
les journées européennes du patrimoine, les 
Nuits de la lecture…
 « Tous les ans, nous voulons apporter de la 
nouveauté et ouvrir la culture à différents 
univers : théâtre, danse, cinéma, musique, 
poésie… avec parfois quelques belles 
surprises ! » Par ailleurs, bien évidemment, 

vous pourrez rencontrer les bénévoles 
de Lire à Sautron pour échanger sur vos 
lectures et participer aux différents temps 
forts que l’association organise.  

Embarquez aux côtés de l’équipe de 
médiathécaires, que ce soit pour apprendre, 
vous divertir ou créer, La Parenthèse est 
votre espace pour vous épanouir et vous 
évader. Entre les incontournables et les 

nouveautés, découvrez ci-contre un aperçu 
des temps forts à ne pas manquer.
Toutes les animations proposées sont sur 
inscription, sur le portail de la médiathèque. 

Retrouvez la programmation complète à la 
Parenthèse, dans les accueils municipaux ou 
encore sur le site :
www.laparenthese-sautron.fr
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  PARTIR EN LIVRE
Pour la première fois, la Médiathèque 
participe au festival national du livre 
pour la jeunesse "Partir en Livre" et 
vous invite à partager des lectures et 
des ateliers sur le thème des « sports 
et jeux » à travers l’Art !

•  Lectures sous toutes ses formes
Samedi 13 juillet à 10h30, pour les 
0-4 ans

•  Atelier « jeux, arts & sport »
Vendredi 19 juillet à 16h (8-12 ans) et 
samedi 27 juillet à 10h15 (5-8 ans)

  VISITE DÉCALÉE DE LA  
MÉDIATHÈQUE

« Savez-vous ce qui se passe lorsque 
la médiathèque est fermée ? Connais-
sez-vous tous les coins et recoins se-
crets de ce bâtiment ? » Si vous avez 
répondu « non » à l'une de ces ques-
tions, alors les visites décalées de la 
médiathèque sont faites pour vous  ! 
Réalisées dans le cadre de la Journée 
européenne du Patrimoine, elles se-
ront animées par les médiathécaires.

Samedi 21 septembre, à 11h et 15h, 
dès 6 ans.

  SPECTACLE  
« MONSTRUOSITÉS »  
PAR LA CIE HIRSUTES

Noémie TRUFFAUT propose, pour fê-
ter Halloween, un spectacle de contes 
oniriques, fantastiques, grotesques 
et... effrayants  ! Ce spectacle, inspiré 
de contes connus mais également de 
mythologie, parcourt les différentes 
figures du Monstre.

Mercredi 30 octobre à 18h15, 
dès 8 ans

  LECTURES EN PYJAMA !  
PAR L’ASSOCIATION LIRE 
POUR TOI

Lors des Nuits de la Lecture 2025, la 
médiathèque propose de venir en py-
jama, oreiller sous le bras et doudou à 
la main, découvrir et savourer des his-
toires sous la couette bien douillette. 

Vendredi 24 janvier à 20h, ouvert à 
tous, dès 4 ans.

  BLABL’ART CLUB 

© Marina BÉCAN

Le Blabl’art Club de Marina BÉCAN 
vous invite à partager un moment lu-
dique et convivial autour de l’art, en 
lien avec le "Prix Polar à Mauves-sur-
Loire".

À partir de la contemplation d'œuvres 
d'art, laissez parler vos émotions et 
partagez-les, grâce à diverses ap-
proches. Aucune connaissance en art 
n'est requise pour profiter de cet ins-
tant d'évasion.

Samedi 1er février à 14h. Public  : 
adultes

  ATELIER GÉNÉALOGIE 

avec Les Amis du Musée, Sautron His-
toire et Patrimoine

Les bénévoles proposent de partir à 
la recherche de vos ancêtres en ani-
mant des ateliers d’initiation à la gé-
néalogie  : découverte des différentes 
méthodes et pistes à suivre pour dé-
buter les recherches avec exercices à 
l’appui et échanges sur vos belles dé-
couvertes, vos astuces mais aussi sur 
les difficultés rencontrées. 

Jeudi 14 novembre 2024, jeudi 20 
février, jeudi 17 avril, jeudi 19 juin 
2025.

 SPÉCIAL « 10-15 ANS » 

  ATELIER FANZINE

« Comment parler, illustrer, dessiner sur un sujet qu’on 
aime en utilisant des choses simples que l’on a sous la 
main : papier, crayons, pliages, découpes… »

Avec l’aide de Miza Studio, venez explorer les dessous 
d’une édition faite-maison, créez et ramenez chez vous 
un petit livre de huit pages.

Samedi 15 février à 14h, pour les 10-15 ans.

  ATELIER MANGA

La culture japonaise vous fascine  ? Les mangas et les 
films d’animation japonais vous passionnent ? Apportez 
vos mangas préférés pour les partager et essayez-vous 
à l’encrage !

Samedi 19 avril à 15h30, pour les 10-15 ans.

 SPÉCIAL « NATURE » 

  LANCEMENT DE LA GRAINOTHÈQUE

Apoortez vos graines pour les échanger et venez partici-
per aux différents ateliers proposés (atelier origami pour 
graines et atelier création de bobèches).

Samedi 1er mars, dès 6 ans

  TOUT LE MONDE AU JARDIN !

C’est le printemps, toute 
la journée venez troquer 
vos graines, boutures et 
plantes à la médiathèque ! 
Profitez-en pour visiter le 
jardin partagé de l’Orée 
du Bourg, situé à côté de 
la médiathèque et partici-
per à un atelier rempotage 
animé par les bénévoles 
de l'association du jardin 
partagé.

Un atelier fresque "ligne de paysage" sera également 
proposé par Florence BOUDET, artiste et typographe.

Samedi 24 mai, animations toute la journée en partena-
riat avec l’association du jardin partagé en permaculture 
de l’Orée du Bourg. Sur inscription pour les ateliers et 
visites.

 LES INCONTOURNABLES 
Parmi les incontournables, retrouvez des animations 
pour tous les âges tout au long de la saison.

•  Le café littéraire
•  Les mercredis créatifs
•  Cinéma kids & ados
•  Atelier généalogie
•  Prix littéraires : « prix polar à  

Mauves-sur-Loire » et « Prix des lecteurs »
•  Le jeudi des bambins...

13
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DOSSIER

2 QUESTIONS À...

Anthony BERAUD,
adjoint à 
la culture et à l’événementiel

QUE RETENEZ-VOUS DE L’ANNÉE 
ÉCOULÉE ? 
Cette première saison a été un véritable 
succès, grâce à l'engagement de notre 
équipe de professionnelles et de bénévoles, 
que je tiens à remercier chaleureusement, 
ainsi qu’à l'enthousiasme de nos usagers.

Notre ambition était de transformer 
notre bibliothèque en un nouvel espace de 
culture, de lecture, de vie et de rencontres. 
Du côté de la ludothèque, le pari de ce 
nouvel espace est réussi puisque nous 
avons dû rapidement acquérir de nouveaux 
jeux pour répondre à la forte demande. 
Les jeux de société et les animations 
régulières ont su captiver et rassembler 
de nombreux Sautronnais autour de 
moments de partage intergénérationnels 
et de convivialité.

QUELLES SONT LES 
NOUVEAUTÉS POUR CETTE 
NOUVELLE SAISON ?
Au-delà de la nouvelle saison culturelle, 
riche en découvertes et en animations, 
nous prévoyons de nouveaux espaces pour 
créer des conditions de lecture adaptées 
à toutes les attentes. Nous avons ainsi 
aménagé un jardin de lecture avec des 
chaises longues. C'est une invitation à la 
déconnexion et à redécouvrir le plaisir de 
lire en plein air, dans un cadre apaisant, si 

les conditions météo le permettent.

Nous avons également créé un espace 
spécialement dédié aux jeunes avec un 
filet suspendu. Cet espace unique et 
ludique leur permet de se détendre, de lire 
ou même de discuter entre amis dans une 
ambiance décontractée. Nous voulons que 
la médiathèque soit un lieu où chacun, quel 
que soit son âge, puisse trouver un espace 
qui lui correspond et où il se sent bien. 
Les jeunes trouveront également dans la 
nouvelle saison proposée des animations 
qui devraient les séduire.

Enfin, nous prévoyons au printemps 
prochain le lancement d’une grainothèque. 
Les habitants pourront échanger des 
graines de plantes. Cette initiative 
vise à encourager le jardinage, la 
biodiversité locale et à créer un réseau 
de jardiniers amateurs qui partagent 
leurs connaissances et pourquoi pas leurs 
récoltes.

En diversifiant les animations et les 
espaces, nous souhaitons attirer un 
public toujours plus large et plus varié, 
encourager les échanges entre les 
générations et susciter la curiosité de ceux 
qui n’ont pas encore franchi les portes de 
la Parenthèse.

LA PARENTHÈSE 
EN CHIFFRES

6000 à 7000 ouvrages 

(livres, bd, jeux…) empruntés 

chaque mois

3152 abonnés 

dont 340 nouveaux inscrits

+ 370 jeux proposés par la 

ludothèque

74 animations pour la saison 

2024-2025

29h d’ouverture au public 

par semaine

Contact :

02.40.63.52.21

laparenthese-sautron.fr

Facebook :

Médiathèque 

La Parenthèse Sautron

Instagram :

laparenthese_sautron
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VIE ÉCONOMIQUE

BIENVENUE À EUX !

SOPHROLOGUE DURAND

Contact : 122 rue de Bretagne / 07.44.94.43.13 / magali.durand@mesoutilssophro.fr 
www.mesoutilssophro.fr

Magali Durand, sophrologue certifiée, vous 
accompagne dans vos problématiques de 
stress, de gestion d'émotions. Elle aide les 
personnes ayant vécu des événements 

douloureux à retrouver confiance et 
sérénité pour avancer à nouveau dans leur 
vie. Consultation en distanciel ou en 
cabinet.

INSTANT SHIATSU

Contact : 67 rue de Bretagne / 06.87.02.48.13 / contactinstantshiatsu@gmail.com / 
Prise de rendez-vous en ligne sur calendly.com/instantshiatsu / Facebook & 
Instagram : instant.shiatsu

Jennifer vous accueille pour des séances 
de shiatsu.  Du bébé à l 'adulte, 
confortablement installé et tout en restant 
habillé, elle travaille sur les méridiens 

énergétiques afin d'apporter du bien-être 
physique, mental et émotionnel. Elle se 
déplace également auprès des entreprises, 
associations et établissements.

CONSEILLÈRE GUY DEMARLE : CUISINE ET GOURMANDISE

Passionnée de cuisine et de pâtisserie, 
Charlotte GARBET, conseillère Guy 
DEMARLE, est à votre disposition pour 
organiser des moments conviviaux autour 

d'ateliers culinaires avec vos familles, amis, 
collègues ou pour toutes demandes de 
renseignements sur les produits GUY 
DEMARLE.

Contact : 06.18.26.12.69 / charlotte.guydemarle@hotmail.com / Facebook : 
Charlotte Garbet / Instagram : cuisine_et_gourmandise44

ZEN ORGANISATION

Zen Organisation, agence événementielle, 
vient d’installer ses nouveaux locaux à 
Sautron. Elle organise depuis 2011 des 
animations de Team Building tendances, 

originales et personnalisées pour fédérer 
vos équipes à l’occasion de séminaires : 
rallyes, escape game, constructions de F1 
et autres véhicules en carton…

Contact : 4 rue du Carré Norgands / www.zen-orga.fr / Facebook et Instagram :  
@zenorganisation
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QUE FAIRE À SAUTRON CET ÉTÉ ?
UN PROGRAMME D’ANIMATIONS VARIÉ, À PARTAGER, A ÉTÉ ÉLABORÉ POUR CETTE PÉRIODE ESTIVALE, UN PROGRAMME D’ANIMATIONS VARIÉ, À PARTAGER, A ÉTÉ ÉLABORÉ POUR CETTE PÉRIODE ESTIVALE, 

DANS UN MOMENT OÙ IL EST PLUS FACILE DE SE RETROUVER EN FAMILLE OU ENTRE AMIS.DANS UN MOMENT OÙ IL EST PLUS FACILE DE SE RETROUVER EN FAMILLE OU ENTRE AMIS.

CULTURE

« L’été venu, lorsque les vacances pointent 
leur nez, nous avons à cœur de proposer 
des moments de rencontres conviviaux et 
festifs aux Sautronnais. Petits, grands, 

en famille ou en solo, il sera possible 
de s’amuser : animations du 14 juillet, 
théâtre et cinéma en plein-air, mais aussi 
ce pique-nique à l’étang de la Bretonnière 

qui permettra de fêter joyeusement le 
début des vacances (scolaires) » annonce 
Anthony BERAUD, adjoint à la culture et à 
l’événementiel.

THÉÂTRE D’ÉTÉ « LE JOURNAL 
D’UN FOU »
Soucieuse de diversifier son offre 
culturelle, la Ville propose une soirée 
théâtre avec « Le Journal d’un fou », une 
pièce écrite par Nicolas GOGOL, jouée par 
la compagnie Du Carreau de La Fenêtre, 
On Voit le Monde Entier !

À travers ce journal intime, Nicolas 
GOGOL égratigne, au passage, la société 
russe de son époque. 

L'histoire :
Poprichtchine, discret fonctionnaire 
de Saint-Pétersbourg, a bien du mal à 
trouver sa place dans le monde : il vit seul 
avec sa domestique Mavra, et ses amours 
et ses ambitions sont contrariées par sa 
maladresse et sa distraction. Il s’invente 
alors une vie nettement plus enviable, 
jusqu’à perdre tout rapport à la réalité.

Mardi 9 juillet. 20h30, Halle de la Linière. 
Réservation en ligne sur www.billetreduc.
com ou resalejournaldunfou@gmail.com. 
Ouvert à tous. Tarif libre, 8, 10 ou 12 €. 
Billetterie sur place le jour J.

La Ville renouvelle son invitation à 
participer à « Un air de pique-nique ». 
Convivialité, ambiance musicale et 
champêtre seront au rendez-vous. Sur 
les bords de l’étang de la Bretonnière, 
venez profiter d’une soirée d’été, dans 
ce cadre naturel privilégié. L’ambiance 
musicale sera assurée par le duo de 
guitare et saxophone Salga la Luna.

Pensez à apporter votre pique-nique, 
vos nappes et tables. Petite buvette sur 
place avec le Comité des Fêtes.

Vendredi 5 juillet, de 19h à 21h30, à 
l’étang de la Bretonnière. Accès par le 
parking de la Cascade (juste à côté des 
ateliers municipaux), mais aussi par le 
sentier qui part de la rue de Rieux. 

Autre accès depuis le sentier de la 
Vallée du Cens, depuis les Goulets. Sous 
réserve d'une météo favorable (en cas 
de mauvais temps, l’animation sera 
annulée).

UN AIR DE PIQUE-NIQUE (À L’ÉTANG !)

Le groupe Salga la Luna
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