A la découverte du patrimoine

Avec les bénévoles de Pays et les Breiz’ters

Eté 2024

m La Grande Randonnée Patrimoine

Promenades commentées a la découverte de la
richesse et de la diversité du patrimoine des
communes littorales et intérieures du Léon, les 7
étapes de la Grande Randonnée Patrimoine sont
gratuites et sans inscription.

Les participants devront se munir d'un pique-nique,
de chaussures de marche et de vétements adaptés
aux conditions météo. Enfants a partir de 15 ans.
Chiens non acceptés.

Le départ se fait a chaque fois a 10h précises et le
retour est prévu entre 16h et 17h. Le pique-nique a
lieu vers 12h30, en plein-air, dans un site
patrimonial. Itinéraires en boucles.

» Etape 1: Mercredi 03 juillet a Saint-Pol-de-
Léon

« Gros plan sur 150 ans de vie économique et
sociale ».

Départ a 10h du parking Loulou Castel, prés de la
gare. Retour vers 16h30. Distance 10,5 km environ.
Niveau facile.

Accompagnateurs : R. Faujour et A.M Seite.
Contact : 06.79.96.72.51

> Etape 2 : Mercredi 10 juillet a Roscoff

« La singuliére histoire de la ceinture dorée ».
Départ a 10h du parking prés de la digue du Laber.
Retour vers 16h. Distance 10 km environ. Niveau
facile.

Accompagnateurs : B. Vavasseur, F. Vilain, M.J.
Mével. Contact : 06.07.55.42.17

> Etape 3: Mercredi 17
Tréflez/Plounevez-Lochrist

juillet a

« Entre terre et mer ».

Départ a 10h du bourg de Tréflez. Retour vers 16h.
Distance 12 km environ. Niveau facile.
Accompagnateurs: F. et G. Gueguen, P.
Meésangroas. Contact : 06.87.58.91.40

> Etape 4 : mercredi 24 juillet a Saint-Derrien

« Circuit du lac et des moulins, balade sur les
bords du cours supérieur de la Fléche »

Départ a 10h du parking du lac. Retour vers 16h.
Distance 12 km environ. Niveau moyen.

Accompagnateurs : A. Lacroix, G. et O. Philippe.
Contact : 06.82.98.46.97

> Etape 5 : mercredi 31 juillet a Roscoff

« Et la mer créa Roscoff... ».

Départ a 10h du parking situé entre le N° 7 et le N°9
de la rue Victor Hugo (en face de I’ancienne clinique
Kerléna). Retour vers 16h. Distance 6 km environ.
Niveau facile.

Accompagnateur : B. Vavasseur et M.J. Mével.
Contact : 06.07.55.42.17

> Etape 6 : mercredi 07 aoit a Saint-Vougay

« Elles peuvent étre petites mais elles font partie
de la Grande Histoire...sans jamais dépasser la
borne ».

Départ a 10h du lieu-dit Kérallé (flechage). Retour
vers 16h30. Distance 6 km environ (2 boucles de 3
km). Niveau facile.

Accompagnateurs : J.C. Abgrall.

Contact : 06.63.52.83.53

> Etape 7 : mercredi 14 aoiit a Plouescat/Cléder

« Chapelles, chateaux et moulins » ».

Départ a 10h de la chapelle de Kerzéan en
Plouescat. Retour vers 17h.Distance 16 km environ.
Niveau facile.

Accompagnateur ; M. Quéré et J. Laz.

Contact : 06.65.38.82.50




m Patrimoine naturel

» Saint-Pol-de-Léon, les mercredis 10 et 24
juillet, 07 aoiit, et le jeudi 22 aoiit

Vous avez dit bizarre ? Sortie naturaliste a la
découverte de ces droles de bestioles qui peuplent
l'estran, par Louis Gélébart

RDV a 14h, a l'llot Sainte-Anne. Durée 3h environ.
Prévoir des chaussures pour marcher sur la plage.
Animation conseillée aux enfants. Gratuit.

» Saint-Vougay, le vendredi 23 aoiit

Visite commentée : Aux arbres citoyens ! Approche
de la sylvothérapie et du langage des arbres, par
Jean-Claude Abgrall et Yves Mével.

RDV a 17h, au lieu-dit Kerallé (prés du chateau de
Kerjean,  fléchage). Durée 1h30. Gratuit.
Renseignements : 06.63.52.83.53

m Patrimoine religieux

» Guimiliau, les jeudi 5 et mardi 17 septembre
Viste commentée. Un bien bel enclos : Guimiliau,
par Annie L'Hostis.

RDV a 14h30, devant ’enclos. Durée 1h30. Gratuit.

» Plounevez-Lochrist, les jeudi 25 juillet et
mardi 6 aotiit

Visite commentée. « Le mystére du sarcophage
disparu » avec visite de la chapelle de Lochrist, de
son clocher et du jardin, par Roger Bossard et Paul
Meésangroas.

RDV a 17h, a la chapelle de Lochrist. Durée 1h30.
Gratuit.

» Plouvorn, les jeudi 18 juillet, jeudi 8 aoiit et
mardi 13 aout

Visite commentée des extérieurs et de l'intérieur de
la chapelle N.D. de Lambader : une chapelle de
gouvernement érigée en 1440. Clocher
exceptionnel, jubé du 15¢ siécle, statuaire
remarquable, vitraux de Louis Balmet, dans un
cadre champétre au riche patrimoine », par Kristian
Gallic.

RDV a 17h15, au pied du clocher. Durée : 1h30.
Gratuit.

» Plouvorn, les vendredi 26 juillet (a 16h) et
mardi 20 aotit (14h15)

Visite commentée de la singuliére chapelle
seigneuriale Sainte-Anne de Traon-Meur, 17¢ siécle,
rénovée en 2004 et des extérieurs du manoir », par
Kristian Gallic.

RDV a la chapelle prés de « Croas-ar-Born » (a
partir de Plouvorn, prendre la direction de Morlaix
sur 3km environ, puis la direction de Plouénan).
Durée : 1h. Gratuit.

> Sizun, les mercredi 3 et mardi 9 juillet, mardis
20 et 27 aoiit, mardis 3, 10, 17 et 24 septembre
Visite commentée de I’enclos paroissial, 16¢ — 18¢
siecles, par Danielle Le Roux.

RDV a 16h, devant I’enclos. Durée : 1h. Gratuit.

m Patrimoine technique

> Cléder, les vendredis 19 juillet et 23 aoiit
Sur les traces des tailleurs de pierre : visite
commentée de carriéres marines et terrestres, par
Michel Quéré.

RDV a 14h, sur le parking de Port-Neuf en Sibiril
(prés de l'aire de jeux). Durée 2h30. Distance 3 km.
Gratuit.

» Plouzévédé, les mardi 16 juillet et mercredi 21
aoiit

Visite commentée. Unique dans la région, ’'atelier
d’'un Maitre Facteur d’orgues », par Hervé Caill,
Maitre facteur d’orgues.

RDV a 14h30, devant la mairie de Plouzévédé.
Durée 1h 30. Gratuit.

> Saint-Derrien, les jeudis 18 juillet et 22 aott
Visite commentée du moulin de Lansolot, 17¢ et 18¢
siécles, lieu de mémoire de l’activité de meunerie et
de l'utilisation de I’énergie hydraulique de la riviére
la Fleche. Nombreux objets et modeéles réduits
relatifs a l’histoire et aux aspects techniques du
moulin, par Claude Roussillon, propriétaire.

RDV a 15h au moulin. Durée 1h. Gratuit.

» Saint-Pol-de-Léon, les lundis 15 et 22 juillet, 5
et 19 aoiit

Les talus étant importants dans le cadre de la
reconquéte de la qualité de l'eau, démonstration-
atelier de la technique de la pierre séche sur talus,
par Saig Jestin.

RDV a 16h, au manoir de Kermorus, a 4 km environ
du centre-ville de St Pol de Léon en direction de
Landivisiau. Gratuit.

m Chateaux et manoirs

» Cléder, les vendredi 26 juillet et mardi 13 aoiit
« Visite commentée des extérieurs du manoir de
Tronjoly, 16¢ siécle », par Michel Quéré.

RDV a 14h, sur le parking de la mairie. Durée

1h30. Nécessite un véhicule personnel pour se
rendre sur le site. Gratuit.



» Cléder, les mardi 16 juillet et vendredi 16 aoit
« Visite commentée des extérieurs du chateau de
Kermenguy, 17¢ siecle », par Michel Quéré.

RDV a 14h, sur le parking de la mairie. Durée

1h30. Nécessite un véhicule personnel pour se
rendre sur le site. Gratuit.

» Cléder, les mardis 23 juillet et 20 aoiit

« Visite commentée des ruines du chateau de
Kergournadeac’h », par Michel Quéré.

RDV a 14h, sur le parking de la mairie. Durée
1h30. Nécessite un véhicule personnel pour se
rendre sur le site. Gratuit.

» Plounevez-Lochrist, les lundis 15 et 29 juillet,
12 et 26 aoiit

Visite commentée des extérieurs du chateau de
Maillé, 15¢ -17¢ siecles, par Loic Danguy des
Déserts (propriétaire), Michel Le Vaillant et Xavier
Le Roux.

RDV a 15h, dans la cour du chateau. Durée : 2h.
Gratuit. Bien respecter les emplacements de
parking indiqués.

» Plouzévédé, les lundi 22 juillet et jeudi 22 aoit
Le manoir de Kerham, 16¢ siécle, en cours de
restauration. Visite commentée des douves, de la
tour bastion restaurée et histoire du site, par Régis
Simon, propriétaire.

RDV a 17h, au manoir (321, route de Kerham).
Durée : 1h. Gratuit. Le manoir est candidat au loto
du patrimoine 2024.

» Saint-Pol-de-Léon, les lundis 15 et 22 juillet, 5
et 19 aoiit

Visite commentée des extérieurs et de l'intérieur du
manoir de Kermoruz, 15¢ et 16¢ siécles, en cours de
restauration, par Saig Jestin (propriétaire).

RDV a 17h au manoir (a 4 km environ du centre-
ville de St Pol-de-Léon en direction de Landivisiau).
Durée 1h. Gratuit.

» Saint-Pol-de-Léon, les jeudi 18 juillet et lundi
12 aout

« Visite commentée des extérieurs et des jardins du
manoir de Kersaliou, 16¢ siécle », par Christine et
Jean-Pierre Quioc.

RDV a 17h et 17h30 (2 visites) devant l’entrée du
manoir, route de Troméal, sur la droite en
descendant vers la plage. Durée 1h. Gratuit.
Stationnement des véhicules sur le parking de la
gréve de Kersaliou, a 400m.

» Saint-Pol-de-Léon, les jeudis 25 juillet et 8 aoiit
« Visite commentée d'un manoir avec son porche et
sa porte piétonne, entierement construit par ses
propriétaires selon les plans du manoir traditionnel
breton du 16¢ siécle », par Yves et Marie-Jo Mével,
constructeurs.

RDV a 17h sur place, au lieu-dit « Kelou mad »,
derriére la maison de retraite. Durée 1h. Gratuit.

m Patrimoine urbain

> Plouescat, les vendredis 12, 19 et 26 juillet/2,
9, 16 et 23 aoiit

Visite flash des halles, 16¢ siecle, classées MH, par
Michel Quéré.

RDV a 11h sous les halles. Réservation obligatoire a
I’Office de tourisme (02.98.69.62.18). Gratuit.

m Patrimoine artistique

» Roscoff, le vendredi 12 juillet et le mercredi 21
aoiit

Visite commentée : quand l’art raconte la science,
trois ceuvres sculptées a la Station Biologique de
Roscoff, par Valérie Guesnier (Association HeSCO).
RDV a 17h30, devant le monument commémoratif
de Lacaze-Duthiers, place Lacaze-Duthiers. Durée
1h. 5€/personne. Gratuit étudiants et — 18 ans.

m Randonnée patrimoine

» Plouvorn, les mercredi 31 juillet (a 20h15) et
mercredi 7 aoiit (a 17h15)

Randonnée dans la vallée de Troérin a la découverte
du patrimoine rural : calvaire, fontaines, petit pont,
bois, vivier, colombier, manoir de Troérin », par
Kristian Gallic.

RDV au pied de la chapelle de Lambader. Durée
2h30. Boucle de 3 km. Gratuit.

» Plouzévédé, le vendredi 2 aoit

Ce patrimoine de notre quotidien que nous ne
voyons plus. Petite balade a la redécouverte de
quelques croix et calvaires, par Hervé Caill.

RDV a 20h, devant la chapelle de Berven. Distance
6,7 km. Durée 2h. Sans difficulté. Gratuit.

» Sibiril, les mardis 30 juillet et 6 aoiit

« Rando-découverte des chateaux, manoirs et
moulins de la vallée du Guillec », par Michel Quéré.
RDV a 14h, sur le parking de la mairie. Durée 3h.
Distance 6 km sans difficultés. Se munir de
chaussures de marche et de vétements adaptés aux
conditions météo. Gratuit.

» Trézilidé, le mercredi 17 juillet (a 20h) et le
mardi 13 aoiit (a 19h)

« Randonnée pédestre a la découverte du bourg et
de ses petits chemins », par Yves-Marie Gilet et
Sylviane Blouet.



RDV devant la mairie. Distance 8 km environ.
Durée 2h. Ouvert a tous. Gratuit.

m Patrimoine archéologique

» Santec, les samedis 27 juillet et 10 aoit

Visite commentée du cimetiére préhistorique de
Roc’h Kroum et présentation de la richesse
archéologique locale , par Daniel Roué.

RDV a 14h30, sur le parking du Théven (rue Armor).
Durée 2h. Prévoir des chaussures pour marcher sur
la plage. Gratuit.

m Patrimoine maritime

» Plounevez-Lochrist, les lundi 22 juillet et
vendredi 9 aout

Visite commentée. La digue Michel, la digue
Testard ou I'utilité des digues hier et aujourd’hui,
par Roger Bossard.

RDV a 17h, sur le parking du casino jeux a
Plouescat. Durée 1h30. Prévoir des chaussures
adaptées a la marche. Gratuit.

» Roscoff, les lundi 29 juillet et mercredi 14 aoiit
Visite commentée. La digue et le polder du Laber :
histoire, culture et devenir dans le cadre du
réchauffement climatique, par Daniel Roué
(association HeSCO).

RDV a 14h30, sur le parking du chateau du Laber.
Durée 2h. 5€/personne. Gratuit étudiants et — 18
ans.

» Sibiril, les mercredi 17 juillet et vendredi 9
aoiut

Visite commentée. L’histoire du port de Moguériec,
par Maryse Lacut.

RDV a 14h30, sur le parking des viviers Béganton a
Moguériec. Durée 1h30. Gratuit. Possibilité de
découverte de l’atelier de Maryse Lacut, artiste
peintre, apres la visite du port.

m Patrimoine ethnographique

» Plounevez-Lochrist, les mardi 30 juillet et
lundi 5 aoiit

Les morts parmi les vivants : visite commentée du
cimetiére et histoire des usages d’inhumation a
Plounevez-lochrist et dans le Léon, par Roger
Bossard.

RDV a 17h, porche sud de ’église paroissiale. Durée
1h30. Gratuit.

m Evénement commémoratif

> Saint-Vougay, le dimanche 11

A Toccasion du 80¢ anniversaire de la Libération
de la France

16h : réunion-débat, ouverte a tous, destinée a
recueillir les témoignages et souvenirs sur la période
de la Libération. Salle Ar Brug.

17h : inauguration de la borne puis mise en place
définitive. RDV au terrain de foot. Une ronde sera
ensuite organisée autour de la borne au son du
Chant des partisans.

Exposition américaine 2rde  Guerre mondiale.
Organisation mairie de St Vougay, Jean-Claude
Abgrall et Arnaud Lacroix. Renseignements :
06.63.52.83.53. Gratuit.

m Les Breiz’ters

Nos greeters made in Bretagne !

Christine et Jean-Pierre Quioc, Rose Faujour,
Maryse Ollivier, Francoise Vilain, Bernard
Vavasseur, Marie-Thé Penn, Michel Quéré,
habitants du territoire et passionnés d’histoire et de
patrimoine proposent de vous accompagner lors
d’'une balade a la découverte des centres-villes
historiques de Roscoff, de Saint-Pol-de-Léon et de
Plouescat.

Cet accueil s’adresse a un public compris entre 1
et 5 personnes. La durée de la balade varie d’1 a 2
heures selon le souhait du demandeur. Toute
I’année, selon la disponibilité des Breiz'ters.

Sur réservation uniquement auprés des offices du
tourisme de Roscoff (02.98.61.12.13), de Saint-Pol-
de-Léon (02.98.69.05.69) et de Plouescat
(02.98.69.62.18). Gratuit.

m L’accueil des groupes

Sur réservation uniquement, dans un délai de 10
jours avant la date prévue de la sortie. Réservé
exclusivement aux groupes constitués dans un but
non lucratif, excluant les prestataires qui
factureraient la prestation. Gratuit.

> Bodilis

Visite commentée de l'enclos paroissial

Toute l'année.

Contact: Noélle et Alain Le Goff (06.82.07.82.89 ou
alnolegoff@orange.fr).



mailto:alnolegoff@orange.fr

»Cléder

* Randonnée patrimoine : découverte des sites
d'extraction du granite, carriéres marines et
terrestres et curiosités archéologiques".

Toute 'année. A partir de 10 personnes.
Contact: Michel Quéré (06.65.38.82.50 ou
quere.michel.belligou@orange.fr).

» Guiclan

* Visite commentée de 1'église paroissiale et de ses
retables remarquables.

Toute 'année, du lundi au samedi.

Contact: Annie L'Hostis (09.75.21.02.69 /
06.80.78.08.35 ou annie.lhostis1@gmail.com).

» Guimiliau

Visite commentée de I'enclos paroissial

Toute 'année, sauf juillet /aott. Du lundi au
samedi. De 1 a 10 personnes.

Contact: Annie L'Hostis (09.75.21.02.69 /
06.80.78.08.35 ou annie.lhostis1@gmail.com).

» Plounévez-Lochrist

¢ Le chateau de Maillé, visite commentée des
extérieurs et de l'intérieur.

D’avril a octobre, du lundi au samedi.

A partir d'1 personne, avec ou sans réservation,
pour l'extérieur uniquement, en visite libre / A
partir de 10 personnes, sur réservation, pour
l'intérieur en visite commentée.

Contact: Loic Danguy des Déserts (06.22.51.12.96
ou loic.desdeserts@gmail.com).

¢ Le manoir de Keraouél, visite commentée des
extérieurs.

A partir de 10 personnes.

Contact : Guy Dorsner (guy@keraouel.com)

» Plouvorn

* Visite commentée de la chapelle Sainte-Anne de
Traon-Meur, 1650: une restauration exemplaire.

* Visite extérieure et intérieure de la chapelle Notre-
Dame de Lambader datant de la fin du Moyen-Age
et rénovée au 19¢ siécle.

* Promenade commentée dans la vallée de Troérin.
Toute l'année, le mercredi et le samedi. A partir de
8 personnes. Possibilité de commentaires en
breton. Contact: Kristian Gallic (02.98.61.39.73 ou
kristian.gallic@orange.fr).

» Saint-Pol-de-Léon

* Découverte de la faune et de la flore de l'estran.
De mai a octobre (jours en fonction des marées). De
10 a 25 personnes.

Contact: Louis Gélébart (07.57.40.63.59)

* La construction, aujourd'hui, d'un manoir breton
inspiré du 16éme siécle".

Toute 'année.

Contact: Yves et Marie-Jo Mével, les constructeurs
du manoir (06.82.92.57.83 ou mevel.yvesetmarie-
jo@neuf.fr)

¢ Le manoir de Kermorus, XVe et XVlIe siéecles :
histoire et présentation des travaux de restauration
en cours".

Toute l'année. De 1 a 20 personnes. Possibilité de
visites en breton.

Contact : Saig Jestin, propriétaire (06.81.12.24.97)

» Sibiril

* Randonnée patrimoine : les moulins, manoirs et
chateaux de la vallée du Guillec.

Toute l'année. A partir de 10 personnes. Distance 6
km. Durée 3h.

Contact: Michel Quéré (06.65.38.82.50 ou
quere.michel.belligou@orange.fr).

» Sizun

Visite commentée de l'enclos paroissial.
Toute 'année, du lundi au samedi. De 8 a 40
personnes.

Contact: Danielle Le Roux (02.98.68.86.92 ou
danyann29@gmail.com)

Ce programme vous est offert par les
Bénévoles de Pays et les Breiz’ters,
membres de la commission
patrimoine de 1I’Office de Tourisme du
Léon

» Retrouvez le programme
quotidien des animations sur :

www.roscoff-tourisme.com

Ou
Aupreés des Accueils touristiques
de Roscoff, Saint-Pol-de-Léon,
Plouescat, Ile de Batz, Guimiliau.
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