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Al'unité:
Enfant : 3€ [ Adulte 4€

PW .
gnfant: A0€ I

Adulte 60€*

Renseignements *

et inscriptions: Réservé aux habitants du
_ . ) , Mdaconnais-Tournugeois

Animations sons reservation. Pour les activités figurqnts

Sauf matinées familles au dans ce livret, aucun

03.85.51.05.56 remboursement, ni

récupération ne seront
accordés



HORAIRES

Du ler juin au 4 juillet
Mercredi et week-end
De 12h a 19h

& Du 6 juillet au 31 aoit
Tous les jours
De 12h a 19h

CONSIGNES

e Le port de short ample et de
calecon sont interdits.

e Les enfants de moins de 9
ans doivent étre
accompagnés d'un parent
ou d'une personne majeure.

e |l faut avoir 4 ans minimum
pour accéder au toboggan.




MATINEE NAGEURS

Dimanche 30 juin

Commencez votre journée avec une =
baignade paisible lors de nos matinées h
dédiées aux nageurs passionnés. e . ,
De 10h & 11h45. — e

CAP SUR LES JEUX
Samedi 6 juillet

C’est parti pour : des sessions de Laser
- Game, de l'aguagym et de l'escalade. Un
spectacle vous sera proposé a la piscine en
- début de soirée.

De 12h a 22h.

AQUAGYM
Mercredi 10 juillet

Rejoighez-nous pour une séance
d'aquagym énergisante qui tonifiera votre
corps tout en vous amusant dans I'eau !
Seéances mixtes et destineées aux adultes.
Arrivée a 12h00 et debut a 12h15.

MATINEE FAMILLES
Samedi 13 juillet

Venez partager des moments inoubliables
en famille avec nos activités aquatiques
ludiques pour petits et grands !

De 10h a 11h45.

AQUAGYM

Vendredi 19 juillet

Rejoighez-nous pour des séances
dynamiques d'aguagym, idéales pour
ameéliorer votre forme physique tout en
vous amusant dans l'eau !

Séances mixtes et destinées aux adultes.
Arrivée a 12h00 et debut a 12h15.




AQUAGYM
Mercredi 24 juillet

Plongez dans nos cours d'aguagym pour
une expeérience fitness rafraichissante qui
allie plaisir et bien-étre !

Seéances mixtes et destinées
aux adultes. &
Arrivée & 12h00 et début & 12h15. .Qvo.-

PLONGEE
Vendredi 26 juillet

Découvrez les joies de la plongée avec nos
séances encadrées par des professionnels
et explorez les profondeurs de notre
piscine.

A partir de 17h.

MATINEE FAMILLES

Samedi 27 juillet

Passez une matinée inoubliable en famille
avec des activités ludiques et des jeux
aquatiques pour tous les ages !

De 10h a 11h45.
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Rejoignez-nous pour une heure d'exercices
aquatiques dynamiques qui vous feront
bouger et vous sentir bien !

Seances mixtes et destinées aux adultes.

-~ Arrivée a 12h00 et début a 12hT5.

DJ FOLLOW MUSIIC

Vendredi 2 aolt

Terminez votre journée en beauté avec
nos sessions DJ en fin d'aprés-midi,
pour danser et se détendre au bord de
la piscine !

De 17h a 19h.




AQUAGYM

Mercredi 7 aoit

Venez découvrir les bienfaits de
l'aquagym, un excellent moyen de
rester en forme tout en s'amusant !
Séances mixtes et destinées

aux adultes.
Arrivée a 12h00 et début a 12h]5.

PLONGEE

Vendredi 9 aout

Découvrez les merveilles de la plongée
sous-marine avec nos sessions encadrées
par des professionnels passionnés.

A partir de 17h.

MATINEE FAMILLES

Samedi 10 aout

Offrez a votre famille une matinée pleine de
rires et de jeux aquatiques, parfait pour se
rafraichir et s'amuser ensemble !

De 10h a 11h45.

RADIO BRESSE

Mercredi 14 aolt

Concours de plongeons commenté en
direct depuis la piscine de Tournus par
Radio Bresse.

AQUAGYM

Vendredi 16 aolt

Rendez votre routine fitness plus amusante
avec nos séances d'aquagym, idéales pour
tonifier votre corps tout en profitant de
l'eau !

Seéances mixtes et destineées aux adultes.
Arrivée a 12h00 et debut a 12h15.




AQUAGYM

Mercredi 21 aolt

Une activité qui combine efficacité
et plaisir dans l'eau !

Seances mixtes et destinées

aux adultes.

Arrivée a 12h00 et debut a 12h15.

DJ FOLOW MUSIIC
Vendredi 23 aolt

Venez vibrer au son de nos DJ en fin
d'aprés-midi, pour une expérience musicale
et rafraichissante au bord de la piscine !

De 17h a 19h.

MATINEE FAMILLES

Samedi 24 aout

Réunissez votre famille pour une matinée | =
de fun et de splashing a la piscine, ou s
chacun trouve son bonheur !

De 10h a 11h45.

UN GRAND MERCI A

| { U {
BEEN. GAD
finn, (jbux CSM
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TOURNUS

ANIMATIONS SANS RESERVATION
(SAUF MATINEES FAMILLES ET PLONGEE AU 03.03.03.03.03)






