SEMAINE DU 08-07-2024 AU 14-07-2024

MIDI

VERLINGHEM MAIRIE

L
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Tundi | Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée || EIMelon (BIO) FiConcombre (BIO) sauce
ciboulette
Plat NMsamoussa aux légumes | | Thon & la tomate W EiEgréné de boeuf sauce | | ' Sauté de porc* sauce Filet de poulet sauce brune
Blé FikBFromage rapé (BIO) chili (BIO) Bercy Beignets de chou-fleur
Batonniére de légumes Fipates (BIO) Riz 2% Gratin dauphinois
Fromage Emmental Cantafrais ® pont 'Evéque
Dessert Fromage blanc et coulis de | - Fruit du jour < Fruit du jour [ilcake aux pépites de Flpurée de Pomme (BIO)
fruits jaune et sucre chocolat
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m o . 9| | e Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
- Bio . Vegetarien Loca VBF possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
«¥  Contient du porc Recette du chef B CE2 ® AOP

H
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Global G.A.P

Patisserie du chef

*Présence de porc




SEMAINE DU 15-07-2024 AU 21-07-2024

\l\;llEDRlLINGHEM MAIRIE DUPON’I"WN‘ ‘b‘
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RESTAURATIO \C\Hﬂ‘g“cm

tndi | Mardi___|  Mercredi | Jeud Vendredi

Entrée || K2# Carottes rapées Flpasteque (BIO) 2l Cocarde tricolore
(salade, tomate, concombre)
Plat " Boulettes de boeuf sauce | | KBl entilles sauce tomate | | ®=Filet de merlu sauce créme| ZIEmincé de volaille (BIO) 27 Saucisse de Strasbourg* gt
forestiere facon bolognaise Pommes de terre rissolées sauce catalane son jus
FiRiz (BIO) FikAFromage rapé (BIO) & Petits pois carottes FIklEcrasée de pomme de
Poélée de champignons a la| | Fipates (BIO) terre (BIO)
créeme
Fromage Saint Paulin E1€ Maroilles
Dessert|| ElFromage blanc au - Fruit du jour [ilTarte aux pommes @ Fruit du jour Créme dessert praliné
spéculoos
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M g Véastari H Local ¥ vBE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
- 0 . egetarien oca possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
«¥  Contient du porc Recette du chef B CE2 ® AOP

. - o : *Présence de porc
£ Global G.A.P Patisserie du chef = MSC % HVE




SEMAINE DU 22-07-2024 AU 28-07-2024

\l\;llEDRlLINGHEM MAIRIE . DUPON’I"WN‘ ‘b‘
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RESTAURATIO \c\ﬂljghcm

_ wndi ) Mardi Y Mercredi | Jeudi Vendredi

Entrée Radis + beurre FiTomate sauce basilic (BIO) | = 'Melon
B i iy Vi
Plat Eifdomelette nature (BIO) & 07 Jambon blanc* @sEscalope de poulet sauce | | ®Poisson meuniere " Cheese burger
Semoule Petits pois a la basquaise napolitaine mEpinards hachés cuisinés | | Ketchup (dosette)
Piperade FIKAFromage rapé (BIO) Riz Potatoes
Flpates (BIO)
Fromage Buchette de chevre ® saint Nectaire
Dessert|| ‘& Fruit du jour Ficreme dessert vanille (BIQ)| = Fruit du jour [iMoelleux citron Py aourt aromatisé (BIO)
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Fl  Bio Végétarien 1 Loca Y2 VBE oy Contient du porc Les menus ne sont pgg contractuels, le ser\{icg achats étant tributaire des variations
Recette du chef B CE2 & AoP £ Global G.A.P Patisserie du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC @) HVE

P Issue de Label *Présence de porc
Rouge




SEMAINE DU 29-07-2024 AU 04-08-2024
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

RESTAURATIO

DUPONT ¥
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| Tundi | Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée - Pastéque Elconcombres (BIO) a la REPAS FROID
menthe Tomate au persil
Plat Aiguillette de dinde sauce =>Pavé de colin sauce citron| | 7* Lasagne de boeuf VBF NdQuiche aux fromages =l o' Roti de porc*
supréme Pommes de terre persillées Salade iceberg FiTaboulé a I'oriental (BIO)
FIkAFromage rapé (BIO) FlCourgettes braisées (BIO)
Fipates (BIO)
Fromagée ® cantal Gouda
Dessert|| Flan saveur caramel <4 Fruit du jour Elyaourt nature sucré (BIO) | | Fruit du jour | [7Brownie
|| H il
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P Bio Végétarien E] Local
Recette du chef B CE2 @ AOP
= MSC % HVE b Issue

ouge

%7 vBF
4. Global G.A.P
de Label *» VPF

Contient du porc

*Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Patisserie du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 05-08-2024 AU 11-08-2024

MIDI

VERLINGHEM MAIRIE

Entrée

Plat

Fromagé

Dessert

157

Tundi

RESTAURATIO

DUPONT ¥

FiMelon (BIO)

NMsamoussa aux légumes
Blé
Batonniére de légumes

Fromage blanc et coulis de
fruits jaune et sucre

Thon a la tomate
FikBFromage rapé (BIO)
Fipates (BIO)

Emmental

< Fruit du jour

0»-

crhnghcnn

Jeudi

W EIEgréné de boeuf sauce
chili (BIO)
Riz

Cantafrais

< Fruit du jour

Flconcombre (BIO) sauce
ciboulette

'Sauté de porc* sauce
Bercy

2% Gratin dauphinois

[icake aux pépites de
chocolat

Filet de poulet sauce brune
Beignets de chou-fleur

® pont 'Evéque

Flpurée de Pomme (BIO)

=i

QY

Bio Végétarien E] Local Y vBF
Recette du chef B¥ CE2 & AOP £ Global G.AP
MSC &  HVE P Issue de Label  VPF

ouge

Contient du porc

*Présence de porc

; Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Patisserie du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 12-08-2024 AU 18-08-2024

\l\;llEDRlLINGHEM MAIRIE . DUPQN’IJWN‘ ‘b‘

RESTAURATIO crllnghcln

tndi | Mardi___|  Mercredi | Jeud Vendredi

Entrée || K Carottes rapées Flpasteque (BIO) 1= cocarde tricolore
(salade, tomate, concombre)
\71 . S . ‘ .
Plat Boulettes de boeuf sauce | | KAl entilles sauce tomate *?Filet de merlu sauce cremeg @'Saucisse de Strasbourg* et
forestiere facon bolognaise Pommes de terre rissolées son jus
FiRiz (BIO) FiklFromage rapé (BIO) FikdEcrasée de pomme de
Poélée de champignons a la| | Fipates (BIO) terre (BIO)
creme
Fromage Saint Paulin
Dessert|| ElFromage blanc au - Fruit du jour [ilTarte aux pommes Créme dessert praliné
spéculoos
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FA  Bio Végétarien 3 Loca %2 VBF -~ Contient du porc Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef B CE2 & AOP . Global G.A.P Patisserie du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC % HVE 1| Issue de Label ¥ VPF *Présence de porc

ouge




SEMAINE DU 19-08-2024 AU 25-08-2024

\l\;llEDRlLINGHEM MAIRIE . DUPQN’IJWN‘ ‘b‘

RESTAURATIO crllnghcln

_ lundi | Mardi Y Mercredi | Jeud Vendredi

Entrée Radis + beurre FiTomate sauce basilic (BIO) | = 'Melon

Plat Npavé fromager sauce % 0¥ Jambon blanc* @Escalope de poulet sauce | | ® Poisson meuniére ¥ Cheese burger
piquante Petits pois a la basquaise napolitaine i Epinards hachés cuisinés | | Ketchup (dosette)
Elsemoule (BIO) EikAFromage rapé (BIO) Riz Potatoes
Piperade

Fipates (BIO)

Fromage Buchette de chevre ® saint Nectaire

Dessert|| = Fruit du jour Ficreme dessert vanille (BIQ)| = Fruit du jour [iMoelleux citron Py aourt aromatisé (BIO)
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FA  Bio Végétarien 3 Loca %2 VBF -~ Contient du porc Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Recette du chef B CE2 & AOP . Global G.A.P Patisserie du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

= MSC % HVE &l Issue de Label ¥ VPF

= *Présence de porc
Rouge




SEMAINE DU 26-08-2024 AU 01-09-2024
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

RESTAURATIO

DUPONT ¥
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| Tundi | Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée - Pastéque Elconcombres (BIO) a la REPAS FROID
menthe Tomate au persil
Plat Aiguillette de dinde sauce =>Pavé de colin sauce citron| | 7* Lasagne de boeuf VBF NdQuiche aux fromages =l o' Roti de porc*
supréme Pommes de terre persillées Salade iceberg FiTaboulé a I'oriental (BIO)
FIkAFromage rapé (BIO) FlCourgettes braisées (BIO)
Fipates (BIO)
Fromagée ® cantal Gouda
Dessert|| Flan saveur caramel <4 Fruit du jour Elyaourt nature sucré (BIO) | | Fruit du jour | [7Brownie
|| H il
|
™
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QY

P Bio Végétarien E] Local
Recette du chef B CE2 @ AOP
= MSC % HVE b Issue

ouge

%7 vBF
4. Global G.A.P
de Label *» VPF

Contient du porc

*Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Patisserie du chef possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




