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Q
uelles m

od
alités 

p
our cand

id
ater ?

À
 q

ui envoyer  
sa cand

id
ature ?

 1 C
V

 récent et d
étaillé, joind

re l’arrêté d
e nom

ination si le cand
id

at est fonctionnaire
 C

op
ies d

es titres et d
ip

lôm
es

 1 extrait d
’acte d

e naissance
 Si b

inationalité : fournir l’attestation d
e non-engagem

ent d
ans une arm

ée étrangère
 1 justificatif d

e situation m
ilitaire à d

em
and

er à : d
snj.ac-b

r.fct@
intrad

ef.gouv.fr  
en joignant une cop

ie d
e la p

ièce d
’id

entité et acte d
e naissance

 1 lettre m
anuscrite d

atée et signée p
our justifier d

e l’intérêt d
u cand

id
at  

p
our servir en q

ualité d
e réserviste

Selon votre lieu d
e résid

ence, les services à contacter sont :
 C

SN
J d

e Perp
ignan : csnj-p

erp
ignan.gestionnaire-rh.fct@

intrad
ef.gouv.fr

 ESN
J nord

-est : esnj-ne.gestionnaire-rh.fct@
intrad

ef.gouv.fr
 C

SN
J d

e Lyon : csnj-lyon.gestionnaire-rh.fct@
intrad

ef.gouv.fr
 ESN

J nord
-ouest : esnj-no.charge-reserviste.fct@

intrad
ef.gouv.fr



Le m
inistère d

es A
rm

ées  
recrute 1 000 réservistes JD

C
à p

artir d
e 21 ans, p

arité fem
m

es/hom
m

es

Le réserviste JD
C

 est un jeune citoyen vo
lo

ntaire q
ui, ap

rès avo
ir signé  

un co
ntrat d

’engagem
ent, p

articip
e, selo

n ses d
isp

o
nib

ilités et les b
eso

ins 
d

e so
n auto

rité d
’em

p
lo

i, à la m
issio

n JD
C

 p
ilotée p

ar la d
irectio

n d
u service 

natio
nal et d

e la jeunesse (D
SN

J) p
o

ur laq
uelle il est sp

écifiq
uem

ent recruté 
p

ar les A
rm

ées, d
irectio

ns et services (A
D

S).

Intégrer la réserve, c’est b
énéficier d

’une exp
érience hum

aine et 
p

rofessionnelle exaltante, enrichissante et valorisante.

Q
uel p

rofil ?

Jeunes issus d
u m

o
nd

e civil, sans p
assé 

m
ilitaire. 

 Étud
iants à p

artir d
e Bac+2 issus d

es 
IEP, STA

PS, écoles d
’infirm

iers, etc., 
anciens V

SC
 et ap

p
rentis d

e la D
SN

J
 Salariés

Pour les étud
iants com

m
e p

our  
les salariés, une exp

érience d
e 

l’anim
ation d

e group
e est un p

lus  
(BA

FA
, scoutism

e, etc.)

Q
uelles q

ualités req
uises ?

 Q
ualités p

éd
agogiq

ues p
our susciter 

l’intérêt d
es jeunes en JD

C
 C

onnaissance d
es cod

es  
p

erm
ettant d

’instaurer un d
ialogue 

avec d
es jeunes

 A
isance orale, clarté, concision, 

ad
ap

tab
ilité

 M
aîtrise d

es outils num
ériq

ues
 G

oût d
es relations hum

aines
 M

otivation et investissem
ent,  

rigueur et p
onctualité, exem

p
larité  

et neutralité

Q
uelle form

ation ?

 Form
ation d

e 5 à 10 jours
 À

 p
roxim

ité d
u d

om
icile  

et d
u réseau d

e la D
SN

J
 M

od
ules : connaissances d

es arm
ées, 

p
éd

agogie et sociologie d
es jeunes, 

ateliers, etc.

 A
nim

er d
es ateliers d

e 12 à 20 
ap

p
elés : tir laser, jeu d

e p
lateau 

stratégiq
ue, im

m
ersion virtuelle

 Soutien et accom
pagnem

ent  
d

ès la signature d
u contrat 

d
’engagem

ent
 Prim

e d
e fid

élisation,
 Prise en charge d

es frais d
e 

d
ép

lacem
ent p

our rejoind
re  

le lieu d
e la form

ation, les JD
C

 
à anim

er et le centre d
u service 

national et d
e la jeunesse (C

SN
J),

 Prise en com
p

te d
es contraintes 

p
ersonnelles d

u réserviste JD
C

  
d

ans la p
lanification d

e sa m
ission.

 A
llocation d

’étud
e d

e 100 €/m
ois.

 A
id

e d
e 1 000 € au financem

ent  
d

u p
erm

is d
e cond

uire

Q
uelle m

ission ?

Q
uels avantages ?

Q
uelles cond

itions ?

Q
uelle d

urée d
u contrat ?

Q
uelle rém

unération ?

C
om

b
ien d

e jours ?

Q
uel statut ?

 N
ationalité française

 En règle avec les ob
ligations  

(JD
C

/SN
U

)
 N

e jam
ais avoir été cond

am
né :

 
➤

à la p
erte d

e vos d
roits civiq

ues

 
➤

à l’interd
iction d

’exercer un em
p

loi 
p

ub
lic

 
➤

à une p
eine crim

inelle

 Pour les m
oins d

e 25 ans :
 

➤
contrat d

e 5 ans afin d
e b

énéficier 
d

e l’allocation d
’étud

es sp
écifiq

ues

 
➤

sinon d
e 1 à 5 ans

 Pour les p
lus d

e 25 ans :  
1 à 5 ans selon l’activité d

ans le civil

 Sold
e journalière d

u réserviste :  
entre 85 et 124 € b

rut en m
oyenne 

selon le niveau d
e d

ip
lôm

e et  
la com

p
osition d

u foyer
 Ind

em
nité JD

C
 : 53,36 €

Sold
e et ind

em
nité JD

C
 se cum

ulent.

 En 2024 : 20 jours d
’activité  

(5 à 10 jours d
e form

ation +  
5 jours d

’anim
ation d

e JD
C

)
 En 2025 : 10 à 35 jours d

’activité

 Les cand
id

ats q
ui seront retenus 

b
énéficieront d

u statut m
ilitaire 

d
urant leur m

ission


