LA NORMANDE

37, rue des Vacilots

Du Lundi 2 au Vendredi 6 Septembre 2024
76510 'Saint-Nicolas-d'Alierment

Tél. 1 02 7728 20 20 . /0 @ @
Fax:02 3214 57 738 i 3" ) A |

#*1 menu bio par semaine =*

Vendredi

6 | Entrée chaude

Tomate Mortadelle #

Acras a la morue

Bolognaise viande

Macaronis (blé) 0

Emmental rapé

Cake chocolat coco
(farine locale) @

(lait) €

Camembert (lait) ©

Liégeois (lait) 0
Saveur vanille caramel

Jambon blanc # ou
Pavé de colin d’Alaska

Produit
Sauce aurore eé“u"

Coeur de merlu
sauce créme

Printaniére de légumes

Yaourt nature sucre

(ait) e

Madeleine

Pommes vapeur

Yaourt sucré aromatisé

(lait) 0

Fruit de saison

Produit Produit de la mer Marée

Francais @Nouveauté edurable Dém“BElé 6 Local fraiche &Pvegétarien # Contient du porc




MENU

LA NORMANDE

37, rue des Vacilots
76510 Saint-Nicolas-d'Alierrmont

Tél, : 02 77 2320 20 PR AR @ @
Fav . 02 8214 57 78 g ) o

%1 menu bio par semaine =%

v oa !

Vendredi

Lundi

Taboulé
Carottes rapées ¥ Paté de campagne # ot (semoule%ytomate, mais,
vinaigrette : ' poivrons)
Reti de porc # ) , o [~
Nuggets & lemmental Sauce moutarde ou ] ] PaSve de tCOImtd AI'?’ska
Colin d'Alaska pané a i g _ auce tomate ailee
Riz
Potatoes Flageolets
Fromage frais sucre Fromage frais sucré (lait) Camembert (lait) € Spécialité fromagere
au lait entier (lait) saint méret (lait) 0
Palmier . : 5 ; i ; : .
; . Fruit de saison Géteau fagon financier Liegeois (lait)
{sacyetdes) (farine locale) S saveur chocolat0

Produit . : F coduit de ta mer . . :
Francais QNouveaute ¥ :’:”l.ﬁa'l‘)le Decongele 6 Local fhld'aai!;?\g @Végétarien # Contient du porc




GASNY

O Du Lundi 16 au Vendredi 20 Septembre 2024

B

221 menu bio par semaine

La Nouvelle Aquitaine

|

87, rue des Vaelllots B =~ =B

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont . 3. @
Tel. 02 77 28 20 20 ; 4
Fax : 02 3214 57 73

Salade piémontaise

(pommes de terre, 0 Radis et beurre Concombre
tomate, ceuf, :
__mayonnaise ~ i
.1
(N Alguillette de poulet
salice axoa
® (tomate, poivron, paprika) |

Farfalles (blé) o
carbonnara # ou
farfalles (blé) €9
sauce mozzarella,
cheddar, gouda

Parmentier au poisson
(poisson blanc

et saumon) @)

Coulommiers a la coupe
(lait)y €

Fromage fra1s Sucré | Fromage blanC aromatiSé

Yaourt aromatisé (lait){} au lait entier (lait) .| danonino (lait) o

Purée de pomme fraise Fruit de saison Cak_e aux noifx
(farine locale) ‘=

Produit G rotit de a , ) 3
Francais @Nouveaute ‘ durable Decongele 6Local #g{;ﬁg @Végétarien # Contient du porc




LA NORMANDE

37, rue des Vacilots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax : 02 32 14 57 73

>>>1 menu bio par semaine C‘

Camembert (lait) 0

Fruit de saison (bio)

Tomate

 Sauté de dinde
a la catalane ou

dés de poisson
___sauce tomate 9 .

Semoule 0

Fromage a pate pressée
mimolette (lait) o

Dessert lacté gélifie
saveur vanille

F{;’n";gi'é 0 Nouveauté

Produit de la mer

durable Décongelé @Local Q

@Végélarien

MENU

Du Lundi 23 au Vendredi 27 Septembre 2024

;,j,gwﬂ‘
Stock d’hiver

Betteraves
Vinaigrette

Raviolis aux 6 legumes

Emmental rapé

Compote de pomme

# Contient du porc

Vendredi

Macédoine
mayonnaise

Pain de poisson
et sauce mousseline

__(cubes de poissons) &

brocolis

Fromage frais sucré
aux fruits petit filou

(lait) €y

Mousse (lait) 0
Saveur chocolat au lait




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots B, \
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont 3

Tel, : 02 77 23 20 20 @
dl-‘;‘;i

Fax : 02 3214 57 73 et O %21 menu bio par semaine ==

Vendredi

Salade de coquillettes g Coleslaw
p Batonnets de surimi et as
, (blé) o mayonnaise Paté de campagne # (carottes o chou blanc,
Aux légumes provengaux mayonnaise)
b0 Sauté de boeuf
Jambon #sauce chasseur Boulettes au boeuf Sauce tomate, olive et
ou sauce bolognaise ou origan ou Beianets de poisson
Oeuf 4 la coque ) cceur de merlu sauce Tarte provencgale 9 P
9 citron (courgettes, aubergines,
________________________________________________ _______poivrons)
Frites Eanne (biE) (%) Semoule (ble) ©) Carottes ©
sauce a la creme
Yaourt sucré aromatisé Pointe de brie Fromag(aafirgls S Fromage rondelé ail et
(lait) € (lait) ¢ (%) fines herbes (lait) )
Gateau au yaourt Fruit de saison
(farine locale) @

Produit A . roduit de ta mer . . A .
Francais QNWVEGU‘G . e:!tdn"dagle @Decongele e Local @ fh:-:‘il;ﬁg @végétarien # Contient du porc




LA NORMANDE

87, rue des Vacilots

76510 Saint-Nlcolas-d'Aliermoent

Tel. 102772320 20
Fax ;02 8214 57 73

Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2024

@1

)

“*1 menu bio par semaine

La Norm and.be

Duo carotte — et céleri
rapes mayonnalse

Tomate farC|e
(sans porc) OU
Pavé de colin aux petltse
_legumes

Fromage de chévre a
tartiner petit Calbray

Créme dessert (lait) €3
Saveur caramel

Saucisson ail blanc #

Cordon bleu de dinde ou
Pané moelieux au gouda

Haricots verts
sauce tomate

Coulommiers a la coupe

(lait) €Y

Fruit de saison

Sauté de dinde
Sauce aux herbes

Muffin (54
aux pépites de chocolat

F{;’n";‘gg Q Nouveauté

:m“ll'da'm; @ Décongelé 6 Local ergiI;?Ig Q:"; Végétarien

# Contient du porc

| Carottes rapées locales, |

| vinaigrette

CEufs durs o
sauce normande

N &
Coquillettes locales

Camembert




MENU

' Du Lundi 14 ay Vendredi 18 Octobre 2024
3?,.rue des Vacillots 'i.} ‘in ‘J

LA NORMANDE

76510 Salnt-N:colas-d'Ariermont
Tél.: 02 77 23 2020
L1 02:3214 57 73

| ..\,' Nl “**1 menu bio Par semaine ==

Vendredi

== | P N Pommes de terre 0
E&?« e Concombre Houmo?su;:;ﬁ)chlches Salade iceberg vinaigrette fromage blanc
épices kebab
i Nuggets de poulet et ey s S e ST ®_ LR
et sauce cumin QU S ) g Fajitas haricost rouges
nuggets de blé et sauce Colin d'Alaska pané R6ti de boeuf mais
= Cumm A i S ————— _(ep:cesmeglcames)
Purée
Frites Carottes de pommes de terre Galette fajitas
sauce curry a la muscade
; ; Fromage frais sucre
Froma_ge frgals SIS Emmental Camembert aux fruits petit filoy
.ééteau = chocolat eplce —— e pEEs s S I e
(Cniﬂgsgzedﬁl; d: ngg:céfle Mousse (lait) o Cake & la cannelle Fruit de saison
(farin e%ocgs]ale) g saveur chocolat au lajt (farine locale) e &

Produnt -
Francais @ Nouveauté emm e b2 mr

durable € Décongels 6Local @#g,;gg @ veostarien  # Contient du porc




