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LE SPORT

BOULE JOYEUSE DE LIMAS

Adultes : le jeudi, de 16h a 20h, d'avril a septembre.

Stade bouliste de Limas. Aire de loisirs Hubert Boulaud.
Chemin du Loup.

Jeunes : le mercredi, de 15h30 a 17h30, de septembre a juin.
Boulodrome couvert. Halle de Bordelan. 1951, route de Riottier.
69400 Villefranche-sur-Saéne.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Jean-Paul MATHIEU, président

Tél. 06 95 56 55 06. Email : jeanpaulmathieu1962@gmail.com
Pascal MELINAND, secrétaire

Tél. 07 81 66 58 60. Email : pascal.melinand@orange.fr
Thierry AUCAGNE, responsable jeunes

Tél. 06 75 26 80 06. Email : thierry.aucagne@orange.fr

0 BoulejoyeusedelLimas

STUDANCE
Stages de rock et toutes danses (west coast swing, tango, salsa,
bachata...). Danse en couple pour adultes et adolescents.

Un stage tous les mois, le samedi 10h-12h, de septembre a mai.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Sandrine GAUCHER BATTAIL, présidente
Tél. 06 62 28 69 51

Email : sandrine.battail@gmail.com




COUNTRY CLUB DE LIMAS
Cours de danse country

Le mardi, de 18h30 a 20h45.
Salle de la Voliére.
Conditions : pratique de la country depuis au moins 2 ans.

TARIFS
120 €/an

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Yvette NOCENTINI, présidente

Tél. 06 78 20 15 91

Email : yvi.n@hotmail.fr

MOTO ODYSSEE BEAUJOLAISE
Sorties moto, rassemblements, rallyes

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Michel PERRAUD, trésorier

Tél. 06 01 27 52 80

Email : matou1953@orange.fr
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LES RANDONNEURS DE LIMAS

Les marches du dimanche

Rassemblement le 1er dimanche de chaque mois
(sauf juillet et ao(t).

Point de rendez-vous : parking de la Salle des Fétes,
pour un départ a 8h (covoiturage).

Durée de la sortie : de 8h a 12h/12h30 (environ 3h de marche).
Matériel nécessaire : chaussures de randonnée et vétements
de pluie.

Programme complet disponible en mairie.

Cotisation : 10 €/an/famille.

Les marches des seniors

Rassemblement les 2éme et 4éme mardis de chaque mois (sauf
juillet et aodt).

Point de rendez-vous : parking du Vieux Cep (en face du parc
Guillermet), a 14h (covoiturage).

Durée de la sortie : de 14h a 16h30 (environ 2h de marche).
Matériel nécessaire : chaussures de randonnée et vétements
de pluie.

Cotisation : 10 €/an/famille.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Philippe RAIBAUD. Tél. 06 77 95 68 90
Jocelyne MICHON. Tél. 06 83 60 93 45
Email : cdf limas@free.fr

Randonnées organisées par le Comité des Fétes de Limas.
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A.S. LIMAS HANDBALL

ENTRAINEMENTS
Gymnase municipal. 31, chemin de Chabert
Gymnase Hubert Boulaud. 50, rue du Stade

Niveaux Années Tarifs licences
- 6 ans (maternelle) 2021-2020-2019 115 €
-7 ans /9 ans (CP, CE1, CE2) 2018-2017-2016 125 €
-11 ans (CM1, CM2) 2015-2014 155 €
- 13 ans (6éme, 5éme) 2013-2012 185 €
- 15 ans (4éme, 3éme) 2011-2010 205 €
- 18 ans (lycée) 2009-2008-2007 225 €
Seniors garcons 2006 et avant 230 €
Seniors filles 2006 et avant 230€
Loisirs adultes mixte 115 €

Créneaux de reprise selon les catégories, dés septembre, avec
séances d'essai pour les nouveaux arrivants.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Email : 5169024@ffhandball.net

Site Internet : www.aslimashandball.org
Foyer du Club. Rue du 8 mai 1945. Limas
Association n°W692001107

ﬁ AS LIMAS HANDBALL (&) limas_handball
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INTERSPORTS LIMAS
Cours de gymnastique pour adultes

Gymnastique d'entretien et étirements
Mardi, de 17h30 a 18h30
Salle d’évolution (rue Pierre Ponot).

Renforcement musculaire, cardio-training, étirements
Lundi, de 8h45 a 9h45

Lundi, de 18h a 19h

Lundi, de 19h a 20h

Mardi, de 18h30 a 19h30

Mardi, de 19h30 a 20h30 (gym posturale)

Mercredi, de 18h30 a 19h30 (gym posturale)

Jeudi, de 18h a 19h

Jeudi, de 19h a 20h et de 20h a 21h (avec step et l.i.a)
Salle d'évolution.

Volley
Lundi, de 17h30 a 19h (facultatif)
Gymnase du collége de Limas.

TARIFS GYMNASTIQUE ET VOLLEY
160 € (nouvel adhérent)

Cours de Pilates

Mardi et jeudi, de 12h15 a 13h15
Samedi, de 10h a 11hetde 11h a 12h
Salle d'évolution.

TARIFS PILATES
205 € (nouvel adhérent)



INSCRIPTIONS

Lors du Forum des Associations, le 6 septembre 2024,
a la Salle des Fétes.

Se munir d'un certificat médical (obligatoire).

Les inscriptions sont affectées prioritairement aux habitants
de Limas.

REPRISE DES COURS
Lundi 2 septembre 2024

RENSEIGNEMENTS
Yvan LEVRAT, président
Tél. 07 69 56 82 84

Francoise LARGE
Tél. 06 30 08 66 75

Marylene ANGLADE, secrétaire
Tél. 06 75 45 85 33

Email : intersport.limas@gmail.com




A.S. LIMAS FOOTBALL

Stade des Frénes (stabilisé)
Stade Jean Thévenet (synthétique)
Selon les catégories et les périodes.

ENTRAINEMENTS

Seniors : mardi et jeudi, de 20h a 21h30
Seniors féminines : mercredi et vendredi, de 20h30 a 22h
U16 et U17 : lundi et vendredi, de 19h a 20h30
U14 et U15 : lundi et vendredi, de 19h a 20h30
U12 et U13: mardi et jeudi, de 18h30 a 19h45
U10 et U11 : mardi et jeudi, de 18h30 a 19h45
U8 et U9 : mercredi, de 17h45 a 19h15

et samedi (un sur deux), de 10h a 11h30

U6 et U7 : mercredi, de 17h45 a 19h15

et samedi (un sur deux), de 10h a 11h30.

TARIFS

Seniors et U18: 230 € (a partir de 2007)
Seniors féminines : 180 € (a partir de 2007)
U16 et U17: 200 € (2008-2009)

U14 et U15:190 € (2010-2011)
U12etU13:190 € (2012-2013)
U10etU11:190 € (2014-2015)

U8 et U9:175€(2016-2017)

U6 et U7 : 165 € (année naissance 2018-2019)

Ces tarifs comprennent l'assurance fédérale, un short, une
paire de chaussettes, un survétement aux couleurs du club et
un tee-shirt d'entrainement.



MODE DE REGLEMENT DES LICENCES

Possibilité de régler en 3 fois (3 chéques)

Espéces - ANCV - CB - PASS'SPORT

Aide de la ville de Limas pour les jeunes Limassiens
En ligne sur SportEasy

Le premier versement doit couvrir 50% de la licence

Famille : réduction de 10 € par enfant, a partir du 2éme enfant

REPRISE DES ENTRAINEMENTS

Seniors : début ao(t 2024 (stade des Frénes, en attente de
finition du synthétique)

Tous les autres : début septembre 2024

Au stade Jean Thévenet

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

René SANGOUARD, président. Tél. 06 70 54 16 84
Elodie SANGOUARD, secrétaire. Tél. 06 47 60 31 41
Email du club : 504674@laurafoot.org

Site internet : http://aslimas.footeo.com
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LA JEUNESSE

MICRO-CRECHE
Les Mille-Pattes

HORAIRES
Du lundi au vendredi, de 7h30 a 18h30.

TARIFS
Taux horaire : 6,91 € (a partir du 01/09/2024)
Tarifs repas + goQter : 2,87 € (a partir du 01/09/2024)

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Cécile HEMERY, référente technique
Saphia AISSAOUI, référente administrative
Tél. 04 74 02 27 98

Email : microcreche@limas.fr

RELAIS PETITE ENFANCE

Les Petites Frimousses

Service gratuit a destination des parents, des assistantes
maternelles et des gardes a domicile.

HORAIRES

Le lundi, de 8h a 12h

Le mardi et jeudi, de 8h a 12h et de 13h30 a 18h
Le vendredi, de 8h a 11h.

RENSEIGNEMENTS

Saphia AISSAOUI, responsable
Tél.0474651723et 0612293235
Email : relaisassistmat@limas.fr
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CENTRE DE LOISIRS

Périscolaire

(Hors vacances scolaires)

Le lundi, mardi, jeudi et vendred;,

de 7h30 a 8h30 et de 16h30 a 18h30.

Le mercredi

Ala journée, de 7h30 & 18h30,

Ala % journée, de 7h30 & 11h30 ou de 13h & 18h30, avec départ
des 17h, puis échelonné jusqu’a 18h30. Avec ou sans repas.

Extra-scolaire

(Vacances scolaires, sauf Noél ainsi que 4 semaines en été selon
le calendrier scolaire)

Du lundi au vendredi, de 7h30 a 18h30, avec départ dés 17h,
puis échelonné jusqu’a 18h30

3 jours consécutifs pour les petites vacances et a la semaine
pour les vacances d'été.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

La Maison Enchantée (3/6 ans)
Chloé BOSSE

Tél. 06 61 534222 0u 0474681952
Email : maisonenchantee@limas.fr

Les Explorateurs (6/12 ans)
Frangois GRAND

Tél. 06 63 36 98 00 ou 04 74 68 89 03
Email : centreloisirs@limas.fr

Plus d'informations sur www.limas.fr,
rubrique "A tout &ge - Centre de loisirs"
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LA CULTURE

MEDIATHEQUE MUNICIPALE

HORAIRES D'OUVERTURE
Mardi, 16h-18h30 | Mercredi, 15h-18h30
Vendredi, 16h-18h30 | Samedi, 10h-12h30 et 16h-18h.

Gratuit pour les habitants de Limas

25 € par famille et par an pour les extérieurs.

Inscriptions sur place pendant les heures d'ouverture.

Se munir d'une piéce d'identité et d'un justificatif de domicile.

RENSEIGNEMENTS

Carole GENETIER, responsable

Rue du 8 mai 1945, a Limas

Tél. 04 7402 27 97 ou 06 10 19 03 31

Email : mediatheque@limas.fr

Site Internet : https://mediatheque.limas.fr

CONSERVATOIRE
A rayonnement intercommunal - CAVBS

Cours de chorale, éveil musical, saxophone, guitare, orchestre
d’harmonie, clarinette, flGte, piano, musiques actuelles et
créations, etc.

RENSEIGNEMENTS
96, rue de la Sous-préfecture. 69400 Villefranche-sur-Sadne.
Tél. 04 74 09 43 10. Email : conservatoire@agglo-villefranche.fr

Orchestre EOL(e)
Chef d'orchestre : Fabien BERNOUD
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Promouvoir, diffuser des actions musicales et organiser des
manifestations en lien avec I'orchestre EOL(e)

RENSEIGNEMENTS

Cynthia PINCON, présidente
Tél. 06 87 35 96 93

Email : cynthia.pincon@free.fr

Initier et développer des échanges entre Limas et Mieming, sa ville
jumelle dans le Tyrol Autrichien

RENSEIGNEMENTS
Gilles PARIOT, président
Email : cdj.limas.mieming@gmail.com

Dessin, peinture
Reprise le lundi 7 octobre 2024.

Ateliers libres : le lundi et le jeudi, 14h30-17h30.

Horaires d'été : le matin, 9h30-12h.

Nouveau : atelier libre le lundi, 19h-21h30 (min 3 personnes)
Maison des Associations

Adhésion annuelle : 30 € (40 € pour les non Limassiens)

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Jacqueline DENOYER, présidente
Tél. 06 82 91 41 96
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Séance le mardi, de 14h30 a 18h.

Le 2éme jeudi du mois, de 19h a 21h.

Salle de réunion du Comité des Fétes (rue du 8 mai 1945).
Adhésion annuelle : 32 € ou 3 €/séance.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Joél PARAY, co-président Chantal VACHET, co-présidente
Tél. 06 12 45 38 38 Tél. 06 78 14 57 36

Email : champion.limas@gmail.com

Le vendredi, de 14h a 18h.
Salle de la Voliére.
Adhésion annuelle: 15 €

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Yvan LEVRAT

Tél. 07 69 56 82 84

Email : yvan.levrat@wanadoo.fr




Divers jeux et rencontres

Le mardi et le jeudi, de 14h a 18h.
Maison des Associations (adhésion annuelle : 25 €).

Un loto par mois. Quelques sorties d'une journée organisées
par Sourire d'Automne de Villefranche-sur-Sadne.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Paquerette GREVOZ, présidente
Tél.06 11 71 56 51 ou 09 51 08 28 60
Email : petitefleur69@outlook.fr

Couture

Couture
Le jeudi, de 14h a 17h et de 17h15 a 20h15.
Rue Hector Berlioz.

Scrapbooking

1 cours/mois.

Le jeudi, de 19h a 22h.

Le vendredi, de 8n45 a 11h45 et de 14h a 17h.
Maison des Associations.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
Francoise GIRIN, présidente
Tél. 06 08 80 71 42



Cours de thédtre pour adultes

Reprise le lundi 14 octobre 2024, a la Salle des Fétes
(sous réserve de modifications)

Le lundi, 20h-22h
(éventuellement cours supplémentaire jeudi, 20h-22h)

TARIFS
Adhésion : 16 €/an | 261 €/an (possibilité de régler en 3 fois)

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Christine GOULEY, présidente. Tél. 06 95 98 66 65
Nathalie GROBAS, trésoriére. Tél. 06 12 89 50 29
Email : apprentiscomediens@gmail.com

Cours de théatre pour enfants et adolescents

Reprise la premiére semaine d'octobre, a la Salle des Fétes
(sous réserve de modifications)

7/10 ans : le mercredi, 10h-11h30
11/15 ans : le jeudi, 18h-19h30
16/20 ans : le mercredi, 18h-20h

TARIFS
7/15 ans : 220 €/an | 15/20 ans : 270 €/an

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Marie-Rose MARDUEL, présidente

Tél.0474 021469 0u 0672632717 0u0674057214
Email : cierosenoire@orange.fr

Site Internet : https://ciedelarosenoire.blogspot.com




DIVERS

COMITE DES FETES

RENSEIGNEMENTS

Philippe RAIBAUD, président.
Tél. 06 77 95 68 90

Email : cdf.limas@free.fr

ASSOCIATION DES FAMILLES

RENSEIGNEMENTS
Raphaél PETOZZI, président
Tél. 06 48 32 47 89

Email : familles@limas.org

SOU DES ECOLES DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS
Aurélie MARITEAU, présidente
Email : soudesecolesdelimas@gmail.com

MONDE COMBATTANT

RENSEIGNEMENTS
Jacques BATTAIL, président
Email : jackybattail@orange.fr

LIMAS A VELO

RENSEIGNEMENTS
Charlotte GELOT, présidente
Email : limasavelo@gmail.com


mailto:cdf.limas@free.fr
mailto:soudesecolesdelimas@gmail.com

CLASSES EN 0 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Thierry AUCAGNE, président

Tél. 06 75 26 80 06

Email : thierry.aucagne@orange.fr

AMICALE DES CLASSES EN 1

RENSEIGNEMENTS
Jéréme RAIBAUD, président
Email : coltayline1@gmail.com ou jerome_du69@hotmail .fr

CLASSES EN 2 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS
Didier PEZ, président
Email : classeen2limas@gmail.com

CLASSES EN 3 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Philippe SABATIER, président

Tél. 0633557513

Email : classeen3limas@gmail.com

CLASSES EN 4 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Frédéric BASSET, président. Tél. 06 59 87 90 69
Sandrine L'OISON, secrétaire. Tél. 06 08 47 40 69
Email : classedlimas@gmail.com
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AMICALE DES CLASSES EN 5 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Francoise ENAY, présidente
Tél. 06 07 34 71 05

Email : am.lotissier@orange.fr

AMICALE DES CLASSES EN 6 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Jocelyne DEBIZE, présidente. Tél. 06 33 66 20 40
Eric LACHIZE, secrétaire. Tél. 06 86 89 79 06
Email : lachize.eric@neuf.fr

CLASSES EN 7 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Angélique MARIE, présidente. Tél. 06 75 81 39 92
Laurie KRET, secrétaire. Tél. 07 71 89 03 04

Email : classeen7delimas@gmail.com

CLASSES EN 8 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Florine LABELLE, présidente

Tél. 06 14 24 51 23

Email : labelleflorine@gmail.com

CLASSES EN 9 DE LIMAS

RENSEIGNEMENTS

Patrick GIRAUD, président
Tél.0610310118

Email : classeen9delimas@gmail.com
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Retrouvez l'actualité de la ville

sur www.limas.fr et sur la page Facebook !




