
  

Rester à l’écoute de son 

passé pour envisager le 

futur en restant ancré dans 

le présent. 

Aller voir un psychologue : pour 

qui ? Pourquoi ? 

Il n'y a pas d'âge pour aller voir 

un psychologue. Enfant ou 

adulte, nous pouvons faire face à 

des difficultés ou des épreuves 

qui nous bouleversent, nous 

bousculent, nous blessent ou 

nous fragilisent. Nous avons 

alors besoin de nous exprimer, 

d'être écouté et soutenu. 

Parfois, il n'y a pas de raisons 

particulières pour consulter, juste 

un besoin de parler de soi, de ses 

émotions et de ses ressentis. 
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Cabinet 
libéral de 
psychologie 
 

Mme NOIRAN sandy, consultation 

tous les lundis à la maison de 

santé de Gençay (86160) 

 

Consultation individuelle : enfant, 

adolescent, jeune adulte, parent 

Thérapie de couple et familiale 



 

 

 

 

Mon approche est centrée sur la 

relation de parole et favorise 

l’émergence des idées et des 

émotions en rapport avec la vie 

psychique inconsciente.  

 

Psychologue clinicienne, mon 

approche est centrée sur la relation 

de parole et favorise la mise en mot 

des conflits internes. De par ma 

formation, je suis spécialisée dans le 

développement de l’enfant, de 

l’adolescent et du jeune adulte. De 

par mon expérience, je peux 

accompagner les familles et les 

couples. 

« C'est de vos faiblesses que 

naissent vos forces. » 

* 

Consultation familiale 

55 min. 65€ par séance 

* 

Consultation individuelle 
(enfant, adolescent, adulte) 

50 min. 50€ par séance 

* 

Consultation en couple 

50 min. 65€ par séance 

t 

 

 

 

 

 

 

 

Contactez- moi 

NOIRAN Sandy 

0652796461 

noiran.sandy@gmail.com 

https://www.noiransandy.com/ 

 


