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Lentilles Persillées

Tajine de Légumes

Riz BIO
Tome BIO
Pomme BIO de Cercier

e g
e @

Pain BIO

lundi 14 octobre 2019

mardi 15 octobre 2019

Carottes BIO Rapées au Citron
)

Sauté de Poulet* Francais facon
Chasseur *(Label Rouge )

Gratin de Courge* *(Courge
BIO)

Yaourt Brassé BIO sucré de

Région &

Tarte au Chocolat

Pain BIO

mercredi 16 octobre 2019

Hachis* Parmentier *(Bceuf

Francais BIO)
=, C
Y, Y

Camembert BIO

Poire 4 la Canelle

Pain BIO

vendredi 18 octobre 2019

Salade de Blé* *(Blé BIO)

Filet de Poisson Frais Sauce

Nantua ‘)& ;

Epinards BIO Hachés Béchamel

Fromage des Bornes

d'Arbusigny @

Banane BIO

Pain BIO

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements

Menus validé par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas et Conforme au GEMRCN obligatoire en milieu scolaire depuis le 1er octobre 2011
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Porc Frangais @ Volaille Frangaise Appellation d'Origine Protégée | Produits Frais C’\_ ?H, Cuisiné par nos soins
: 3
. _—. Produit labellisé A.B.* == g 2
Beeuf Frangais “' Produit Local . . . . o Poisson Frais mille
(* issu de l'agriculture biologique) : LT




