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macédoine-thon maquereau moutarde melon

jambon blanc steak haché brochette de dinde pavé de truite à l'oseille

mini tagliatelles haricots verts ratatouille riz basmati

yaourt nature sucré dans l'entrée briquette de chèvre petit suisse

nectarine compote pomme fraise
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concombre feta feuilleté poitevin betterave ciboulette

rôti de bœuf poulet tandoori sauté de porc BIO provençale

pomme vapeur petits pois semoule

camembert dans l'entrée dans l'entrée entremet caramel beurre salé

prune crème au caramel poire au chocolat abricot
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carottes râpées quiche thon tomate moutarde haricots verts vinaigrette

carbonate à la bière tortillas sauté de dinde au lait de coco

haricots beurre brocolis au beurre persillée salade verte riz pilaf

yaourt aromatisé abricot fromage blanc dans l'entrée

tarte aux griottes poire fraise cocktail de fruits

tomate mozzarella basilic

crème patissière spéculoos tarte pommes rubarde

taboulé

flétan sauce dugléré

poêlée de courgettes au 
curry

salade verte composée(tome 
de vache,lardons et croûtons)

fish and chips

kiri
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chou fleur mimosa melon concombre/ tomate/mimolette

Veau BIO au jus Merguez douce d'agneau BIO
chili de légumes / quinoa

émincé de bœuf BIO

poêlée de légumes lentilles gratin dauphinois

petit suisse aux fruits chèvre boite comté dans l'entrée

pêche raisin glace laitière
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salade verte périgourdine

dos de colin gratin œuf poulet rôti

carottes vichy frites flageolet

yaourt aromatisé coco tome de chèvre

fourré framboise abricot prune pêche au sirop

salade de perles marine 
( surimi, truite fumée,tomate et 

aneth)

paris-brest

rillette de porc-cornichon salade niçoise ( poivrons,tomate,thon et 
olive) macédoine-coeur de palmier

rôti de porc aux oignons confîts

choux romanesco

mothais sur feuille panna cotta
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