
Allergènes Allergènes Allergènes Allergènes

Lundi 2 Sept 2024 36 247 Mardi 3 Sept 2024 36 248 Jeudi 5 Sept 2024 36 250 Vendredi 6 Sept 2024 36 251

4-8-11 4-8-11 4-8-11 4-8-11

4 4-6-8 4-9

4 4 4-6

4-8-6 6-8 4-6 6

Lundi 9 Sept 2024 37 254 Mardi 10 Sept 2024 37 255 Jeudi 12 Sept 2024 37 257 Vendredi 13 Sept 2024 37 258

4-8-11 4-8-11

4 4 4-6 1-4-9

4 4

6 6 6 4-6-8

Lundi 16 Sept 2024 38 261 Mardi 17 Sept 2024 39 262 Jeudi 19 Sept 2024 39 264 Vendredi 20 Sept 2024 39 265

4-8-11 4-8-11 4-8-11

4 4-6-8 3-4-9-10

4

6 6 6 6

Lundi 23 Sept 2024 39 268 Mardi 24 Sept 2024 39 269 Jeudi 26 Sept 2024 39 271 Vendredi 27 Sept 2024 39 272

4-8-11 4-8-11 4-8-11 4-8-11

4 4 4 4-9

4 4

6 6 4-6-8 4-6-8Flan

Menu Végétarien :

Allergènes :
1 Arachide/ 2 Céleri/ 3 Crustacés/ 4 

Gluten/ 5 Fruit a coque/ 6 Lait/ 7 

lupin/ 8 Œuf/ 9 Poisson/ 10 

Mollusques/ 11Moutarde/ 12 

Sésame/ 13 Soja/ 14 Sulfites.

Menu Bio :

Fromage Fruit Yaourt Gateau de riz

Sauté d'Agneau Rôti de porc Moussaka Parmentier de poisson

Semoule Riz Sauce Poulette Végétarienne Carottes Vichy

Fromage Blanc Fromage fruit Yaourt Fromage fruit

Salade de concombre Salade + dés de fromage Tomate vinaigrette Betterave

Fromage Fruit Crème Anglaise Flan au chocolat

Chipolatas Merguez Roti de dinde Œuf dur, gratin de chou fleur
Paella poisson poulet

Purée de carottes Haricots verts Et pommes de terre

Salade de Pâtes Salade  de P.de terre Salade Melon

Yaourt aux fruits

Melon Rillettes pur porc Salade &Tomate vinaigrette Riz niçoise

Rôti de porc Fricassée de veau
Tarte Julienne de legumes

Filet de Poisson pané

Lentilles Pâtes Haricots Verts

Gâteau au yaourt Flan aux chocolat Riz au lait Fromage Fruit

Rôti de dinde Jambon blanc
Tarte au Fromage

Lasagne Poisson

Ratatouille Pommes Noisettes Poireaux

Cantine Septembre  2024
B.C.T.LURO 22, rue Georges Clémenceau 64320 Bizanos

Salade Mexicaine (Semoule) Betterave Carottes rapées Concombres


