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AGENDA SENIORS ET AIDANTS  

DE LA VIENNE 
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Accompagnement des Malades 

 

Accompagnement des Aidants 

 

Actions de prévention sur le territoire 

 

Rompre l’isolement et créer du lien social 

 

Rencontres et formations pour les professionnels  

et les bénévoles 

 

Contacts utiles 
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ACCOMPAGNEMENT 

MALADES 
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L’Association France Alzheimer Vienne déploie un soutien aux familles proches 
de personnes malades Alzheimer. 

Elle propose des entretiens téléphoniques gratuits avec une équipe de béné-
voles formés pour leur apporter soutien, lien social et réconfort. 

Contacter le 05 49 43 26 70. 

  

Réunions info familles : à Montmorillon (CHU) le 2ème mercredi du mois à 14h/ à Poitiers le 3ème 
jeudi du mois à 15h à Maillol et à Châtellerault les 3èmes vendredis du mois à 14h au CCAS 

Atelier relaxation multi-sensorielle : à Poitiers– Escale des aidants PFR les 4 juillet et 15 sep-
tembre à 14h 

Halte-relais : restaurant l’Atelier à Poitiers le 13 septembre/ à Chauvigny /à Montmorillon / à Bri-
gueuil le Chantre   
Café mémoire :  à Poitiers les 26 août et 23 septembre à 15h / à Châtellerault le 13 septembre à 
15h/ à St Savin  
Groupes de paroles : à Poitiers à l’ehpad René Crozet et à l’Escale des aidants / à Lussac les châ-
teaux le 1er vendredi du mois à 14h et à Châtellerault les 1ers vendredis du mois (1 mois sur 2) 
Resto mémoire avec le groupe Entr’aidants :  
Repas convivialité pour les aidants :  à Châtellerault / à Poitiers / Sud Vienne 

Ateliers pour les malades : médiation artistique et Vivre avec la maladie :  
Permanence de l’association pour les familles : à Châtellerault – espace des usagers de l’hôpital 
– les 2èmes vendredis du mois de 9h à 12het les 4èmes vendredis du mois de 14h à 17h/ à la 
CPTS de Châtellerault les 3èmes jeudis du mois à 14h / à Montmorillon (CCAS) le 1er samedi du 
mois de 9h à 13h, à Chauvigny le 2ème samedi du mois de 9h30 à 12h 
Journée des aidants et des aidés : à Lussac les châteaux et à Chauvigny  
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 ACCOMPAGNEMENT AIDANTS 
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Besoin impérieux de souffler ou en cas de problème : pensez au répit d’urgence ! 

Le CASA propose un quota d'heure, pour pallier à des situations imprévues en cas d’hospi-

talisation non programmée de l’aidant, d’événement familial imprévu ou d’état de fatigue 

et besoin urgent de répit.  

L’aidant ne paiera que 2,50 euros par heure sur le prix réel de la prestation, le CASA pre-

nant le complément à sa charge.  

Contact Collectif d’aide et de soutien aux aidants : 06 11 94 34 62  
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PREVENTION 
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 Atelier Autonomie numérique sur tablette le 9 septembre à 14h30 à ROUILLE 

 Atelier Autonomie numérique sur ordinateur le 20 septembre à 9h30 VOUNEUIL/VIENNE 

Atelier Bouger en sérénité : prévenir les chutes dans la vie quotidienne le 19 septembre à 

13h30 à LUSSAC LES CHATEAUX 

Atelier Cap Bien-être le 24 septembre à 9h30 à MILLAC 

Atelier Ma maison mon cocon le 13 septembre à 9h30 à POITIERS et à 14h à SAVIGNE 
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ROMPRE L’ISOLEMENT 
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RENCONTRES PROFESSIONNELS 

ET BENEVOLES 
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Pour vous inscrire, veuillez cliquer sur le lien suivant :  

 

Lien d’inscription : https://cally.com/p4xhqif32dyxwjxc 

https://urldefense.com/v3/__https:/cally.com/p4xhqif32dyxwjxc__;!!CWQwuGU35Jow!r2ASlZqbaVxx5z-NrgLQcKihTPebKrpYSrWp4S2fqaECqX_fBNisDkWE84dDqx1RwaFCy1Nv9s1c-zLC2FubNaiHPoTL-5n31wg$
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CONTACTS UTILES 

 

Maisons départementales des solidarités /  
Direction générale adjointe des solidarités :  
05 49 45 90 45 
 

Vienne infos sociales : 05 49 45 97 77 
 

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants 
Nord Vienne : 05 49 02 31 99 
 

Plateforme d’accompagnement et de répit des aidants 
Sud Vienne : 05 32 09 08 64 ou 06 25 91 24 98 
 

Dispositif d’appui à la coordination : 0809 109 109 
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