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Le GoOoU DEPUIS 1974
26-aolit 27-aoit 28-aoiit 29-aoiit 30-aolit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

VEGETARIEN

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

2-sept. 3-sept. 4-sept 5-sept. 6-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VE! RIEN
Melon Gaspacho Qeut Rosette*
mayonnaise
Raviolis Crousti'fromage Cordon bleu de Poisson y
emmental volailie P
Carottes Petits pois Gratin
persillées carottes dauphinois
Fromage £t Fromage &+ Fromage £t Fromagg blanc
g 9 2 aromatisé £t
Créme dessert Tarte aux :
chocolat Compote <t Rimisione Fruit frais £+

ban, appélit, /
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e StECuwEian
9-sept. 10-sept. N-sept. 12-sept. 13-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Tomates en Salade Betteraves Rosette*
salade campagnarde
. . £
Poulet sauce Pané de bié "Sauté de dinde Colin sauce
thym citron, emimiantal Marengo napolitaine.
4 2| |\ épinards g P @
Py Py 2
T3
= Pétes Purée de = Riz pilaf Pomme dgg.
courgette terre vapeur
Yaourt Fromage blanc
aromatisé Fromage £ Fromage & aromatisé
Marbré Fruits au sirop Fruit frais Fruit frais
23-sept. 24-sept. 25-sept. 26-sept. 27-sept.
Lundi Mardi i Mercredi Jeudi Vendredi
_ ESPAGNE VEGETARIEN
) Méli mélo de
Coleslaw Melon Galia Mousse de foie* A:éréales aux
= légumes
Cordon bleu de Padlla Chipolatas* Lasfxgnes de
volalfle légumes
28 2
= Pate ala =
tomate Chou-fleur
Fromage blanc petits suisse
Fromage 1 Fromage {t arématisé LF ardmes ¥
N . Creme dessert
Fruit frais Gateau basque chocolat Compote
Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Bio &t Végétarien "
MSC Péche durabled®” Fait maison—&3

16~-sepnt. 17-sept. 18-sept. 19-sept. 20-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
2
— P .
Carottes rapées Melon Mac?dome s Rillettes*
légumes
i T4y
A
Quenelle & la Poisson pané au Paupietta de s Lasagnes
tomate citron $t veau saucas bolognaises
V provencale
-5 Blé Printaniére de 4 Ouinoa
légumesZ
Yaourt Petit suise
Fromage &t aromatisé Fromage &t arématisé £t
Entremets au Compote Fruit frais Pomme au four
chocolat
30-sept. 1-oct. 2-oct. 3-oct. 4-oct.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Crépe au Oeuf . Radis beurre Taboulé
fromage mayonnaise
Boulette de i Quenelles de
Crousti'fromage 1 Hachis
boeuf sauce emmental armentier brochet sauce
‘¥ marengo v P Nantuagg
& a 4
Haricots verts Ratatouille Riz pilaf
g e Fromage £ Fromage £ Flan Vanille £*
nature £ g -
" . . N Tarte aux
Fruit frais £ Compote $t Fruit frais £+
pommes £}

Viande Origine France VoY




B-oct.

9-oct. 10-oct. 11-oct.
Lundi Moardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
N Oeuf Terrine de
Carotiesrtipdds mayonnaise Better P_%g campagne*
Blanquette de Pané de bié Cordon b.leu de Brcmd‘ade $
LA veau volaille poisson
A oy
Gratin Gratin de chou- ™ Patesa
dauphinois fleur I'talienne
Fromage £t Petit suisse £+ Fromage £t Fromage £t
Créme dessert . ! . ] N
au chocolat Fruit frais £ Fruit frais $ Fruit frais £
21-oct. 22-oct. 23-oct. 24-oct. 25-oct.
Lundi Moardi Mercredi Jeud! Vendredi
VEGETARIEN
-6 Salad 8 Salade de
alade alade .
Betterave croiitons, dés de tomates et dés Ma;&::::sde
fromage de gruyére
A
Pomme de™ Lasagne de Pois e Colin sauce
terre au lard* | |+ légumes = anetha
a a
Haricots verts Tagliatelles
i Yaourt
Fromage ¢ Flan Vanille aromatisé 2 Fromage £t
Fruit frais £+ Fruit frais £ Fruit frais £ fruits au sirop $*

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de l'approvisionnement
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14-oct. 15-oct. 16-oct. 17-oct. 18-oct.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
NEERLANDAIS ITALIEN Fromage Anglais SEINE ET MARNAIS
2 ..
Elu de crodtons, Salade de .I‘HQIS
Potage dés de fro: mtuge avocat fertit ::ugné Concombres
VEGETARIEN -

i . =
Crousti'fromage Brfllsé de boec= Hot dog Steak haché
\* emmental & la tomate

£
Chou fleur et Spaghettis av Pommes de Pommes
pomme detgme| |parmesan terre country sautées
3 ]
) o
GoudaLt Yaourt nature £t Cheddar l! *. " Briel}
e
Chocolat liégeois rFmﬁs au sirop Donuts Fruit frais £
28-oct. 29-oct. 30-oct. 3t-oct. 1-nov.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
| HALLOWEEN _
-5
Taboulé de : .
chou fleur CEuf mayonnaise Potage potiron Concombre
Braisé de boeuf Croustifromage Nuggets de blé Brandade de
(4yaux carottes \* emmental au ketchup poissond®
e
& -4
—— courgettes d la Jardiniére de
P béchamelle légumes
Fromage £* Fromage £ Rremigalkiane Fromage £
nature £
Compote Riz au lait Beignets Fruit frais £
Composante biologique LBIQUE;
Composante VG V Poisson MSC péche durable
e [

Viande francaise \;:

. ra
Fait maison “T=3



