
Programme de la
bibliothèque de Fréhel

septembre-octobre 2024

Les oiseaux marins du Cap Fréhel
A partir de ses observations,  Emilie Rossa dessine les oiseaux
marins avec toute sa sensibilité. Venez découvrir ses œuvres
et échanger avec l’artiste lors de l’inauguration de l’exposition.  
Exposition du mercredi 11 septembre au vendredi 18 octobre
Inauguration et rencontre le mercredi 11 septembre à 14h30

Exposition interactive Lux in tenebris 
Vous voilà propulsé dans un thriller médiéval dont vous êtes le
héros. Muni d’une tablette et d’un casque audio, vous sillonnez
le village et déambulez d’un panneau à l’autre à la recherche
des indices qui vous permettront de démasquer le coupable.
Jusqu’au mardi 10 septembre - durée : 1h

Le salon du polar et du roman noir revient
à Lamballe les 16 et 17 novembre !

Prix littéraire “1001 feuilles noires”
Découvrez la sélection des 8 romans noirs du comité de
lecture et votez ! Prix porté par la bibliothèque de
Lamballe et l’association La Fureur du noir.
Bulletins à déposer à la bibliothèque jusqu’au 19 octobre 

Les coups de cœur de La Fureur du noir
Rencontrez les bénévoles de l’association pour une
présentation du salon Noir sur la ville et de leurs coups de
cœur parmi les ouvrages des invité·es.
Vendredi 25 octobre à 16h30

Rencontres et expositions



Conversations en anglais
Débutant·e ou confirmé·e, rejoignez l'atelier de discussion
pour progresser en anglais. Sur inscription.
Tous les mar﻿dis à 10h, à partir du 24 septembre

Tout public

Art floral
Composez de jolis bouquets au fil des saisons : de quoi
mettre de la g﻿aieté dans la maison ! Sur inscription.
Jeudis 26 septembre et 31 octobre à 10h
Liste du matériel à apporter sur le site et à la bibliothèque

Jeu en réalité virtuelle
Jouez autrement grâce au casque de réalité virtuelle !
Testez une expérience immersive hors du commun.
Sur inscription, dès 10 ans.
Mercredi 23 octobre de 10h à 12h - sessions de 30 min

Initiation au crochet
Découvrez les bases du crochet pour pouvoir réaliser toutes
sortes de projets créatifs. Déjà expert·e ? Venez nous aider !
Mercredi 23 octobre à 14h30 

Initiation au tricot
Les premiers frimas sont là, c’est le moment de se mettre à
tricoter ! Apprenez les gestes et les mailles de base. 
Mercredi 16 octobre à 14h30 

Décore ta bib

Jeunesse

Bébé bouquine (0-3 ans)
Des histoires, des comptines, des chansons et des jeux de
doigts : en famille ou avec nounou, bébé va adorer !
Samedis 21 septembre et 26 octobre à 10h30
Jeudi 10 octobre à 9h30



Place de la Grande Abbaye
02 96 41 51 12

mediatheque@mairie-frehel.fr
https://lirici.dinan-agglomeration.fr/frehel

Horaires de la 
bibliothèque
Mardi : 9h30 - 12h

Mercredi : 9h30 - 12h / 14h - 18h
Vendredi : 9h30 - 12h / 16h30 - 18h30

Samedi : 9h30- 12h
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Croq'histoires 
Ouvre grand tes oreilles pour dévorer les histoires :
tu vas te régaler ! Avec Lire et faire lire.
Mercredis 18 septembre et 30 octobre à 10h30

Raconte-tapis “Le Machin“ 
Un jour, près du grand lac, Bobo l’éléphant ramasse un
drôle de machin. Après l’avoir retourné dans tous les sens, il
décrète qu’il s’agit d’un chapeau. Mais tout le monde n’est
pas de cet avis ! Sur inscription. 
Jeudi 24 octobre à 10h30

Atelier créatif d’Halloween
Réalisons ensemble une décoration à faire dresser les
cheveux sur la tête ! Sur inscription (places limitées). 
Mercredi 30 octobre à 14h30

Histoires d’Halloween
Tu aimes frissonner ? Viens écouter des histoires qui font
peur... Si tu l’oses ! Sur inscription, dès 8 ans. 
Jeudi 31 octobre à 17h

Prêté gracieusement par le département des Côtes d’Armor.




