
Déjeuners du lundi 2 septembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 1 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Macédoine vinaigrette Carottes râpées au citron Concombre au yaourt Haricots rouges vinaigrette
Produit 
Français

Chipolatas Bolognaise au bœuf
Curry de pois chiches aux 

légumes
Filet de poisson escabèche

Contient 
au moins 1 
produit bio

Frites Macaroni Boulgour façon pilaf Ratatouille
Produit 
qualifié 
EGALIM

Fromage blanc battu Édam Samos Bûche du Pilat

Contient 
au moins 1 

produit 
local

Préparé 
par nos 

soins

Corbeille de fruits Liégeois Melon Salade de fruits frais

vendredi 6 septembre 2024

Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN

Nom établissement

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            
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Déjeuners du lundi 9 septembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 2 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Tomate à l'emmental Salade de lentille Salade de haricots beurre Tomate et maïs vinaigrette
Produit 
Français

Escalope de dinde Tortilla de légumes
Émincé de bœuf aux épices 

douces
Gratin de poisson 

Contient 
au moins 1 
produit bio

Chou fleur persillé Courgettes sautées Semoule Épinards
Produit 
qualifié 
EGALIM

Fomage fondue Suisses nature Fromage blanc battu Fromage fondu

Contient 
au moins 1 

produit 
local

Préparé 
par nos 

soins

Gâteau de semoule vanille Pomme Salade de fruits frais Gateaux aux pommes

vendredi 13 septembre 2024

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

Nom établissement

Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN
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Déjeuners du lundi 16 septembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 3 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Courgettes râpées à la 

mimolette
Concombre au yaourt Salade de haricots blancs Tomate et féta

Produit 
Français

Saucisse de Toulouse Sauté de veau aux carottes Filet de poisson à l'aneth

Lasagnes aux légumes 

(sauce tomate, petits 

légumes et lentilles)

Contient 
au moins 1 
produit bio

Lentilles Petits pois au jus
Courgettes sautées à la 

tomate
(plat complet)

Produit 
qualifié 
EGALIM

Yaourt aromatisé Edam Yaourt nature Chèvre

Contient 
au moins 1 

produit 
local

Préparé 
par nos 

soins

Oreillons de pêche au sirop 

léger
Brownie surprise Ananas frais Glace

vendredi 20 septembre 2024

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

Nom établissement

Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN
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Déjeuners du lundi 23 septembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 4 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Salade verte et croutons Concombre à l'aneth Cake au fromage Tomate mimosa
Produit 
Français

Poulet rôti Falafels fève et pois chiches Sauté de bœuf à la moutarde Plein filet pané
Contient 

au moins 1 
produit bio

Frites Purée de haricots verts Ratatouille Riz
Produit 
qualifié 
EGALIM

Brie Raclette Fromage blanc battu Tomme au lait pasteurisé

Contient 
au moins 1 

produit 
local

Préparé 
par nos 

soins

Crème dessert Far aux pêches Salade de fruits frais Pamplemousse

vendredi 27 septembre 2024

Nom établissement

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            

Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN
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