SYNDICAT SCOLAIRE LA LOIRELLE

DE PEZOU-BUSLOUP-LIGNIERES-LISLE-RENAY

POUR DES RAISONS DE BONNE GESTION, CES MENUS PEUVENT ETRE CHANGES A TOUT
MOMENT.
Conformes aux directives en vigueur et approuvé par une diététicienne

Lundi 2 septembre

Mardi 3 septembre

Jeudi 5 septembre

Vendredi 6 septembre

Macédoine de légume
Saucisse de volaille
Frites
Glaces

Salade piémontaise
Steack haché
Haricots verts

Formage
Pomme

Carotte rapée
Egrené végétal
Coquillette sauce tomate
Entremet Chocolat

Taboulé
Poisson sauce curcumin
Brocoli béchamel
Gateau aux yaourt

Lundi 9 septembre

Mardi 10 septembre

Jeudi 12 septembre

Vendredi 13 septembre

Concombre
Roti de porc
Petits pois carotte
Fromage
Banane

Salade bretonne
Crousti au fromage
Lentille
Semoule au lait

Salade du pécheur
Haché de veau
Choux de Bruxelles
Yaourt fermier local

Melon
Brandade de Morue
Glace

Lundi 16 septembre

Mardi 17 septembre

Jeudi 19 septembre

Vendredi 20 septembre

Salade Parisienne
Cordon bleu
Ecrasé de carotte
Fromage
Beignet

Salade verte
Boeuf Bourguignon
Torsade
Fromage blanc
Avec coulis fruit rouge

Salade Alaska
Quiche au fromage
Fruit

Salade Luciole
Poisson sauce crustacé
Semoule
Flan nature maison

Lundi 23 septembre

Mardi 24 septembre

Jeudi 26 septembre

Vendredi 27 septembre

Chili con carne
Fromage
Mousse au fruit

Chou chinois mais surimi

Tomate
Roulé végétal
Purée
Fromage
Fruit

Rillette
Sauté de dinde
Flan de légume au curry
Fromage
Moelleux ananas

Tomate haricot vert et
ceuf
Poisson pané
Ebly florentine
Yaourt fermier local

Label de qualité et de produit durable : ( Loi Egalim 2022)

* BIO: Produit provenant d'Agriculture Biologique
*AOC: Appellation d'Origine Controlée

*AOP: Appellation d'Origine Protégée

concombre
*Label Rouge
concombre, jambon

*|GP: Indice Géographique Protégée

auvergnat, lardon

*HVE: Haute Valeur Environnementale
*RUP: Régions Ultrapériphériques Parlement européen

L 7 s . . 3 . .
V « Un repas végétarien est élaboré une fois par semaine

Composition des Entrées:

Salade Coleslow: Carotte et chou blanc
Salade du pécheur: Riz, Tomate, thon,

Salade Beauceronne : Blé, tomate,

Salade Auvergnate: Salade verte, fromage

Salade Valili: Chou blanc, saucisse de volaille




