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Ce mois-ci à Marssac,
c’est place aux jeux, 

place aux jeunes...

LLes choses sérieuses débuteront le 18 mai au Skate Parc qui accueillera la deuxième

étape du Skateboarding Contest Tour organisé par le Skate Club d’Albi. Moments

forts où vous pourrez vous initier et montrer vos talents de voltigeurs... Puis, le 8

juin viendra le tour de la Grande Fête du jeu, organisée par les élus du Conseil

Municipal Jeunes. Lors de cette journée, vous pourrez découvrir, en famille, des

jeux d’adresse, de société, des jeux d’ici ou de là-bas...

Place aux jeux, place à la rencontre, place à la compétition, place aux jeunes !

Anne-Marie Rosé
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Dépot légal en cours

Horaires d’ouverture
Lundi, mardi, mercredi et jeudi

8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

Vendredi 

8h30 à 12h et de 13h30 à 16h30

Samedi matin de 8h30 à 12h

Tél 05 63 55 40 47
Fax 05 63 53 10 15

mairie-marssac@wanadoo.fr

www.marssac-sur-tarn.fr

Mme Catala, assistante sociale,
reçoit sur rendez-vous le mardi de
9h30 à 12h. Tèl : 05 63 48 17 20

Une boîte aux lettres CPAM est à

votre disposition à l'accueil de la

Mairie. Vous pouvez y déposez

vos feuilles de remboursement.

V O T R E  M A I R I E

à vous !
Donner votre point du vue,

proposer ou animer des

rubriques... contactez 

Pascal Crépin 

06 37 74 30 54

pascal.crepin@wanadoo.fr
ou 

Thierry Stéfanon

06 23 87 24 98

thierry.stefanon@wanadoo.fr

P R E C I S I O N

La mairie vend du matériel 
Une épareuse de 1996, un aspirateur thermique à feuilles et un bac de

ramassage pour gazon ; information auprès de M. Christophe Jammes,

responsable technique, Mairie de Marssac sur Tarn : 06 08 48 36 71.

A vendre...
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Erratum
Dans le Marssac Info d’Avril, une erreur s’est

glissée dans l’article (page 4) «Ecole : les inscrip-

tions sont ouvertes». Pour le téléphone du
Directeur de l’école, M. Joël SCAÏNI, il fallait
lire 05 63 53 10 17 et non 05 63 55 10 17

Samedi 25 mai
Vers 11h00 passage (D998) de la 2ème

édition du Tour à moto «Enfants et

Santé».

Samedi 1er et dimanche 2 juin
Passage du Rallye de vieilles voitures

organisé par l’association

«Rool’toujours».

Dimanche 2 juin
Le club «Tarn Auto Rétro» organise

une balade de voitures anciennes. 

80 véhicules traverseront Marssac le

dimanche 2 juin entre 9h et 10h30. 

Jeudi 9 juin
Passage en fin de journée du «Peloton

de l’espoir».

Comme convenu, voici la liste des

gagnants du tirage au sort parmi

les retours du questionnaire «Quel

lecteur êtes-vous ?»

Régine Capus gagne une prome-

nade en  gabarre pour deux

personnes

Serge Boyer gagne deux entrées au

musée Toulouse Lautrec d’Albi 

Jean-Paul Bonneville gagne deux

entrées au musée Toulouse Lautrec

d’Albi.

[The questionnaire !][The questionnaire !]

Marssac Info : 
quel lecteur êtes-vous ?

8 mai 1945
Madame le Maire et les Membres du Conseil Municipal,

Monsieur Bernard MOSAGNA, Président du Comité

FNACA de Marssac, ont l'honneur de vous inviter à la

cérémonie de la Commémoration du 8 mai 1945 qui

aura lieu le mercredi 8 mai 2013, à 18 heures, au

Monument aux Morts

A l'issue de celle-ci un vin d'honneur sera offert par la

Municipalité, le Conseil Général et le Comité des Fêtes,

dans la salle du conseil municipal.De passage à
Marssac...

Les beaux jours reviennent
C'est le moment de repartir en randonnée, découvrir ou redécouvrir les

sentiers de notre belle région. Le guide des balades en albigeois est 

disponible gratuitement en Mairie. 

Dernier MI avant les
vacances
En juin paraîtra le dernier Marssac

Info avant les vacances d’été. Si vous

avez des manifestations program-

mées en juillet, en août ou même

début septembre, n’hésitez pas à

nous faire parvenir l’information pour

qu’elle paraisse avant l’été.

Un petit rappel : réception des

éléments pour le Marssac Info de juin

pour le 20 mai, dernier délai.

Merci.

Aidons-les à partir
en vacances

Lavage de voitures
Samedi 29 juin de 
9h à 17h

Les jeunes de la Clé des
Champs organisent un
lavage de voitures pour
financer leurs vacances.

Ateliers municipaux

Tarif : 5 euros

Merci pour eux.
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Le tracé de notre chemin de randonnée est désormais bouclé (inauguration

prévue en septembre ou en octobre). Ce circuit pédestre sera jalonné de

panneaux d'information qui présenteront aux marcheurs curieux certaines

caractéristiques de notre village.

Des sites ont été retenus
- quartier de la Ville-Vieille - les maisons du vieux Marssac

- le lavoir rue du Nord

- les berges du Tarn et leur

flore locale

- la source rue du moulin

- la grange «Bosc»

- les buis de St Martin

- "l'arc de triomphe" rue 

St Martin

- l'école

- l'église

- les croix et calvaires

Nous avons besoin de vous pour recueillir photographies et informations.
Vous possédez peut-être des photos, plans, cartes postales, informations,
anecdotes… Alors n'hésitez-pas, rejoignez-nous et participez avec nous à la
création des panneaux d’information qui permettront à tous de mieux
connaître notre village.

Chemin de randonnée
à Marssac : nous avons besoin de vous

Première réunion le vendredi 24 mai 2013 
à 20h30 en mairie

Plus d'informations : Dominique Ferrière au 06 77 39 07 80 
ou par mail : ferrieredominique@yahoo.fr
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Je joue
tu joues
il joue
nous jouons
vous jouez
ils jouentLes élus du CMJ vous invitent à une grande Fête du Jeu 

le samedi 8 juin, de 10h à 12h et de 14h à 16h 
dans la salle polyvalente de Marssac

Entrée libre et gratuite
Un goûter sera offert à tous les participants en fin d'après-midi. 

C'est à une grande fête du jeu que les élus du Conseil Municipal Jeunes

invitent toute la population le 8 juin prochain. 

Une journée où petits et grands, en groupe, en famille, entre amis pourront

se retrouver pour découvrir ou redécouvir des jeux grands formats pour

tous : enfants, ados, adultes ; tous plus surprenants et 

passionnants les uns que les autres.  

Ces jeux sont mis à disposition par la ludothèque "Tour de Jeu", spécialisée

dans les jeux traditionnels du monde, qui animera la journée avec l'aide des

élus du CMJ. Des associations marssacoises seront également présentes

pour faire partager leurs passions des jeux de société.  

N'hésitez pas à venir découvrir de nouveaux jeux, à partager cette 

découverte, à tester votre adresse, à tenter votre chance...

Le 8 juin ce sera à vous de jouer ! 

Tous renseignements à la mairie 
au 05 63 55 40 47

Samedi 8 juin : Grande Fête du Jeu avec
les élus du Conseil Municipal Jeunes 
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Rebouchage des nids de
poule : c’est parti !
Gel et pluies de l'hiver n'ont

pas épargné la voirie. Le

temps devenu plus sec a

permis à nos agents de

débuter les travaux les plus

urgents dans la Ville Vieille

et plusieurs rues du village.   

Les travaux sur notre commune

Pose de pièges contre les chenilles processionnaires 
L'arrivée des beaux jours marque le retour des chenilles processionnaires.

A l'école maternelle des éco-pièges ont été installés dans les pins de la

cour pour éviter leur propagation et protéger les enfants car le contact avec

le poil de ces petits parasites peut provoquer des réactions allergiques.    

Installation d'un système anti-
pigeons à l'école primaire 
Des picots métalliques ont été

installés sur les chéneaux et 

acrotères des bâtiments pour

dissuader les pigeons de se percher

sur les bordures des toits de l'école

primaire. Un système qui devrait

nous permettre de lutter plus 

efficacement contre les dépôts de

fientes qui s'accumulent dans les

chéneaux, abîment les murs et

souillent les cours de l'école au bas

des bâtiments.   
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Démolition de l’ancien 
préfabriqué, à côté de l’ADMR

Ce préfabriqué, devenu dangereux,

avait dû être fermé prématurément,

avant même l'ouverture  des

nouvelles salles associatives

l'Astrolabe et la Boussole. Comme

beaucoup des préfabriqués de

l'époque il contient des matériaux

amiantés ce qui rend les opérations

de démolition beaucoup plus

longues, plus minutieuses et plus

onéreuses aussi. Le chantier est

assuré par l'entreprise Bénézech.TP

qui a toutes les homologations offi-

cielles pour assurer ce type d'opé-

ration en toute sécurité pour l'envi-

ronnement et les personnes. 

Avant

Après

Avenue d'Albi, plus de sécu-
rité pour les piétons
Les travaux d'aménagement de

l'accotement entre la rue Jean

Fraysse et la rue des Chalets

viennent de se terminer 

apportant plus de facilité et

plus de sécurité pour les

déplacements des piétons le

long de la route. Des travaux

d'aménagement vont suivre,

face aux établissements

"Marssac Ambulance", pour

créer une meilleure continuité

piétonne et éviter que les

piétons ne soient obligés de

passer sur la route.  
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Lutter contre la prolifération des frelons asiatiques est

une préoccupation constante des élus. La 

municipalité a depuis plusieurs mois renforcé sa

surveillance des nids dans tous les espaces publics et

procède systématiquement à leur destruction. En

septembre 2012, les élus ont choisi d'aller plus loin.

Ils ont voté à l'unanimité la prise en charge par la

mairie des frais de destruction de tous les nids signa-

lés dans la commune, que ceux-ci soient sur le

domaine public ou dans des propriétés privées. 

Depuis, de nombreux nids ont d'ores et déjà été

détruits. 

Si nous ne pouvons penser éradiquer l'espèce de

notre territoire par ces seules mesures, nous

pouvons raisonnablement espérer en limiter la 

prolifération. Soyons tous vigilants. 

Rappel : les mesures 
mises en place par la
Municipalité
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A l'approche des examens de fin d'année scolaire

et des vacances, de nombreuses personnes sont

amenées à renouveler leur carte d'identité ou leur

passeport. 

Pour éviter que l'afflux de demandes n'entraîne

des délais d'attente incompatibles avec les dates

d'examens ou de voyages, la préfecture du Tarn

incite le public à prendre dès à présent ses dispo-

sitions: 

1) en vérifiant les dates d'expiration de la carte
d'identité et du passeport ; 

2) en les faisant renouveler dès maintenant, 
si nécessaire : 
- à la mairie du domicile pour une demande de

carte nationale d'identité, 

- dans l'une des 16 mairies équipées d'une

station biométrique pour une demande de passe-

port. 

Pour plus d'informations : www.interieur.gouv.fr
ou le site de la préfecture du Tarn :

www.tarn.gouv.fr 

La préfecture communique 
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Le code de l'environnement est
clair : les décharges sont interdites
,quelle que soit leur nature. 

Malgré cette loi, on retrouve, le long

des cours d'eau du territoire, de

nombreuses décharges sauvages.

Au total plus de 80 décharges ont

été recensées par le Syndicat de

Rivière Tarn le long des berges du

Tarn ! C'est dire si la sensibilisation

à cette problématique est urgente

pour faire évoluer ces pratiques

néfastes pour nos cours d'eau.

Il existe différents type de décharges 

Les déchets inertes
Les déchets inertes sont essentielle-

ment produits par les activités liées

au bâtiment. Ils sont composés de

tuiles, pierres, gravats, blocs de

ciment, briques, carrelages…

Les rejets chimiques
Les rejets chimiques sont les déver-

sements de liquides polluants type

peintures, solvants, huiles de

vidange, produits pharmaceutiques,

pesticides…

Les déchets verts
Les déchets verts sont des déchets

végétaux issus de l'entretien des

espaces verts, des zones récréati-

ves, des jardins privés : feuilles

mortes, tontes de gazon, résidus de

tailles et d'élagage… 

Quels impacts des décharges sur
les cours d'eau ?
Toutes les décharges entrainent des

dysfonctionnements importants sur

les milieux aquatiques :

- Elles fragilisent les berges en

détruisant la végétation. 

- Le poids des décharges peut

entraîner des effondrements de

berges.

- Les décharges sont sources de

pollution organique et/ou chimique

et augmentent les coûts de traite-

ment pour la production d'eau

potable.

- Elles représentent une pollution

visuelle et paysagère néfaste au

tourisme local.

Bon à savoir
L'ensemble des points de dépôts

sauvages a été recensé et est régu-

lièrement suivi. 

La présence de ces décharges sur

les berges est punie de deux ans

d'emprisonnement et de 75 000

euros d'amende (Article L216-6 du

Code de l'Environnement).

Beurk !
 

Déchets inertes, rejets chimiques… et déchets
verts : même combat !

 

 

Déchets divers                   Déchets inertes                  

Déchets verts  

Déchets verts  



marssac info /  Mai  2013 /  page 11 /  www.marssac-sur- tarn. f r

Certes biodégradables, les déchets

verts ne sont pas pour autant inof-

fensifs pour nos cours d'eau. Ils

entrainent : 

- une réduction de l'oxygène

dissous dans l'eau, pourtant

indispensable à la vie aquatique,

- le colmatage des fonds,

- L'étouffement de la végétation

des berges.

De plus, nos jardins abritent des

plantes ornementales exotiques.

Une fois les résidus de taille jetés

dans la nature, elles peuvent proli-

férer rapidement et devenir enva-

hissantes, modifiant ainsi considé-

rablement les écosystèmes natu-

rels et uniformisant les paysages.

C'est le cas sur notre territoire du

Bambou, du Buddléia (plus connu

sous le nom d'arbre à papillons),

de la renouë du Japon…

  

Zoom sur les déchets verts

Bambous Buddléia           

ESPACE NATUREL
Vous n’êtes ni propriétaire, ni
ayant droit : l'emploi du feu vous est

interdit toute l'année

Vous êtes propriétaire ou ayant

droit, l'emploi du feu

est interdit du 15 mai

au 15 octobre.

L'emploi du feu est

soumis à autorisation

du 16 octobre au 14

mai.

Durant cette période, si

vous désirez incinérer

des végétaux coupés

ou sur pied : remplis-

sez une déclaration en mairie,

joignez un plan de situation. Il faudra

respecter scrupuleusement les pres-

criptions qui y figurent, celles-ci

relèvent avant tout du bon sens.

Référence : Arrêté préfectoral du 22

février 1999 relatif à la Prévention

des incendies d'Espaces Naturels

Combustibles.

Où se renseigner :
Mairie 05 63 55 40 47
Direction Départementale de
l'Agriculture et de la Forêt : 
Cité Administrative
81013  Albi Cedex 09 
Tél : 05 63 48 29 29
Service Départemental d'Incendie
et de Secours : 15 rue Jautzou
81027 Albi Cedex
Tél : 05 63 77 35 18

Prévention des incendies

Les bons gestes
DECHETTERIE & 

COMPOSTAGE

Les déchets inertes et chimiques 

seront apportés en déchetterie.

Pensez au compostage pour vos

déchets verts. 

Sinon ils doivent être amenés en

déchetterie.
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Qui sommes-nous ?
L'ADMR est un réseau d'associations de service à domicile. Ce réseau existe

au niveau national et est présent sur le territoire de Marssac sur Tarn depuis

35 ans.

Que faisons-nous ?
Les interventions à domicile de l'ADMR sont réalisées

auprès des personnes âgées, des personnes handicapées,

des familles avec enfants mais aussi auprès de toutes

personnes souhaitant bénéficier d'un service. Les activités

proposées vont de l'entretien de la maison et du cadre de

vie (ménage, repassage…), à l'accompagnement (aide

auprès de personnes dépendantes…), à la garde d'enfants,

aux petits travaux de type jardinage, bricolage…

Comment fonctionne l'ADMR ?
L'ADMR a un mode de fonctionnement original. Les interventions au

domicile sont bien réalisées par des salariés aides à domicile. Par contre, le

contact avec les familles, ainsi que la gestion de l'association, sont réalisés

par des bénévoles.

De nombreuses personnes, de tous âges, de tout milieu social, expriment

leurs besoins ; des personnes rendues dépendantes par l'âge, la maladie, des

familles en recherche de solutions de garde pour leurs enfants, un environ-

nement de la maison comme le jardin où on se laisse déborder… nos béné-

voles sont les premiers contacts de ces personnes, de ces familles ;

comprendre les besoins, faciliter leur expression, faire le lien avec les

services de l'association qui mettront en place les services adéquats, suivre

dans le temps les appréciations des bénéficiaires du service… sont des

missions passionnantes.

L'ADMR recherche des bénévoles
Nous recherchons des bénévoles qui souhaitent s'engager dans le
contact, dans le lien social sur les communes de Marssac sur Tarn,
Terssac, Rivières et Florentin.

Aujourd'hui, l'association a besoin de nouveaux bénévoles pour 

continuer à bien fonctionner. Nous recherchons :

- des personnes souhaitant visiter les familles,

- des personnes souhaitant effectuer le suivi des familles, plus 

particulièrement sur les communes de Florentin et Rivières,

- des personnes souhaitant organiser et participer aux manifestations

locales (lotos, vide-greniers…)

- des personnes pour traiter informatiquement les interventions des 

salariées ou effectuer les installations de la téléalarme.

Le quotidien fait de contacts est agrémenté d'une satisfaction à rendre

service, à répondre aux besoins, à rendre le quotidien plus agréable.

[du côté des assos]

Devenir bénévole à
l'ADMR

Apporter du soutien à
son voisin,

Apporter un sourire au
quotidien.

Contact pour plus d'informations
Michèle BIROT, 

Présidente de l'association ADMR

Marssac sur Tarn

tél : 05.63.53.09.83

admr.marssac@wanadoo.fr

Association ADMR
Marssac sur Tarn

Rue Tonimarié
81150 MARSSAC SUR TARN

Tel : 05.63.53.09.83
Permanences

Les lundis et jeudis de 14h à 18h
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Les résultats de l’enquête «déplacements villes moyennes» menée dans le

cadre de l’étude du futur plan de déplacements urbains sont disponibles en

Mairie ou sur le site de

la communautée

d’Agglomération

www.grand-albigeois.fr

Découvrez les habitudes

de déplacements des

habitants du Grand

Albigeois.

Et vous, comment vous
déplacez vous ?

Si vous vous absentez pendant les

mois de juillet ou août, les unités de

la gendarmerie ou les services de

police peuvent, à votre demande,

surveiller votre domicile ou votre

commerce au cours de leurs

patrouilles quotidiennes.

Quelques conseils afin de limiter au

maximum les risques liés aux visites

indésirables pendant les vacances. 

Que devez-vous faire ?  
Avant de partir, vous devez signaler

à la brigade de gendarmerie de votre

domicile votre départ en vacances.

Pendant votre absence, des

patrouilles de surveillance seront

effectuées, de jour comme de nuit,

en semaine comme le week-end. 

Quelques incontournables avant de
partir 
Ne pas laisser le courrier trop long-

temps dans votre boîte aux lettres.

Vous pouvez également faire

renvoyer automatiquement votre

courrier par les services postaux sur

votre lieu de villégiature. 

N'oubliez pas de fermer correcte-

ment fenêtres et volets. Il est impor-

tant de "faire vivre" votre logement.

Un voisin ou un ami doit pouvoir

régulièrement ouvrir et fermer les

volets, allumer quelques lumières.

Une prise de type "minuteur" peut

permettre d'allumer certaines

lampes sans présence dans le loge-

ment. Vérifier le bon état de vos

serrures. Si vous le pouvez,

renvoyez votre téléphone vers un

ami ou membre de la famille. 

Ne laissez pas de grosses sommes

d'argent dans votre habitation.

Mettez vos bijoux, objets d'art et

valeurs en lieu sûr. Répertoriez et

photographiez-les. Le cas échéant,

faites les évaluer par un expert et

renseignez vous auprès de votre

société d'assurance, notamment au

sujet des conditions de leur protec-

tion. 

Sur votre lieu de vacances : ne
tentez pas les voleurs ! 
Dans la mesure du possible, garez

vous dans un lieu éclairé. Il ne faut

pas laisser à bord de votre automo-

bile stationnée tout objet apparent

qui pourrait susciter la convoitise.

N'oubliez pas de fermer les vitres,

même sous une chaleur importante.

Verrouillez les portes de votre véhi-

cule, bloquez le volant, enlevez votre

autoradio ou la façade de celui-ci. 

N'oubliez pas de couper le contact

lorsque vous descendez de votre

véhicule, même pour quelques

instants.

N'oubliez pas de fermer votre loca-

tion avant votre départ à la plage ou

en ville. Evitez également de dormir

fenêtres ouvertes, même si votre

chambre à coucher est située aux

étages supérieurs d'un immeuble. 

Ces quelques conseils de sécurité

doivent vous permettre de passer de

bonnes vacances ! 

La gendarmerie met en place un

formulaire de demande vous

permettant d'informer la brigade de

gendarmerie de votre départ. Il doit

être déposé ou adressé à la brigade

de gendarmerie de votre domicile.

Partir en
vacances en

toute 
tranquillité
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[du côté des entreprises]

Un nouvel institut de beauté "Aux

Petits Soins" a ouvert ses portes à

Marssac depuis le 2 Avril.

Barbara et Chloé vous accueillent

dans ce tout nouvel établissement

restauré par leurs soins et celui de

leur propriétaire Mr Simorte.

Celui-ci a encouragé dès le départ

leur projet en mettant à leur disposi-

tion ce local très bien situé sur l’ave-

nue principale et pour lequel elles

ont eu un véritable coup de cœur.

Aux Petits Soins 
Ouvert du lundi au vendredi 
de 9h à 19h sans interruption
Samedi de 9h à 18h 
sans interruption
19 ter avenue d'Albi
05 63 47 52 60 

Un nouvel institut de beauté à Marssac

Enseignante en occitan et espagnol

depuis plus de 35 ans, Martine a

décidé de franchir le pas vers le

monde de l'édition. Elle a donc créé

chez elle, depuis le 1er janvier, à

Marssac les Editions Edites-moi ! Ce

projet lui tenait à cœur depuis si

longtemps : "Je vais être à la retraite

et vais me consacrer à ce qui m'a fait

rêver depuis ma tendre enfance : les

livres  " 

Le démarrage est immédiat : un

premier livre vient de sortir, grâce à

une belle amitié avec Joëlle Maurel.

Un deuxième ne va pas tarder. Il sera

bilingue (en occitan et français). "La

legenda del grand Guindon" explique

pourquoi les vaches de Salers ont la

robe rouge ! "C'est un album pour

tous âges. Une souscription est

ouverte, il suffit de m'appeler et je

vous en mets un de côté !" nous dit,

souriante, Martine.

Les différentes collections prévues

ont à voir avec les mots, les langues,

elles s'adressent aux lecteurs de

tous âges et tous niveaux, à tous

ceux qui aiment les langues, les

apprennent et s'en servent !

"Si vous écrivez, en français ou dans

une autre langue romane (espagnol,

italien, portugais, etc), des contes,

des légendes, des poèmes, des

essais, des polars, envoyez - moi

vos manuscrits !"

Souhaitons beaucoup de chance à

notre nouvelle éditrice et à tous les

auteurs qui seront enfin édités. 

A vos stylos !

ÉDITIONS ÉDITES-MOI !
Martine Prévôt
22 rue des hameaux II, 
81150 MARSSAC
06 26 79 12 78

 

Une maison d’édition à Marssac
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Installée depuis 6 ans à la zone de la

Vialette, cette entreprise dynamique

propose à la vente et à la location du

matériel médical et orthopédique

aux particuliers et aux profession-

nels de santé.

Du fauteuil roulant à la seringue, en

passant par les toutes nouvelles
chaussures de confort, Plus Santé

vous propose des produits inno-

vants adaptés aux différentes types

de pathologie.

Au cœur des préoccupations de ces

deux professionnelles, Sylvie et

Carole, une priorité : la satisfaction

des clients qui passe par un accom-

pagnement et une écoute personna-

lisés (même à domicile) et par un

service après-vente omniprésent.

Plus Santé mérite bien ce Plus,

synonyme de performance et d'in-

novation avec en prime… le sourire

à l'accueil !

PLUS SANTÉ
Za la Vialette
81150 Marssac
Tél 05 63 56 39 16
contact@plussanté.fr

Un nouveau service chez Plus Santé

Plus Santé
à l’honneur

C'est à l'occasion du Forum

"Economie de Proximité"

organisé par CERFRANCE

Midi-Pyrénée, que 

l'entreprise Plus Santé a reçu

le trophée "Chefs d'entrepri-

ses Cerfrance 2013" pour

leur contribution en faveur

du développement de 

l'économie de proximité. Une

distinction méritée pour une

entreprise qui a vu le jour il y

a trois ans à peine et qui a su

trouver rapidement sa place

dans un marché très 

concurrentiel en jouant la

carte du sérieux, de la qualité

et de la proximité. 
Le 22 mars 2013, Carole Rodriguez et Sylvie Entraygues (de gauche à

droite), cogérantes de la Société Santé Plus, lauréates du trophée "chefs

d'entreprise CERFRANCE 2013"    
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[du côté des assos]

Loisirs créatifs avec Familles Rurales
Comme nous vous l'avions annoncé

dans le Marssac Info du mois de

Décembre 2012, le club de Loisirs
Créatifs - Familles Rurales de
Marssac va organiser le Samedi 25
Mai 2013, la journée départemen-
tale Echanges et Créations, dans la
Salle polyvalente. Les exposants

seront les clubs de Loisirs Créatifs

de notre département avec leurs

belles réalisations. Notre thème sera

les Abeilles, avec la participation

d'un apiculteur qui sera là pour

expliquer le fonctionnement de la

ruche avec ces besogneuses. 

Ouverture au public le matin de 10h

à 12h et l'après-midi de 14h à 17h.

Une tombola aura lieu avec de

nombreux lots, fruits de notre

création.

Contact : 05 63 38 69 85
La secrétaire : Christiane 
CAYSSIALS

Déplacements 
encore !
Vous voulez vendre ou acheter un VTT, un

vélo enfant, un vélo de ville... Un rendez-

vous à ne pas manquer : la 4ème bourse aux

vélos d’occasion, le samedi 25 mai à Albi.

Plus de renseignements : 05 63 49 14 44

ou sur www.grand-albigeois.fr
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Le Comité des Fêtes et la mascotte "FETIX"
investissent l'école !

Mercredi 3 avril après midi, un groupe de bénévoles avec à leur tête la

mascotte "FETIX" ont offert un goûter à tous les enfants et enseignants de

l'école de Marssac.

Cette collation était un remerciement pour le travail effectué par les élèves

et le corps enseignant qui ont imaginé et réalisé la couverture des 

différents livrets des fêtes du Printemps depuis 2005 . 

Merci à tous

[du côté des assos]

La balade des lucioles, toujours plus,
toujours mieux ...

C'est la devise des Bâtons de

Bergères, les B2B, qui ont  réussi à

réunir le vendredi 22 mars 2013 au

soir plus de 400 marcheuses et

marcheurs dans la campagne lagra-

voise. La météo a été fort clémente,

la nuit  était magnifique et tous les

participants souriants et sympa-

thiques. On s'est  régalé !

Quelques belles pauses, ménagées

autour d'un vin chaud , ont été  très 

appréciées également. Et tout cela

nous a fait trouver le temps très

court.

Une bonne soupe à l'arrivée et un

p'tit raisin rouge et rosé ! On serait

presque reparti pour un tour...

Bravo à toute l'équipe des B2B, des

Rives du Tarn Running et merci aux 

bénévoles, à toutes les marcheuses

et à tous les marcheurs. 

Sportivement,

Les B2B , les rives du tarn  running
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C'est l'histoire d'un week-end

"raquettes" réussi. Tous les partici-

pants sont prêts le samedi matin du

23 février. Et notre hôte aussi. Il

nous attend, Bertrand RAYNAL, à

Laguiole dans son gîte rénové.

Mélange de vieilles pierres et de

déco tendance, esprit loft de la vaste

salle à manger. Bertrand, il est multi

services dans cet ancien couvent du

village, il fait tout : l'accueil, les

repas, les petits dej, et l'accompa-

gnement des randos. Nous sommes

super motivés, super équipés et

super enthousiastes à l'idée de

découvrir l'Aubrac en hiver. Le décor

est là : magnifique et magique. Nous

chaussons les raquettes pour traver-

ser les forêts de hêtres givrés, nous

cheminons sur les hauts plateaux

enneigés, nous suivons les traces

d'animaux sur les pistes forestières,

nous profitons du silence…

Quelques pauses pour faire des

photos, pour grignoter une barre de

céréales, et nous

atteignons tous

ensemble le sommet

de l'Aveyron à 1 407

mètres d'altitude. Un

petit vent glacial

nous donne envie de

retrouver la chaleur

du buron situé en

contrebas. Le feu est

allumé dans la

cheminée, on fait

fondre de la neige

dans une bouilloire

pour faire du thé :

des choses simples

qui nous font du

bien à tous. On se

réchauffe, on plai-

sante, on est

heureux tout simple-

ment. Actualité spor-

tive oblige, retour au

gîte pour voir le XV

de France jouer

contre les Anglais. Bertrand est

toujours opérationnel. Il a tout prévu

: la bière devant la télé pour les uns,

le chocolat chaud devant la chemi-

née pour les autres. Vous l'avez

compris : la parité est là. Les

garçons d'un côté, les filles de

l'autre. Le temps pour Bertrand de

préparer et de faire filer un long

ruban d'aligot et de faire griller la

saucisse. La soirée peut

commencer. Longue, conviviale,

merveilleuse et inoubliable soirée

qui se prolonge tard autour de cette

grande table garnie. Les ronfleurs

s'en sont donnés à cœur joie toute la

nuit. Mais là, on ne raconte plus…

on tire le rideau ! 

Vous pouvez retrouver toutes les
infos sur le GITE DE LAGUIOLE de
Bertrand RAYNAL sur son site :
www.legitedelalaguiole.com

[du côté des assos]

Séjour à
Laguiole pour

Marssac
Aventure
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[du côté des assos]

L'association "Rives du Tarn Running" organise le dimanche  19 mai
2013 la troisième édition du "Trail des Castels".

Cet événement comporte trois épreuves de pleine nature : 

- Trail des Castels 30km avec 750 mètres de dénivelé  positif en semi 

autosuffisance - Départ à 09h00 

- La "course des barriques" 15km - Départ à 10h00  

- La randonnée 15km - Départ à 08h30

Les inscriptions peuvent se faire par courrier adressé à Alain Astié, 3 allée des

Cerisiers 81150 Lagrave. Elles seront prises également sur  place le jour de

la course sans supplément d'engagement. Toutefois il est conseillé pour aider

les organisateurs de s'inscrire à l'avance.

-  Les  droits d'inscription sont de 12 euros pour le "Trail des Castels", 

10 euros pour la "course des barriques" et 8 euros pour la randonnée.

- Les inscriptions le jour de l'épreuve seront closes 15 minutes avant le

départ des épreuves.

-  Retrait des dossards : le samedi 18 mai de 16h00 à 19h00 et le dimanche

19 mai à partir de 7h30. Le retrait se fera place du Barry à  Marssac-sur-Tarn.

-  Le repas, sur réservation à l'avance, est au prix de 8 euros pour coureurs

et accompagnateurs 

- Pour le repas d'après course, les  inscriptions ne se font que par courrier et

seront closes le 12 mai.

Toute annulation d'inscription doit être faite par mail ou courrier, aucune

annulation ne sera prise par téléphone. Toute annulation entraîne 3 euros de

frais de dossier. Après le 1er mai plus aucun désistement ne sera pris en

compte et aucun remboursement ne sera effectué.

Pour tout renseignement et règlement :

http://rivesdutarnrunning.free.fr
rivesdutarnrunning@laposte.net
ASTIE alain : 05 63 81 50 52

Sportivement,
Les Rives du Tarn Running

La 3ème

édition 
du "Trail
des
Castels"



L
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[du côté de l’école]

Le Samedi 23 mars, les rues de

Marssac se sont animées sur le

passage du Carnaval organisé par

les Amis de l'Ecole et le CLAE (La Clé

des Champs) avec la participation

des enseignants.

Petits et grands, déguisés sur le

thème des personnages de contes,

s'en sont donnés à cœur joie. Peut-

être avez-vous pu apercevoir un long

cortège ensorcelé par la magnifique

sirène fabriquée par les enfants du

CLAE et son équipage de matelots. A

l'arrivée du défilé, tout le monde a

pu déguster des gâteaux confection-

nés par les parents et des rafraîchis-

sements offerts par les "amis de

l'école" dans la cour de l'école

primaire. Ce fût également l'occa-

sion pour les parents d'acheter les

objets confectionnés par leurs

enfants pour le Marché de

Printemps.

Un grand Merci pour leur participa-

tion aux enseignants, au CLAE, aux

parents, aux enfants et aux services

municipaux.

Le prochain rendez-vous est la FETE

de FIN d'ANNEE de l'Ecole de

Marssac, le Vendredi 28 juin 2013
dès 18h. Jeux, défis, restauration

sur place, musique seront au

rendez-vous. 

Alors, réservez la date !

Amis de l'Ecole : Anne Hermet : 06

17 97 12 81

Carnaval
de l’école :
retour en
images
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La Vieille Cantine
Bibliothèque associative de Marssac

Horaires d'ouverture
le mardi de 15h30 à 17h30

le mercredi de 15h00 à 17h00

le vendredi de 15h30 à 17h30

le 1er samedi du mois de 9h00 à 12h00

Portage de livres à domicile (06 63 67 58 18)

Cotisation : 6 euros/an

marssacbiblio@laposte.net

+ de 12 000
ouvrages dont 400
bandes dessinées

[du côté des assos]

Mairie de Marssac 05 63 55 40 47
Gendarmerie 17
Samu 15
Samu Social                             115 
Pompier         18 
EDF (service dépannage) 0810  33 30 81
Sécurité/Urgence  Gaz GRDF            0800 47 33 33
Chenil  Communautaire                   05 63 38 38 24
Déchetterie  de Ranteil                 05 63 38 59 80 
Déchetterie de Gaillaguès             05 63 46 20 98
Alcooliques anonymes 05 63 35 66 17
Alzheimer Info 0811 112 112
Cancer Info Service 0810 810 821
Croix Rouge Ecoute 0800 858 858
Dons d’organes et de moelle osseuse

0800 20 22 24
Drogues Info Service 0800 23 13 13
Ecoute Alcool 0811 91 30 30
Ecoute Cannabis 0811 91 20 20
Ecoute Handicap moteur 0800 500 597
Ecoute Infos Sclérose en plaques 0800 854 976
Enfance et Partage 0800 05 12 34
Protection et Assistance aux personnes agées

0800 020 528
Sida Info Service 0800 840 800
SOS Amitié 05 63 54 20 20
SOS Enfants disparus 0810 012 014
Suicide Ecoute 01 43 39 40 00
Tabac Info Service 0825 309 310
Violence Conjugale Femmes 01 40 33 80 60
Viols Femmes Informations 0800 05 95 95
Allo Enfance maltraîtée 0800 559 557N

u
m

é
ro

s 
u
ti

le
s

Marssacois(e)s
vous avez la

parole
Marssac Info se veut la caisse
de résonance de notre village.

Marssac Info est VOTRE
journal. Suggestions,

commentaires, offres de
services, demandes... ou
encore désir d’animer une
rubrique qui vous tient à
coeur (vieilles photos,

portraits, critiques littéraires,
bourses d’échange...), rien de
plus simple ! Contactez-nous,
envoyez-nous vos éléments
par mail ou déposez-les à

l’accueil de la Mairie. 
A bientôt !

Pascal Crépin
06 37 74 30 54

pascal.crepin@wanadoo.fr
Thierry Stéfanon
06 23 87 24 98

thierry.stefanon@wanadoo.fr

série : les héros de l'olympe de RICK RIORDAN le

fils de Neptune (livre 1), le héros perdu (livre 2)

série : Oscar Pill de ELI ANDERSON 5 tomes

série : 19 lunes au cinéma depuis le 06/03/2013

série : Rose de HOLLY WEBBE la princesse disparue

(livre 1), la maison du magicien (livre 2)

Egalement de nombreux romans policiers sont à

votre disposition grâce à un généreux donateur

anonyme. Nous le remercions chaleureusement.
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[du côté des assos]

Les Jeunes sont sur les
rails…

Cet été : deux temps forts pour le
groupe ado de la Clé des Champs !

Le Chantier Loisirs Jeunes aura lieu

du 8 au 19 juillet. Les 18 jeunes

inscrits auront pour mission de

concevoir et réaliser des tables de

pique-nique ainsi que des bancs en

bois qui seront installés sur la

commune de Marssac sur Tarn.

L'atelier Occitan du Bois de Gaillac

les aidera à finaliser ce projet. A la

suite de celui-ci, ils partiront en

séjour, profiter d'un repos bien

mérité.

Ils vont, dès à présent, avec Gilles,

animateur référent sur la jeunesse,

se retrouver régulièrement pour

préparer à la fois le chantier et déter-

miner le lieu de leur séjour et les

activités à pratiquer. 

Leurs aînés de 2 ans se sont déjà

lancés dans la réalisation de leur

projet de vacances. Plusieurs pistes

sont à l'étude. Leur préférence allant

vers un séjour à l'océan…

Diverses actions d'autofinancement

sont prévues pour compléter leur

budget. A ce jour ils ont effectué une

journée de lavage de véhicule, parti-

cipé au vide dressing de Marssac.

Vous les croiserez certainement sur

d'autres manifestations (vide grenier

de Castelnau de Lévis et Florentin)

ou vous leur donnerez votre voiture

à laver prochainement (voir page 3).

Contact : Gilles 07 81 23 02 60 
lacle.deschamps.direction@orange.fr

Marssac
Rugby XIII

honoré
Double évènement à Marssac au

cours de ce mois d'avril. Tout

d'abord l'équipe féminine du Tarn

est venue s'entraîner sous la direc-

tive de notre éducateur Bertrand

pour un entraînement intense. Les

deux sélectionnées de notre école de

rugby, Camille et Mathilde, étaient

ravies de pouvoir évoluer à domicile.

Le deuxième évènement était une

réunion de travail présidée par le

Comité du Tarn, chez Xavier et

Laurence. L'ensemble des clubs

tarnais étaient présents et nous

avons pu débattre sur la mise à jour

du calendrier des écoles de rugby

avec ses prochains tournois et le

grand final qui aura lieu à Réalmont

le 15 juin prochain, faire le point sur

les équipes féminines, les licenciés

par club, etc. 

Tout fut évoqué à l'occasion  de cette

réunion et l'ensemble des partici-

pants fut ravi de l'accueil qui leur a

été réservé. Marssac rugby XIII est

heureux d'avoir été retenu pour ces

deux évènements et prépare active-

ment cette fin de saison.
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[du côté de l’école]

La maternelle au jardin
A l'automne nous avions planté des

bulbes de tulipes et de jacinthes, des

sauges, des pensées et autres plan-

tations.

Le printemps arrivant nous avons eu

le bonheur de voir beaucoup de

couleurs dans notre carré réservé

aux fleurs. 

Maintenant,dans  les autres parcel-

les qui sont prévues pour le  potager

le désherbage est fait et dès la

rentrée du 6 mai, nous allons  pour-

suivre et essayer de faire un beau

jardin.

Si nous avons pensé à nos futures

plantations, certaines sont déjà

faites : blé, pommes de terre, frai-

siers.

Nous espérons mettre des tomates,

encore des  fraisiers, des carottes,

des radis,des salades et autres...

Le 18 mai venez découvrir et participer au

Skateboarding Contest Tour à Marssac organisé

par le Skate Club d’Albi en partenariat avec la

commune de Marssac.

9h à 12h Initiation au Skateboard, 
ouverte à tous
13h30 à 15h00 Training
15h Skate Contest.

Plus d’infos au 05 63 38 65 94 
ou 06 83 96 88 44

Le 18 mai Marssac
accueille la 2ème étape 
du Skateboarding
Contest Tour
(voir affiche en dernière page)

La municipalité a

équipé nos petits 

jardiniers de matériel 

à leur taille...




