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Agir pour Ia
planete

Sur fond de crise énergétique et de multiplication des
¢venements climatiques extrémes, la thématique clima-
tique est devenue une préoccupation des plus anxio-
genes, renforcée par le dernier rapport du Groupe Inter-
gouvernemental d’expert sur I’évolution du climat
(GIEG) publié en aoiit dernier qui
pointe la nécessité absolue de réduire
rapidement, durablement et a grande
échelle les émissions de gaz a effet de
serre d’ici 2030.

A T’heure ou j’écris cet édito 200
pays signataires de I’Accord de Paris
de 2015 sont aujourd’hui réunis a
Glasgow pour la 26°™ Conférence
des Nations Unies sur le change-
ment climatique. Ce sommet pour

le climat, le plus important organisé
depuis 2015, est I’occasion de rééva-
luer collectivement I’impact dévasta-
teur de I’activité humaine sur I’envi-
ronnement et de revoir a la hausse
les engagements internationaux de
protection de la biodiversité et de
réduction des émissions de gaz a effet
de serre.

Les défis sont écrasants et imposent d’aller plus vite et plus loin si nous
voulons préserver notre planéte et donner un avenir a nos enfants.

Dans ce contexte, Marssac agit, a son échelle, en améliorant I’isolation de

ses batiments communaux, en plantant de nouveaux arbres chaque année, en
installant des nichoirs, en éteignant ses lumiéres la nuit, en abolissant I’'usage
des pesticides, en installant des composteurs, en réduisant drastiquement
’usage du plastique a la cantine et a la mairie, en triant les déchets, en privilé-
giant le papier recyclé, en utilisant des produits écologiques pour I’entretien,
en encourageant la marche, le vélo, les transports en commun, en promou-
vant, dés que nous le pouvons, les initiatives locales : Amap, location de vélos,
bourses d’occasion, producteurs bios, marchés locaux, promotion du vrac...).

Ce ne sont que gouttes d’eau face a I'immensité du challenge mais 1’addition
des petites riviéres font les grands torrents et chaque engagement compte pour
¢clairer le futur de nos enfants et petits-enfants.

Bien a vous.

Anne-Marie Rosé —

v )
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Votre Mairie
Horaires d’ouverture
Le lundi, mardi et jeudi de
8h30a12h-13h30a17h
Le mercredi de 8h30a 12h
Le vendredi de 8h30 a 12h - 13h30
a16h30
Le samedi matin de 8h30 3 12h

Mairie fermée tous les mercredis
apres-midi et le 1° samedi de
chagque mois.

Tél 05 63 55 40 47

Fax 05 63 53 10 15
accueil@marssac-sur-tarn.fr
WWwWw.marssac-sur-tarn.fr

Une assistante sociale,
recoit sur rendez-vous.
Tel: 0563481720

avous!

rubriques... contactez

tarn.fr

ou

Thierry Stéfanon
06 23 87 24 98

Suivez-nous

Vous souhaitez donner votre point LADEPECHE
W T g

de vue, proposer ou animer des

communication@marssac-sur-

thierry.stefanon@wanadoo.fr

sur facebook :
Marssac sur Tarn
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Vous souhaitez communiquer, vous étes une
association, une entreprise, Vous voulez annoncer un
événement, une manifestation, des résultats...

Paulette Cluzel, correspondante de la Dépéche pour la
commune de Bernac depuis 2010, assure également le
poste de correspondante pour la commune de Marssac.
Tél 05 63 55 22 81 - popojournal@outlook.fr

Envoyez vos articles et vos photos a
redaction@letarnlibre.com

Marssac Info

Prochaine parution du Marssac Info : décembre 2021
Envoyez vos articles avant le 15 novembre a
communication@marssac-sur-tarn.fr

Envoyez vos articles et vos photos a
communication@marssac-sur-tarn.fr
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Les travaux sur notre commune

Travaux terminés rue Saint-Barthélemy

Mission accomplie pour l'entreprise Colas qui a
terminé le chantier fin octobre pour le plus grand
bonheur des piétons qui peuvent désormais circuler
a pied en toute sécurité tout au long du nouveau
trottoir qui va du carrefour de La Vialette a la limite
de fin d’agglomération.

A souligner, par ailleurs, I'obligation faite aux automo-
bilistes de ralentir fortement au niveau du n°38 de la
rue du fait de la présence d’une nouvelle plateforme
surélevée.

Campagne d’élagage
des platanes

Vingt platanes ont été
élagués I'année derniere
dans la ville vieille. Et
I'opération d’élagage
s'est poursuivie cette
année sur les neuf
platanes qui garan-
tissent 'ombrage des
abords de I'église Saint-
Orens.

Sur ces deux chantiers,
la municipalité a fait
appel a I'entreprise
Agri Sud-Ouest qui est
installée a Lasgraisses.

Préparation du fleurissement d’hiver

Octobre a signé la fin du fleurissement d’été et nos
agents ont fait place nette pour les futures fleurs de
I'hiver qui seront installées bientdt. La palette des
couleurs est annoncée cette année en jaune et bleu.

-

Erratum
Une erreur s’est glissée dans I'éditorial
du mois d’octobre, il fallait lire le loto
de Tempo Harmony, au lieu du loto de
Mélodie N’Sol... Avec toutes nos excuses
pour cette inversion.
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Soutien a la campagne Octobre Rose

Ce mois dernier, la municipalité a tenu a colorer les
avenues de Toulouse et d’Albi en rose pour soutenir
la campagne de mobilisation pour la lutte contre le
cancer du sein. 200 fanions ont été ainsi déployés par
I'entreprise Chamayou.

Vidéosurveillance : les travaux continuent

Lentreprise Eiffage-Chamayou vient de terminer
les installations de génie-civil. Restent a installer les
poteaux qui devraient étre livrés mi-novembre et les
caméras en suivant.

f

Suivez-nous
sur facebook :
Marssac sur Tarn

Travaux préparatoires au
chantier de rénovation de
la Salle Polyvalente

Si la pandémie a réussi a
retarder de plusieurs mois
le projet de rénovation de
la salle polyvalente, celui-
ci avance cependant lente-
ment mais slrement et de
nombreux travaux prépa-
ratoires au chantier ont
été réalisés ces dernieres

semaines diagnostic
sur I'état de la charpente
réalisé par [I'entreprise

tarnaise Bories, diagnostic

amiante réalisé par l'entreprise Agenda Diagnos-
tics, sondages de sol et reconnaissance des fonda-
tions réalisés par l'entreprise ECR Environnement
Sud-Ouest, ces deux dernieres entreprises étant
basées dans la Haute Garonne.

Sauf difficultés au moment de I'appel d'offre aux
entreprises, le début des travaux peut étre raisonna-
blement envisagé pour mars 2022.

Entrlstien automnal des stades Saint-Maury et Désiré
Gac

Objectif : passer I'hiver pour que nos joueurs, petits
et grands, retrouvent au printemps des espaces
sportifs au mieux de leur forme ! Les opérations de
défeutrage, scarification (légere), compactage, tonte
et mise en place d’engrais ont été effectuées par nos
agents sur les deux stades.
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Lanouvelle station d’épuration de

-

C'est le 20 octobre dernier qu'a eu
lieu, rue du Verdier, I'inauguration
de notre nouvelle station d’épu-
ration, construite en lieu et place
de l'ancienne station qui datait
de 1982 et ne répondait plus aux
normes environnementales régle-
mentaires.

Cette manifestation s’est déroulée
en présence d'une cinquan-
taine de personnes dont Mme
Géraud, Vice-présidente  du
Conseil Départemental, repré-
sentant M. Ramond, Président
de Conseil Départemental, Mme
Guiraud Chaumeil, Présidente
de I'Agglomération de I'Albigeois,
Mme Rosé, maire de Marssac et
Vice-présidente déléguée a I'envi-
ronnement, M. Doat, Vice-pré-
sident délégué a I'assainissement,
des membres du conseil d’exploi-
tation de la régie assainissement,
des représentants d’entreprises et
des riverains proches.

La matinée a débuté par une
visite d’ensemble de [installa-
tion, menée de main de maitre
par Mme Valérie Vithe, Directrice
du service Hydraulique Assainisse-
ment de I'Agglomération de I'Albi-
geois, et des agents de la régie, qui
a permis a chacun de découvrir ce
nouvel équipement et d’'apprécier
la portée des changements qu'il
apporte.

Notre commune est désormais
dotée d’une station performante,
adaptée a l'évolution de notre
population, intégrée du point de

Marssac maugurce

vue paysager, sans nuisance olfac-
tive ou sonore pour le voisinage,
et propice au bon état écolo-
gique de notre riviere Tarn. Et tout
ceci, malgré les contraintes du
site, et en prenant en compte les
contraintes du plan de protection
contre les inondations, du plan de
prévention des mouvements de
terrain et aussi des venues d’eaux
souterraines venant parasiter le
réseau de collecte.

Un beau challenge, rappelé dans
chacun des discours qui ont fait
suite, et autour du pot de I'amitié
qui a clos cette sympathique
manifestation.

Qu’on se le dise !

Un cheminement piéton a été
réalisé tout au long du grillage
qui entoure le site de la station
qui reste fermée pour raison de
sécurité. |l permet aux prome-
neurs de découvrir l'installation

de I'extérieur et d’en comprendre
le fonctionnement grace a une
table pédagogique particuliere-
ment bien faite.

Pour ceux qui souhaitent décou-
vrir I'intérieur du site une journée
portes-ouvertes sera organisée
au printemps. Linformation sera
diffusée par tous moyens a la
population au moment venu.

Des possibilités de visites seront
également offertes, sur demande
des enseignants ou des anima-
teurs, aux enfants des écoles et du
CLAE.

Retrouvez votre Marssac Info

TOUT EN COULEUR
sur : www.marssac-sur-tarn.fr
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Vaccin contre la Covid-19 : qui est conceme par

la 3™ dose de rappel ?

La campagne de rappel du vaccin
contre la Covid-19 a débuté le ler
septembre 2021. Elle fait suite a
la recommandation de la Haute
Autorité de santé (HAS) dans un
avis rendu le 24 aol(t 2021. Le
6 octobre 2021, la HAS a recom-
mandé d’élargir ce rappel a de
nouvelles populations.

Quelles sont les personnes
concernées ?

Le rappel vaccinal correspond
a l'administration d’une injec-
tion de vaccin supplémentaire
6 mois minimum aprés vaccina-
tion compléte pour les personnes
éligibles, c’est-a-dire :

- les résidents des établissements
d’hébergement pour personnes
agées dépendantes (Ehpad) et des
unités de soins de longue durée
(USLD) ;

- les personnes de 65 ans et
plus vivant a domicile (avec une
priorité pour les personnes de
plus de 80 ans) ;

- les personnes a trés haut risque
de forme grave ;

- les personnes présentant des
comorbidités qui augmentent
le risque de formes graves de
Covid-19;

- les personnes séverement
immunodéprimées (qui ont déja
regu trois doses et en recevront
une quatrieme indique la HAS) ;
-les personnes ayant recu le vaccin
Janssen. Une dose de rappel avec
un vaccin @ ARNm (Pfizer ou
Moderna) est recommandée a
partir de 4 semaines apres la 1*¢
injection.

A la suite de lavis de la Haute
Autorité de Santé du 5 octobre
2021, sont aussi concernés :

- les professionnels de santg,
'ensemble des salariés du
secteur de la santé et du secteur
médico-social, les aides a domicile
intervenant auprés de personnes
vulnérables, les  profession-
nels du transport sanitaire et les
pompiers, quel que soit leur age ;
-les proches (de plus de 18 ans) de
personnes immunodéprimées.

Publié le 15 octobre 2021 - Direction de I'information légale et
administrative (Premier ministre)

Ou se faire vacciner ?

Les  personnes  concernées
peuvent prendre rendez-vous
aupres :

- d’un professionnel prés de chez
eux (leur médecin traitant ou
médecin de leur choix, infirmier);

- d’'une pharmacie;

- d’un centre de vaccination (possi-
bilité de prendre rendez-vous sur
www.sante.fr).

Vaccination a domicile
possible pour les personnes
de plus de 75 ans

Pour les personnes de plus de
75 ans ne pouvant se déplacer,
un numéro national gratuit
(0800 730 957) est mis en place
afin d’organiser la vaccination a
domicile des personnes qui en
feront la demande.

Toutes les personnes de plus de 75
ans, les professionnels de santé ou
encore les aidants familiaux quiles
accompagnent peuvent joindre ce
numéro pour solliciter la venue a
son domicile d’'une équipe mobile
de vaccination. Ce numéro orien-
tera les personnes, selon leurs
lieux de résidence, directement
vers les équipes locales.

https://www.service-public.fr

Attention

Le maintien du haut niveau
d’adhésion aux mesures barrieres
y compris chez les personnes
ayant recu un schéma de vaccina-

tion complet et en particulier au
contact des personnes a risque de
formes graves est indispensable.

POUR LA SECURITE DE TOUS

Vaccin contre
la grippe

En plus de la vaccination
contre la Covid-19, la vaccina-
tion antigrippale reste recom-
mandée. Le vaccin contre

la grippe est disponible en
pharmacie depuis mi-octobre
et comme chaque année, les
personnes agées de 65 ans et
plus et celles qui sont a risque
de développer une forme
grave de la grippe, recevront
leur bon de prise en charge
de la part de 'Assurance
Maladie.
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Vo
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« C'est parti !

Je m’appelle Alice, j'ai 21 ans, et jai vécu a Marssac
pendant quelques années. Jai fait une fac de psycho
que j'ai terminée avec 15.5 de moyenne. Malheureu-
sement, ¢a n’a pas été suffisant et je n’ai recu que des
réponses négatives pour entrer en Master. Alors, plutot

que de «glander» pendant un an, de petits boulots en
petits boulots ou de stages en stages... j'ai décidé de
partir voir ailleurs si j’y étais.

J’ai connu Workaway grace a deux amies qui l'ont utilisé
pour faire un «road trip» dans plusieurs pays d’Europe
durant une année. J'ai pu suivre leurs aventures au sein
de différentes familles, avec différents jobs, et ca m’a
donné vraiment envie.

Je suis donc partie a l'aventure pour cette année
2021/2022 avec cet organisme. Jai cherché pendant
plusieurs semaines dans quels pays je voulais me
rendre. Je n‘avais pas envie de rester toute une année
dans un seul pays. J’en ai donc choisi trois que je souhai-
tais visiter tout en pouvant revenir en France pour Noél.

Mon but, pendant ce voyage, était d’apprendre I'anglais
et de progresser dans cette langue. Le fait de vivre
immergée au coeur d’'un pays avec des gens qui parlent
une autre langue permet des apprentissages rapides.

Je souhaitais aussi, en vivant chez I'habitant, échanger
et découvrir la maniere de vivre et la culture de son

pays.

ager autrement, le témoignage
ce, 21 ans, ancienne Marssacoise

4 )

workaw

Voyagez autrement a |a rencontre du monde

prm i ] i
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Workaway, c’est quoi ?

Workaway est un réseau mondial, lancé en
2002, ayant pour but de simplifier les voyages
pour ceux qui sont a la recherche de rencontres
et de partages avec un petit budget. En effet, le
principe du Workaway est de mettre en lien des
voyageurs et des hotes. Cela se fait sous forme
d’échanges et de troc. Selon le principe bien
connu du «gagnant-gagnant».

Les hotes proposent le logement et le couvert
en échange de l'aide du voyageur.

Les demandes daides sont trés variées : par
exemple aider a s'occuper d’enfants, aider dans
le jardin, a la rénovation, travaux de ferme, avec
les animaux, dans une association, une auberge
de jeunesse et beaucoup d’autres choses...

En s’inscrivant sur le site le voyageur a la possi-
bilité d’entrer de nombreuses informations sur
ce qu'il aime faire, sur ce qu’il recherche. Il aura
donc un profil qui lui permettra de trouver des
familles qui peuvent correspondre a ce qu'il
recherche lors de son voyage.

L'hote saisit également des informations sur lui
et sur ses besoins. C’'est un premier pas pour
se connaitre. Une fois la sélection faite, les
contacts se prennent par mail, par téléphone,
jusqu’a tomber d’accord et organiser son
voyage.

Avec Workaway, on peut voyager seul, en duo,
en famille, avec des animaux, avec un van,
ou de plein d’autres maniéres. On peut partir
dans n’importe quel pays du monde... C'est un
formidable outil pour découvrir le monde, les
femmes et les hommes qui y habitent !

https://www.workaway.info/fr
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2 octobre

Aujourd’hui, cela fait un mois que je suis arrivée en
Angleterre, dans une famille chaleureuse et bienveil-
lante qui aime les rencontres et le partage. Jai pu
les aider dans leur grand jardin a nettoyer, couper,
tondre, creuser et ¢a leur a beaucoup servi. A coté
de ¢a, nous avons partagé des repas, des soirées, des
balades, des visites dans d’autres villes d’Angleterre
et ce fut vraiment agréable.

Je pars maintenant pour un tout autre décor : la
Norvege !

Mon hote a besoin d’aide pour construire des cabanes
et 'aider dans son projet de permaculture ! Chouette
non ? Je ne serais pas seule puisqu’il accueille aussi
d’autres Workawakeurs ! Je vais y rester un mois
également. Ca va me permettre de développer mon

niveau d'anglais et de faire de nouvelles rencontres.

Pour la suite, j'ai trouvé un «hostel» (auberge de
jeunesse) au centre de Budapest, capitale de la
Hongrie. J'y ferai principalement du ménage dans les
chambres pour les nouveaux arrivants et je pourrai
également faire 'accueil des voyageurs. Ce sera une
autre expérience, une vie en communauté pendant
un mois, apres les grands espaces magnifiques de la
Norvege....

Et apres Budapest, j’ai le projet de partir au Canada
pour deux mois, toujours avec Workaway. Trouver un
hote est assez rapide, je ne me presse donc pas car le
départ devrait se faire en février.

Voila pour cette fin d’année 2021 !

Mais la vie est ainsi faite que rien ne se passe comme
on I'imagine...

10 Octobre

Me voici en Norvége ! Un pays riche et froid mais
avec des paysages magnifiques ! Jai atterri dans le
sud, a Kristiansand, chez un homme qui accueille de
nombreux workawaykeurs.

Au moment ou j’arrive, il y a 8 jeunes qui ont entre
19 et 25 ans venus, comme moi, découvrir la Norvége
tout en travaillant chez I'habitant quelques heures
dans la journée.
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Ici, il y a beaucoup de travail, certains restent a la
maison pour préparer le repas du midi et les autres
sont dehors, aidant a réparer les enclos des moutons,
coupant du bois pour I'hiver, arrachant des arbres ou
faisant du feu pour brdler les branches. Le week-end
nous faisons des randonnées tous ensemble, cela
nous permet de découvrir le pays et de prendre le
temps d’étre dehors toute la journée. Les paysages
sont effectivement époustouflants.

Mais je ne me sens pas de rester un mois complet
dans cet endroit, avec toute cette vie en commu-
nauté, cette organisation, ce travail...

Je me dis qu’une dizaine de jours, ce sera bien pour
moi. Alors je cherche « en urgence » un nouvel hote,
dans la ville de Bergen, au sud de la Norvége, connue
pour la beauté de ses paysages. Et en une journée, je
trouve un couple vivant a 30 minutes de Bergen qui
peut m’accueillir contre de I'aide pour leurs chevaux.

16 octobre

Une nouvelle expérience m’attend dans une autre
famille et dans une nouvelle partie de la Norvége.

Ce systeme est génial parce que rien n’est fixe. Jai
été totalement libre de changer d’endroit, j'ai eu
des réponses rapidement et j'ai pu m’organiser en
derniére minute pour continuer mon voyage comme
je 'entends !

Je vais donc rester 15 jours a Bergen et puis ensuite
je partirai pour I'lslande !

Un couple et deux enfants m’y attendent afin que
je les aide au quotidien. Cette fois-ci ce sera comme
étre fille au pair. Cela me convient car il est difficile
de trouver un hote en Islande et j'ai vraiment envie
d’aller explorer les paysages de ce pays !

Voila pour les nouvelles.

A bientot et bon voyage».

Alice
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Réception en ’honneur de Maria Ferrer qui a fait valoir ses
droits a la retraite et de Véronique Cadaux qui nous a quittés

pour mtégrer un service de I’Agglomération de I’ Albigeois

«Maria,

Vous avez débuté votre carriere
dans notre mairie en janvier 2002
sous le mandat de Monsieur
Michel Mienville.

Il s’est agi d’'abord, pendant un an,
de courts remplacements ou votre
disponibilité et votre efficacité ont
pu étre appréciées.

Et ainsi, dés 2003, vous avez été
intégrée en tant qu’agent d’entre-
tient titulaire dans les effectifs de
notre mairie.

20 ans se sont écoulés depuis !

20 ans au service de notre collec-
tivité ol vous avez assuré avec
sérieux et soin l'entretien des
locaux scolaires, tant en mater-
nelle qu’en élémentaire, et I'entre-
tien aussi de la salle polyvalente.
Celle-ci, je m’en souviens, vous
a posé au début quelques diffi-
cultés du fait d’'une autolaveuse,
ancienne, que vous aviez du mal a
pousser. Elle a pu, heureusement,
étre changée par la suite.

Outre l'entretien des locaux, vous
avez su vous rendre disponible
pour assurer la surveillance des
enfants du CLAE sur les temps
d’animations et de cantine. Une
tache qui n‘est pas de tout repos,
nous le savons tous, et dans
laquelle vous avez fait preuve de
ce sérieux et de cette volonté de
bien faire dont vous ne vous étes
jamais départie.

Vous terminez votre carriére
aujourd’hui avec le grade d'adjoint
technigue principal 2™ classe.

A quelques jours de votre départ
a la retraite, tous les élus et
moi-méme tenons a vous remer-
cier pour votre implication dans
toutes les taches que vous avez
assumées au service de notre
collectivité et vous souhaitons
une excellente retraite entourée
de votre mari, de vos 3 enfants et
de vos 5 petits enfants.

[ gran] il o
| | -

Je sais déja que vous souhaitez
tous les deux partir plus souvent
en vacances. Vous avez déja
quelques projets en téte : aller au
plus vite voir votre fils qui vit dans
le Var avec ses enfants, visiter le
Mont Saint-Michel au printemps...
La retraite est faite pour ¢a ! Profi-
tez-en bien !

Heureuse retraite a vous.
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Véronique,

Ce sont prés de 32 ans de carriere
que vous avez derriere vous, dont
29 ans passés dans notre mairie.

Vous étes arrivée en 1986, sous le
mandat de Monsieur Désiré Gach.
Vous aviez 21 ans et vous débutiez
alors sur un poste dagent de
bureau stagiaire !

Vous en étes partie fin 2004 pour
rejoindre, par voie de mutation, la
mairie de Cadalen qui vous propo-
sait un poste qui vous attirait
davantage. Mais I'expérience s’est
révélée décevante et vous avez

choisi de vous mettre en disponi-
bilité pour rechercher du travail
ailleurs.

Vous avez retrouvé le chemin de la
mairie de Marssac des 2009, sous
le mandat de Monsieur Michel
Mienville.

Vous n‘aviez laissé que de bons
souvenirs du sérieux de votre

travail et c’est tout naturellement
que des remplacements ont pu
vous étre proposés, de courte
durée d’abord, puis rapidement
des contrats ininterrompus dans
le domaine de la comptabilité.

W, ke i

Et en 2012, sous notre mandature,
vous avez pu réintégrer définitive-
ment le corps des fonctionnaires
de notre mairie.

Aujourd’hui, 9 ans aprés, vous
avez choisi de repartir pour de
nouvelles aventures au sein du
service des ressources humaines
de 'Agglomération de I'Albigeois.
C’est un choix réfléchi de longue
date et nous avons tenu a le
respecter. Mais je tiens a vous
dire que nous vous avons vu partir
avec regret, comme vos collegues
ont pu vous le dire aussi !

Votre implication et votre profes-
sionnalisme nous ont été précieux.
Et nous savons qu'ils le seront
tout autant pour I'équipe qui vous
accueille a 'Agglomération.

Nous vous souhaitons tous une
trés belle continuité de carriere.»
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Qui est-ce ?

Elle est née en 1880 a Florentin,

(. )
Une ferme itinérante a fait
halte a Marssac

-

Elle enseigna a [’école des filles de Marssac de
1910 a 1935,

Ce fut aussi une poétesse et une écrivaine
reconnue,

Décédée en 1961, elle repose au cimetiere de
Florentin,

Notre école maternelle et une rue de Marssac
portent son nom.

Elle est... Doria Auriol, mais a toujours écrit ses
romans et poemes sous le pseudonyme de Lillian

Doire.

En 1945, «La Revue trimestrielle du Marssacois»
a publié ['un de ses poemes. Nous vous laissons
le plaisir de le découvrir.
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Trois villages

Trois villages sur une carte
Avoisinés par le destin

Trois villages qui se regardent :
Marssac, Rouffiac et Florentin.

L'un d’eux, s’étalant dans la plaine,
Travaille et rit au bord de I'eau.
Bien oubliés sont ses créneausx,
Son gué, son port et ses bateaux,
Comme sa gente chatelaine.

Penché sur son pain quotidien

Le second a la nostalgie

Du faste de ses jours anciens !
Pimpalade, Maussans, Mourens !
Le vent y pleure une élégie

Dans la tour veuve des barons,
Et les elfes tournent en rond

Sur ses terrasses solitaires

Et les tombes du cimetiére.

Le troisieme au bord du plateau,
Paisible, contemple les lignes

De ses froments et de ses vignes,
De ses bois coiffant les coteaux,
Et son église et son chateau
Chevauchent I'horizon, la-haut.

Le village sur la riviere,

Toujours ouvert aux nouveaux jeux,
N’a jamais su qu’il était vieux,

- Et la jeunesse est téméraire -

Les deux autres freinent un peu,
Ainsi s'épauleraient des freres.

Du vin d’orgueil et de colére,

Du pain d’angoisse et de misere,
Que Dieu garde les trois cousins :
Marssac, Rouffiac et Florentin.

Lillian Doire

Lors de deux matinées, les assistantes mater-
nelles et les enfants qu’elles accueillent ont pu
découvrir des animaux a poils puis a plumes de
fagon interactive et ludique.

Chacun a pu, a son rythme et selon son envie,
aller a la rencontre de ces animaux accompagné
par son assistante maternelle.

Les enfants ont pu ainsi caresser mais aussi
nourrir Litchi, la biquette, les lapins, les cochons
d’Inde ainsi que les poules, l'oie, les canards...
Sourires et rires ont été au rendez-vous !

Ces matinées ont été organisées par le Relais
Petite Enfance du Grand Albigeois (nouvelle
appellation des relais assistantes maternelles) en
partenariat avec Christel Pasqui de l'association
«Brin de ferme».

Pour contacter le Relais «Petite Enfance du
Grand Albigeois» : ram@grand-albigeois.fr

Permanence téléphonique :
Lundi au vendredi, de 8h a 12h et de 13h30 a
17h au 05 63 46 48 96

Accueil uniqguement sur rendez-vous.
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Céremonie «un enfant-un
arbre» : pour chaque
nouveau-ne, un nouvel
arbre plant¢ !

Cérémonie 2018

Depuis 2018 la municipalité souligne chaque année la
naissance des nouveau-nés de Marssac par la planta-
tion d’un arbre dans un lieu public pour favoriser la
biodiversité.

Cette année, cette sympathique cérémonie aura
lieu le samedi 11 décembre a 9h30 dans la salle de
I'ancienne cantine (proche mairie).

Lors de cette matinée, un tirage au sort permettra
a chaque famille de connaitre I'arbre attribué a son
enfant et recevra le dipléme officiel de parrainage.

Les parents dont les enfants sont nés entre le 15
novembre 2019 et le 15 novembre 2021 recevront un
courrier les invitant a cette manifestation.

NB : La pandémie nous a privés de cérémonie en 2020.
C’est pourquoi les familles dont les enfants sont nés
entre le 15 novembre 2019 et le 15 novembre 2020
sont également invitées.

\ .
Bon a savoir
A ce jour, plus de
150 arbres ont été
ainsi plantés sur
le domaine public
communal pour
participer a la
préservation de la
biodiversité et lutter
& contre le
changement
climatique.

Des colis gourmands
«made i Marssacy
pour nos aines

Compte tenu des incer-
titudes liées a la crise
sanitaire de la Covid, le
traditionnel repas des
ainés organisé chaque
année en janvier n‘aura
pas lieu cette année
encore.

Mais pas question pour
autant de priver nos
ainés de leur cadeau de
Noél. Tout comme I'an passé, les élus du CCAS ont pris
les choses en main et proposent a toutes les marssa-
coises et marssacois, agés de 75 ans et plus, un colis
gourmand de Noél.

Ce sont plus de 400 colis qui vont étre ainsi distribués,
tous composés de produits achetés chez nos commer-
cants et, pour certains méme, confectionnés par eux.

Cette action s’inscrit dans la volonté de la munici-
palité de soutenir les acteurs économiques de notre
territoire.

'dpi.\ rl'?‘-"

5

i

o
Noél 2020

Les enfants du CLAE seront eux aussi de la partie et
mettrons, soyons en sir, tout leur talent a la confec-
tion de quelques jolies choses a glisser dans les colis.

Modalités de distribution
des colis gourmands de Noél
En raison des mesures sanitaires toujours recom-
mandées, les élus assureront la
distribution des colis au domicile des
bénéficiaires.
La distribution débutera mi-décembre.

Attention

Le prochain Marssac Info sera celui de décembre,
puis ce sera la pause des confiseurs. Le premier
Marssac Info de I'année 2022 sera un numéro
double (janvier/février) qui paraitra début février
2022.

-

Si vous avez des évenements ou des actualités
durant le mois de janvier pour lesquels vous
souhaitez communiquer, pensez a faire paraitre
\I'information dans le Marssac Info de décembre.
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6°™ Rando «Zéro déchet» : une belle
opération de nettoyage et de
sensibilisation

1

Ao L] B

Cette 6°™ Rando «Zéro
Déchets» a eu lieu samedi

9 octobre. Vous étes venus
nombreux, petits et grands,
pour participer a cette opéra-
tion. Aprés un accueil convivial
autour d’un café et de viennoi-
series, les équipes se sont
constituées et se sont réparti

les différents secteurs préala-
blement définis par 'équipe
d’élus du groupe de travail
«Cadre de vie». Beaucoup de
déchets ont ainsi été collectés et
déposés aux points de collectes
convenus.

Un grand merci a tous pour
votre participation, et un merci
particulier a Aurélien, notre
agent technique, qui a assuré le
ramassage des sacs dans tout le
village.



Marssac Info

www.marssac-sur-tarn.fr / page 15 / Novembre 2021

Si I'importance de ne pas jeter ses déchets dans la nature

La, Vle eSt COllrte... semble couler de source pour nombre de citoyens, le

message est encore loin d’étre ancré dans tous les esprits.

SaU,prUI' IlOS déChetS, Quoi de mieux pour se convaincre de ne pas jeter ses

détritus n'importe ol que des chiffres ?

Voicila durée approximative de décomposition de déchets
courants fréquemment retrouvés dans la nature.

Cartouche dencre (arte téléphonique

400 a 1000 ans 1000 &ns
Filet de péche Polystyréne expansé
&4 ans 1000 ans
Bouteille en plastigue Forfait de shi
100 & 1000 ans 1000 ans
- i jusqu'a 5000 ans 5 ines & 1 i
Boite en aluminium Mg Sl
100 & 500 ans i . m
Couche jetable 14 5mois
R Mouchoiren papier
Serviette ou tampon hyginigue ‘3 mals yir e
400 & 450 an 0 i g
Sac en plastique - 3 a6 mois

jusqua 5 mois

Dbjet en polystyréne
Bl ans
Canette (aluminium ou acier Allumette
jusqu'a 100 ans 6 meis
 Preu| Journal (quotidien)
100-ans - 3212 mois
' % Ticket (bus ou métra)
m . : environ 1 an
13815 ans = Gant ou chaussette en laine
T o
30 ans S
Baite de conserve ] Mégot de cigarette
50 ans / 1a5ans
/ Papier de bonbon
E0ans. . - 5ans
f Huile de vidange -
53 10ans Ir]'I:::l:ng-gum
b= L:

D’apres le site Planétoscope, 81 000 tonnes de déchets
sont déversées dans la nature chaque année rien
qu’en France. De tous ces déchets, c’est le plastique
qui met le plus de temps a se décomposer. Et dans le
monde entier, 20 000 tonnes de cette matiere atterri-
raient dans les océans chaque année !
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Loto du Comute des Fétes de Marssac

DIMANCHE 2INOVEMBRE

14H30 SALLE DES FETES

BONS DACHATDE20A40€  POUBELLES GARNES 8L

JAMBONS PYRAMIDE DES VINS
PANIERS GOURMAND HIGHT TECH
ELECTROMENAGER LOTS SURPRISES

12PARTES |
o

Bumi ¢l jurb L

Vous étes invités a venir nombreux, ce dimanche
21 novembre, a 14h30 dans la Salle des Fétes de
Marssac pour le loto du Comité des Fétes.

Celui-ci se déroulera en 12 parties (12 simples quines,
12 doubles quines et 12 cartons pleins).
Buvette et petite restauration a I'entracte.

Nombreux lots a gagner, pour tous les go(ts, pour se
faire plaisir ou faire plaisir a ses proches !

2€ le carton
10€ la plaque de 6 cartons dont 1 gratuit
16 € la plaque de 12 cartons dont 4 gratuits

Respect des gestes barriere et contréle du Pass
sanitaire a I'entrée.

Votre article dans le prochain
Marssac Info de décembre ?

aenvoyer avant le 15 novembre 2021
a communication@marssac-sur-tarn.fr

Pas de fichiers en PDF / Textes sous word
Photos en JPEG

12,

COMMEMORATION DE L'ARMISTICE DU
11 NOVEMBRE 1918

T e T

Toute la population est invitée a
participer
a la Commémoration
du 103%™ anniversaire de I'armistice
du 11 novembre 1918 en hommage
a tous les morts pour la France.

Celle-ci aura lieu le jeudi 11 novembre
a 11h30 au monument aux morts.

NB : port du masque
obligatoire et respect des distances physiques
d’au moins 1m.
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Marche de Noél : «Artistic Noél»

B Comme chaque année,
la manifestation «Artistic
Noél» aura lieu le
2| Dimanche 5 Décembre
! de 10h a 18h danslasalle
des fétes de Marssac.

Ce marché de Noél est
présent dans notre village
depuis de nombreuses
années. Vous pourrez y
découvrir divers stands
d’artisans créateurs ainsi
que des producteurs locaux qui vous proposeront des
cadeaux originaux pour les fétes de Noél.

C'est I'association «les Amis de I'Ecole» qui tiendra
le r6le d’organisatrice afin de récolter des fonds pour
I'école de Marssac avec l'aide de l'association des
commercants de Marssac que nous remercions.

Un stand restauration/buvette sur place et a emporter
sera proposé avec tout le protocole sanitaire adapté.

Pour plus de renseignements sur le Marché de Noél,
n'hésitez pas a nous contacter, quelques places
seront peut-étre encore disponibles si vous souhaitez
exposer.

Cette année encore, vous pourrez également venir
récupérer votre sapin de Noél que vous aurez
au préalable commandé par le biais du bon de
commande ci-dessous (ou d’un des bons mis a dispo-
sition chez nos commercants) que vous devrez nous
retourner avant le lundi 22 Novembre, dernier délai.

Ce bon est a déposer, sous enveloppe, dans |'une
ou l'autre des boites aux lettres des écoles élémen-
taire ou maternelle en y joignant un cheque libellé a
I'ordre des Amis de I'Ecole de Marssac. Les bons de
commande sans réglement joint ou envoyés hors
délai ne pourront pas étre pris en compte.

s, Pour tout renseigne-
y ment, contacter
Sandra Fernandez au
& 0698045478

(SMS de préférence)

LR E@P sgR &g

Bon de commande

Vente de sapims de Nogl organisée par Les Amis de I’Ecole

Date limite de commande Bon de commande
lundi 22 novembre Nom
Distribution ) Prénom
le 5 décembre au marche de No€l | teigphone
de 10ha17h .
E-mail
Le Nordmann, N°1 des ventes en France
Sapin le plus majestueux, vert bleuté Taille Tarif Quantité | Total
brillant, ne perd pas ses aiguilles, port
dense et a forme réguliére. Nordmann 100/130 cm |20 euros
Bon de commande et Chéque a Pordre  Nordmann 130/160 cm |25 euros
des Amis de I'école,
a déposer, sous enveloppe, dans 'uneou ~ Nordmann 170/200 cm |32 euros
I'autre des boites aux lettres des écoles Bach T natarel 13
élémentaire ou maternelle des Amis de Uche (support naturel) |3 euros
Fécole. Montant total
Contact

Sandra Fernandez 06 98 04 54 78
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Centre Artistique Ambiance Sc

Le mois d’octobre fut artisti-
quement riche en partage et en
solidarité !

Pour Octobre Rose, nous avons
organisé un stage de Salsa le
samedi 16 octobre. Nous avons
reversé l'intégralité des fonds pour
la lutte contre le cancer. Merci a
tous les participants d’avoir, une
fois de plus, répondu présents et
d’avoir soutenu
cette cause qui
nous tient tant a
ceeur.

Le dimanche 17
octobre, le centre
artistique a offert
a ses éleves une
Master class de
jive et de chacha
pour les remer-
cier de leur
fidélité. Une occasion aussi de
tisser des liens avec nos nouveaux
éléves.

Gala de Noél : Scandal 90’

La préparation de notre gala de
Noél sur le theme des années 90
avance, et nous aurons le plaisir
de monter sur scene le dimanche
12 décembre a la salle des fétes

de Marssac, pour notre godter/
spectacle. Le spectacle est, cette
année, réservé uniquement aux
parents d’éleves, par manque de
places assises dans la salle des
fétes.

Les Lutins de Noél

Comme chaque année,
retrouverons les

nous
éleves du

centre artistique le dimanche 28
novembre pour les «Lutins de
Noél» au Grand Théatre d’Albi.
Dix écoles de danse se mobilisent
pour le Noél des plus démunis.
L'entrée est un jouet neuf non
emballé.

Master Class Hip Hop, Dancehall,
Street Jazz, Street Contempo

andale

www.centreartistiqueambiancescandale.com

C’est avec un immense plaisir que
nous accueillerons, le dimanche
5 décembre, Saxo et Margot
du Havre pour quatre cours de
danse. Les inscriptions se font sur
Facebook (rubrique évenement).
Un concours pour gagner un cours
est organisé. Tentez votre chance !

C'est avec dynamisme, créativité
et originalité que les projets du
Centre Artistique
commencent  a
voir le jour pour
cette nouvelle et
belle saison.

Hate de vous en
dévoiler un peu
plus !

L'équipe du Centre
Artistique

Retrouvez nous sur les réseaux
sociaux:

Fb: centre artistique Ambiance
Scandale

Insta :
Centre_arts_ambiance_scandale
Numéro secrétariat du centre:
0674342572

Belle fréquentation pour la bourse aux jouets et vide

L'association les «Amis de I'école
de Marssac» a organisé sa 1°®
manifestation de l'année, une
bourse aux jouets et vide dressing
enfants le dimanche 17 octobre
dans la salle des fétes de Marssac.

Exposants et visiteurs étaient au
rendez-vous et tout le monde a

dressing enfants des Amis de I"Ecole

pu faire de bonnes affaires. Nous
tenons a remercier toutes et tous.

Nous tenons également a remer-
cier les exposants qui ont fait
preuve de générosité en faisant
des dons au Centre de loisirs et a
la Friperie de Marssac.

Prochain rendez-vous a noter
dans vos agendas, le marché de
Noél «Artistic’Noél» qui aura lieu
le dimanche 5 décembre dans la
salle des fétes de Marssac.

Pour tous renseignements
veuillez nous contacter
amis.ecole.marssac81@gmail.com
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Dix vététistes étaient présents a la
premiere édition de LAriégeoise
VTT.

La veille du jour J, nous décou-
vrons un nouveau terrain de jeux
lors d’'une sortie recommandée
par un Ariegeois de souche. Aprés
nous étre reposés au camping du
Pas de I'Ours et un bon repas nous
voila partis le lendemain vers le
départ de la randonnée situé
aux Cabannes. Celle-ci débute
dans le fond de la vallée et nous
meéne jusqu’au point culminant a
1 600m d’altitude sur le domaine
du Chioula.

Une premiere réussie pour les
organisateurs et nous ne manque-
rons pas de revenir lannée
prochaine.

Le 5 Septembre, nous voila a
nouveau en terre Ariégeoise, du
coté de Seix, pour un 46 km avec
1 550 m de dénivelé. Le départ
se fait sur la place du village ou
quelques sportifs viennent faire
la préparation de pré-saison
comme les filles du Stade Toulou-
sain qui étaient présentes ce
jour-la. Départ 8h30 direction
Soueix-Rogalle puis montée vers
le col de I'Artigue / Alos pour finir
sur une boucle autour du Bois
de Cos. Nous arrivons tous ravis

des points de vue et achevons ce
week-end autour d’un repas prévu
par l'organisation.

Le week-end du 2 octobre, 25
adhérents, 15 vététistes et 10
marcheuses, se sont retrouvés
du coté de Camon a la limite de
I'Ariege et de I'Aude. Pour bien
débuter le séjour, nous avons
partagé le verre de l'amitié
et dégusté une bonne paélla
«Marssacoise».

Le samedi, au programme : une
marche de 16 km autour du lac
de Montbel pour les filles et un
50 km avec 1 000 m de dénivelé
pour les garcons. Ce tour du lac
ménage de beaux points de vue,
mais réserve aussi aux vététistes
une note technique sur un
parcours forestier. A mi-parcours
du lac nous croisons nos dames,
le temps de discuter des quelques
trouvailles de cépes et nous voila
repartis vers un vallon plus raide
qui nous fait prendre la direc-
tion de la pause casse-crolite au
lieu-dit «le calvaire». La vue sur
le village de Chalabre, chateau de
Puivert et des Pyrénées nous fait
oublier le chemin de croix. Nous
prenons ensuite des sous-bois
de résineux avant d’arriver a nos
chalets au Domaine de la Besse
pour finir la soirée devant une

grillade. Le week-end se poursuit
le dimanche avec une sortie VTT
de 30 km et une rando de 10 km.
Départ par le tunnel de Sonnac
pour reprendre des sous-bois et
une belle descente vers le petit
village de Montjardin. Au tour des
marcheuses de faire le fameux
chemin de croix ! Nous terminons
le séjour au restaurant |'Hotel
de France a Chalabre pour un
copieux repas. Tout le monde est
reparti ravi de ce week-end sportif
et convivial qui restera un trés bon
souvenir.

Merci a l'association de nous

avoir permis de découvrir ce pays
Cathare.

Suivez-nous
sur facebook :
Marssac sur Tarn
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125 exposition et bourse
d’échanges de miniatures agricoles

La 12 exposition et bourse d’échanges de minia-
tures agricoles aura lieu le dimanche 14 novembre
2021. L'entrée est gratuite. Pass sanitaire obligatoire.
Cette manifestation est organisée par I'association
des Miniatures Agricoles du Sud Ouest.

Renseignements et réservations : 07 70 05 43 00 ou
leobourrel@hotmail.fr

é % &\’qé ﬁ‘én
Concert de Noél

RN I N G
4.4 e
@ 5

Toutes les marssacoises et les marssacois sont invités
a venir nombreux au traditionnel Concert de Noél,
organisé par la municipalité, qui se tiendra dans
I'église Saint-Orens le 10 décembre prochain.

A I’heure ou nous imprimons, des discussions sont
toujours en cours aupres des chorales qui ont repris
trés progressivement leurs entrainements et le
programme du concert n’est pas définitivement calé.
N’en réservez pas moins votre soirée. Cette manifes-
tation, rappelons-le, est gratuite et un vin chaud
cléturera chaleureusement la soirée.

NB : Comme pour toutes autres manifestations en
temps de pandémie, ce concert est susceptible d’étre
modifié ou annulé si les conditions nous y obligent.

Apres quelques mois d’exis-
tence, on peut dire que le
nouveau club d’Albi Marssac
TFA se porte plut6t bien avec
a ce jour 750 licenciés ce
qui est remarquable apres
deux saisons marquées par
le confinement. Cela veut
dire aussi que le nouveau club a réussi a recon-
quérir les effectifs des années précédentes des
deux anciens clubs. Ainsi, I'école de football de 7
a 17 ans est forte a elle-seule de plus 400 licen-
ciés, filles et gargcons confondus. Le nouveau club
a donc pu respecter ses deux engagements essen-
tiels de maintenir d’'une part, des jeunes de 7 a 11
ans au complexe sportif de St Maury et, d’autre
part, trois équipes de garcons chez les 15 et 17 ans
pour assurer du football pour tous. De leur coté,
les filles comptent en plus quatre équipes dans
les différentes catégories de jeunes et les garcons
complétent cet ensemble avec des équipes en 18
et 20 ans.

Chez les grands, les filles en championnat national
de deuxieme division tiennent bien leur rang
au contraire des garcons en R1 qui éprouvent
de grandes difficultés en ce début de saison. La
réserve des garcons a pour objectif d’accéder
au championnat régional de R3. Une tache bien
délicate mais pas impossible.

" Albi Marssac TFA a bien commenceé

~

Enfin et aprés une premiére séance d’initiation,
les jeunes de 3 a 6 ans ont rendez-vous a la salle
des sports les mercredis et samedis de 8h30 a 10h
pour des séances d’éveil au sport.

Le loto de I’école de
football

Les bonnes vieilles habitudes ne se perdent pas
avec le retour du loto de I'école de football a la
salle municipale le dimanche 28 novembre a 15h.
Le loto se déroule bien slr avec les joueurs tradi-
tionnels et avec des cartons joués sur ordinateur
ce qui est aujourd’hui une chose bien admise.

Comme toujours, on peut faire confiance a notre
école de football pour doter le loto de nombreux
lots de qualité. Merci donc de venir nombreux
soutenir notre école de football.
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La fin d’annee approche au
Centre Choreégraphique DuolaB. ..

Aprés une rentrée intense riche
en passion et partage, les projets
se poursuivent au Centre Choré-
graphique DuolaB.

Sortie Spectacle
Le mardi 23 novembre, nos éléves
ont la belle opportunité
d’assister au  spectacle
«Maria de Buenos Aires»
interprété par le Ballet
de I'Opéra National du
Rhin a la Scéne Natio-
nale d’Albi. Grace a notre
partenariat, nos adhérents
bénéficient d’un tarif trés K4
attractif permettant a tous
de profiter de la qualité
professionnelle de ces
spectacles.

Projets de fin d’année
2021

Cette fin dannée sera
également marquée par
plusieurs nouveautés que I'équipe
du Centre est heureuse de vous
partager.

Le shop de DuolaB se développe.
Apres les tote-bags, les sweats
et les masques, c’est au tour des
t-shirts et des gourdes d’intégrer
la boutique de I'école.

Numéros utiles

Mairie de Marssac
Gendarmerie
Samu

parler ou a entendre

Samu Social

Pompiers

EDF (service dépannage)
Sécurité/Urgence Gaz GRDF
Chenil Communautaire
Déchéterie de Ranteil
Décheterie de Gaillagués
Alcooliques anonymes
Alzheimer Info

Cancer Info Service

Croix Rouge Ecoute

Dons d’organes et de moelle osseuse
Drogues Info Service
Ecoute Alcool

ou le 114 pour les personnes ayant des difficultés a

Les masterclass mensuelles de
Salsa et Bachata continuent.

Retrouvez Salima le dimanche
28 novembre pour partager une
belle apres-midi dansante.
Horaires : Salsa de 14h30 a 16h
Bachata de 16h15 a 17h45

Tarifs : Formule Solo : 20€ le cours,
35€ les 2 cours. Formule Duo : 35€
le cours, 55€ les 2 cours (5€ de
réduction pour nos adhérents).

Un dimanche par mois, venez
danser avec nous. (toutes les
dates sont disponibles sur notre
site et sur nos réseaux sociaux).

Les inscriptions sont ouvertes,
n'hésitez pas a nous contacter
pour plus de renseignements.

Les masterclass de danse de couple
ne seront pas les seules a étre
organisées en cette fin d’année...
Le Centre a l'immense plaisir
d’accueillir Kyini, danseur profes-
sionnel et professeur toulousain,
notamment a la Motion Lab, pour
une masterclass en street-jazz et
commercial le dimanche
12 décembre. Retrouvez
tous les renseignements
(horaires et tarifs) relatifs
a cet événement sur notre
site ou sur nos réseaux. Les
inscriptions ont démarré
alors ne tardez pas a
réserver votre place. Places
limitées.

Enfin, une derniére surprise
attend nos adhérents la
il derniere semaine avant
Y les vacances de Noél..
Mais nous ne pouvons
pas trop vous en dire pour
le moment... Encore un peu de
patience...

Renseignements & inscriptions
duolab.tempsdanse@gmail.com
ou par téléphone :

06 44 24 69 80.

www.duolab-tempsdanse.fr

Coronavirus Covid-19

0563554047

115 0800 020 528

18 Sida Info Service 0800 840 800
0810333081 SOS Amitié 0563542020
0800473333 SOS Enfants disparus 0810012014
0563383824  Suicide Ecoute 0143394000
0563385980  Tabac Info Service 0825309 310
0563 46 2098 Violence Conjugale Femmes 0140338060
0563356617 Viols Femmes Informations 0800 05 95 95
0811112112 Allo Enfance maltraitée 0800 559 557
0810810821 Docteur nuit urgence et week end 3966
0800 858 858 Enfance en danger 119
0800 2022 24 Femmes victimes de violences 3919
0800231313 Harcélement scolaire enfants parents 3020
0811913030 Prévention du suicide 3114

Ecoute Cannabis

17 Ecoute Handicap moteur

15 Ecoute Infos Sclérose en plaques
Enfance et Partage

Protection et Assistance aux personnes agées

0800 130 000

0811912020
0800 500 597
0800 854 976
08000512 34
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Ateliers séniors gra
belle aventure continue

Linitiative prise en septembre
2020 par le Centre Communal
d’Action Sociale de lancer des
ateliers séniors pour apprendre a
mieux utiliser son smartphone ou
satabletteaconnuunfrancsucces.
Les nombreuses demandes d’ins-
cription qui nous sont parvenues
cette année-la en sont la preuve.
Mais, revers de la médaille, il n’a
pas été possible de contenter tout
le monde, et il a fallu ouvrir une
liste d'attente.

De nouveaux ateliers ont donc été
lancés cette année. llsont démarré
début octobre et vont permettre
de former 20 personnes. Pour
autant, notre liste d’attente ne
s’en trouve pas épuisée ! Plusieurs
personnes y sont encore inscrites
et toute personne intéressée (+
de 60 ans) est invitée a se faire
connaftre en Mairie, au service du
CCAS : 05 63 55 07 48.

Lisa Rodrigues

Les membres du CCAS étudient
d’ores et déja les moyens d’une
3tme session de formation qui
pourrait se dérouler sur la fin du
1¢"trimestre 2022.

A noter:

Les ateliers sont organisés,
comme l'année derniere par

la Ligue de I'Enseignement —
FOL 81. La formation se fait en
petits groupes de 5 personnes
seulement pour favoriser un
accompagnement personnalisé
et des moments de partage,
d’échange et de convivialité. lls
sont animés, cette année, par
Melle Lisa Rodrigues qui est en
contrat Service Civique.

grafuits autour du numerique, la

Suivez-nous
sur facebook :
Marssac sur Tarn
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Du coté des entreprises

Acollade : logiciels
meétiers web sur mesure
Parce que chaque

0 Acollade
entreprise est unique,

Acollade s’intéresse a votre métier et vos process pour
concevoir une solution personnalisée permettant de
centraliser toutes vos données et de gérer votre activité
a distance et en temps réel :

- Interfaces et fonctionnalités fagonnées pour les utilisa-
teurs finaux

- Tableaux de bord et statistiques pour la direction

- Traitements automatiques : taches pouvant étre réali-
sées par la machine, notifications mail/sms, synchroni-
sations de données avec d’autres systémes

- Systéme de niveaux d’accés suivant le profil de I'utilisa-
teur connecté

- Hébergement en Datacenter

- Maintenance opérationnelle et assistance utilisateur

- Evolution permanente selon vos besoins

« Travaillez mieux avec
les bons logiciels »

- Magali Piketty,

06 83 00 10 36,
mpiketty@acollade.com
https://www.acollade.com

50
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Ameélie PINON, Expert
en entrepreneuria

Amélie PINON, Expert en entre-
preneuriat, certifiée «Expert
Retraite» , propose des services
aupres des chefs d’entreprise
afin de définir et sécuriser une
«stratégie retraite».

Etre accompagné dans cette
problématique complexe est
essentiel. En effet, la retraite est
un sujet important et souvent
méconnu pour la plupart des
personnes.
Mon objectif est de vous
| apporter le conseil le plus adapté
¢ pour votre future retraite, de
I'optimiser a travers une étude
personnalisée, et de vous accompagner au besoin dans
la préparation de votre dossier de demande de pension
de retraite.

Je vous propose différents accompagnements, a savoir :
- Conseils et stratégie de carriere, de rémunération, du
statut social du chef d’entreprise (audit, conseils, préco-
nisations et suivi) ;

- Assistance a la liquidation des droits a la retraite.

06 83 76 67 14 — contact@amelie-pinon.fr
www.amelie-pinon.fr

~

~

Pompes Funébres
Tarnaises CHEVALLOT

Implantés depuis plus de 50 ans dans la région, nous
venons d’ouvrir un magasin et une chambre funéraire
sur la commune, ou vous pourrez vous recueillir dans le
calme et la sérénité.

Nous sommes la pour vous accompagner dans la prépa-
ration et I'organisation des obseques de vos proches.

a

Wiy A

Nous vous proposons également des contrats obseques
afin de soulager votre famille le moment venu, un large
choix d’articles funéraires ainsi que tous travaux de
marbrerie, de gravure et de création de caveaux

35 chemin de la Vialette, 81150 Marssac
Tel : 05 63 60 83 26 — 05 63 57 11 82
pf.tarnaises.chevallot@orange.fr
www.pf-tarnaises-chevallot.fr

_/

Entrepreneurs,
vous aussi affichez-vous

dans le Marssac Info

Afin de contribuer a la reprise économique, la municipalité
a décidé d’ouvrir les pages du Marssac Info a I'ensemble
des entrepreneurs de la commune (artisans, commer-
cants, professions libérales, etc...), afin qu’ils puissent faire
découvrir leurs activités au plus grand nombre.

La prochaine parution est prévue pour le Marssac Info de
décembre.

Un 1/4 de page vous est réservé.

Si vous souhaitez afficher votre entreprise dans le Marssac
Info, merci de nous fournir les éléments suivants :

- un titre

- un court texte de présentation

- vos horaires

- vos coordonnées

- une photo (n’hésitez-pas a nous faire parvenir plusieurs
photos afin que nous puissions sélectionner la meilleure),
pas de photo de carte de visite par exemple...

Attention : \a RE
- Texte sous word &gbz ﬂ’)}p
- Photo en jpg ) Tﬁ
Une seule adresse : E
communication@marssac-sur-tarn.fr =
%

A envoyer pour le 25 novembre maxi.
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La semaine du golit a I’école
| ' B

Du 11 au 15 octobre, c’était la semaine du go(t.
A cette occasion, les éléves de la classe de CP sont
allés a la boulangerie « La petite gourmandise ». Ils
ont golté plusieurs petits choux pour découvrir et
reconnaitre différents parfums : vanille, chocolat,
café, citron. Ils ont également préparé des petits
pains et des mini-viennoiseries qui ont sirement fait
des heureux dans les familles. Les éléves de la classe
de CP et les maitresses adressent un grand merci a
Isabelle et a Théo pour leur accueil, le temps passé et
ce moment convivial.




