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Madame la Maire 
et les élus du 
Conseil Municipal 
vous souhaitent 
une très belle 
année 2023

«Pour ce qui est de l’avenir, il ne s’agit pas 
de le prévoir mais de le rendre possible»

Antoine de Saint-Exupéry
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Votre Mairie
Horaires d’ouverture
Le lundi, mardi et jeudi de 
8h30 à 12h - 13h30 à 17h
Le mercredi de 8h30 à 12h
Le vendredi de 8h30 à 12h - 13h30 
à 16h30
Le samedi matin de 8h30 à 12h 

Mairie fermée tous les mercredis 
après-midi et le 1er samedi de 
chaque mois.
Tél 05 63 55 40 47
Fax 05 63 53 10 15
accueil@marssac-sur-tarn.fr
www.marssac-sur-tarn.fr
Une assistante sociale,
reçoit sur rendez-vous. 
Tèl : 05 63 48 17 20

à vous !
Vous souhaitez donner votre point
de vue, proposer ou animer des
rubriques... contactez
communication@marssac-sur-
tarn.fr
ou
Thierry Stéfanon
06 23 87 24 98
thierry.stefanon@wanadoo.fr

Vous souhaitez communiquer, vous êtes une 
association, une entreprise. Vous voulez annoncer un 

évènement, une manifestation, des résultats...
Paulette Cluzel, correspondante de la Dépêche pour la 
commune de Bernac depuis 2010, assure également le 

poste de correspondante pour la commune de Marssac. 
Tél 05 63 55 22 81 - popojournal@outlook.fr

Envoyez vos articles et vos photos à 
redaction@letarnlibre.com

Envoyez vos articles et vos photos à
communication@marssac-sur-tarn.frMarssac Info
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Suivez-nous 
sur facebook : 
Marssac sur Tarn

Prochaine parution du Marssac Info : Mars 2023
Envoyez vos articles avant le 15 février à :

communication@marssac-sur-tarn.fr
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Les travaux sur notre commune

Broyage des sapins de Noël
Pour la 3ème année consécutive, la municipalité a 
renouvelé l’opération de broyage des sapins de Noël. 
Les marssacois ont été au rendez-vous et c’est plus 
d’une centaine de sapins que nos agents ont broyés 
pour en faire du paillage et limiter ainsi la pousse des 
mauvaises herbes dans les espaces verts communaux. 

Avant

Après

Travaux à l’église Saint-Orens
L’entreprise SNRB a bien avancé les travaux de répara-
tion de la toiture du clocher, aidée en cela par la 
clémence de la météo durant les vacances de Noël. 
Après quelques jours de congés et quelques perturba-
tions météo, les travaux ont repris et sont aujourd’hui 
quasiment terminés. Reste à désinstaller l’impres-
sionnant échafaudage de 35m de haut, ce qui devrait 
prendre encore un bon mois de travail ! 

A l’intérieur de l’église, l’entreprise BODET est 
toujours à l’œuvre. Le nouveau campanaire installé, 
c’est maintenant au tour des cloches d’être reposi-
tionnées et accordées afin d’être en harmonie entre 
elles.    

 

Retrouvez votre Marssac Info 
TOUT EN COULEUR 

sur : www.marssac-sur-tarn.fr[ ]
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Salle polyvalente : en avant pour une nouvelle jeunesse !

Avant Après

Il n’y a pas de chantier sans 
soucis ! Depuis plusieurs 
semaines, nous attendions 
avec impatience la livraison 
de deux centrales de traite-
ment d’air destinées à la 
grande salle du bâtiment. 
Elles nous ont été enfin 
livrées le 25 janvier. L’entre-
prise CSV s’est immédiate-
ment mise à l’œuvre pour 
les installer. 

Malgré ce contre-temps, 
les travaux ont continué 
à avancer à l’intérieur de 
la salle. Le carrelage a été 
posé dans la partie arrière du bar, une grande partie du plafond a été blanchie (pose 
des dalles de plafond) et la pose des luminaires est presque terminée. 

A l’extérieur, le façadier PEDROBAT assure la réalisation des enduits sur certaines 
parties de façades. De son côté, l’entreprise PMA doit intervenir sous peu pour 
réaliser les finitions sur le trottoir de la façade est et sur une partie de la façade ouest. 
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Stade Désiré Gach, nouveau terrain, 
nouveaux vestiaires, nouvelles tribunes

Le chantier avance !
Côté tribune, les travaux de bardage et de mise en 
place de la structure des gradins sont quasiment 
terminés. Reste à l’entreprise BORIES METALLERIE à 
positionner les 300 sièges-spectateur et à installer le 
bardage intérieur. L’entreprise BOUAT interviendra 
par la suite pour mettre en place éclairage et sonori-
sation. 

Côté vestiaires, la pose des cloisons est terminée et 
c’est l’entreprise MIELNIK (carrelage et faïence) qui a 
pris le relais pour la pose de la chappe et du carrelage 
qui devrait durer plus d’un mois.   

Côté terrain synthétique, les travaux touchent à 
leur fin. Ne restent que la pose d’un portail et d’un 
portillon, quelques finitions au niveau du gazon au 

droit des buts, ainsi que l’ajout de 50 tonnes de sable. 
Une fois la livraison du portail et du portillon récep-
tionnée, et la météo redevenue clémente, la récep-
tion du terrain pourra être effective.

C’est à l’entreprise Agri Sud-Ouest que cette opéra-
tion a été confiée. 11 arbres étaient concernés, 8 
érables, 2 tilleuls et 1 févier d’Amérique. Une partie 
a bénéficié d’un élagage léger visant à les contenir 
et à éviter trop de débordements sur les toitures 

des bâtiments publics. Pour les autres, situés sur le 
parking de la mairie, c’est un élagage plus poussé qui 
a été réalisé, car certains se gênaient entre eux du fait 
de leurs branches trop imposantes.

Elagages des arbres autour de la mairie
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Zoom sur le repas de Noël à la cantine 

Lors du MI de décembre, nous vous avons informé du menu du repas de Noël mais sans pouvoir y ajouter une 
photo, la distribution du journal tombant avant la date du repas ! 
Aussi nous ne résistons pas aujourd’hui à vous faire découvrir la belle ambiance qui a régné ce 15 décembre 
dernier à la cantine, vrai moment de plaisir, de détente et de fête pour nos petits écoliers à l’orée des vacances 
de Noël. 

Honneur à nos centenaires
En 2022, Marssac a compté quatre centenaires, 
chacun ayant reçu la visite des élus à leur domicile 
pour marquer cet évènement. Ce fut, à chaque fois, 
une belle rencontre riche des souvenirs d’une vie bien 
remplie. Bravo à eux qui ont parcouru tant de chemin 
en 10 décennies !      

Madame Mireille Delauney née en juillet 1922

Madame Josette Taroux, née en décembre 1922

Madame Yvonne Bailly, née en mai 1922Père Vincent Péruffo, né en avril 1922
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Etat Civil du 1er janvier 
au 31 décembre 2022

(avec l’aimable autorisation de parution des intéressés 
ou de leur famille)

 

 Naissances 
VIEU Gloria 20/01/2022
BATTAGLIA Ève 02/02/2022
FABRE Haïdée 09/02/2022
BROUSSE Camille 16/02/2022
DA COSTA SANCHEZ Elena 01/03/2022
CHENY PEETERS Marlo 17/03/2022
GOILLOT Manaë 18/05/2022
BOUSQUET BÉNÉZETH Léna 03/06/2022
CRESPY DUCOLÈGE Alessya 04/06/2022
DELANGLE Julia 05/07/2022
PEREZ Julia 22/07/2022
CHINCHOLLE Tiago 30/07/2022
GAYRAUD Zélie 10/08/2022
GONCALVES Nino 15/08/2022
BARDY Alba 22/08/2022
BRUNEL Amaya 27/08/2022
CHAUDERON SIMION Noé 01/09/2022
BRENIER Gabriel 20/09/2022
JUDEAUX Iris 24/09/2022
VIARD Marin 23/11/2022
HERRBACH SIRJEAN Léonie 05/12/2022
36 avis de naissances nous ont été transmis en 2022
 

 Mariages
DA COSTA FERREIRA Nicolas et SANCHEZ Marion  
 26/02/2022
ANDRIEU Michel et PALOMINOS Sandrine  
 18/06/2022
MICHEL Maurice et CLOUZET Hélène 06/08/2022
LAUDET Cédric et VALET Lucie 10/09/2022
LARROQUE Serge et KIKOLOMFO KISANGI Noella  
 12/11/2022
17 mariages ont été célébrés en 2022

 Décès
GAUTHIER Jacques 08/01/2022
LO Ginette née CATHALA 24/01/2022
SCHAMMEL Yves 22/03/2022
TARROUX Suzanne 10/04/2022
SOULIÉ Yvonne née ALARET 22/05/2022
BRU Jacques 07/06/2022
TOURNIER Alex 20/06/2022
THÉRON André 26/06/2022
RANDO Alice née BASTARRAS 16/07/2022
SARTI Gérard 27/07/2022
CAUSSE Jacki 02/08/2022
RODRIGUEZ Tessa 10/11/2022
COSTES Emile 25/11/2022
30 Personnes nous ont quittés en 2022

Aides aux entreprises pour faire 
face aux prix de l’électricité 
et du gaz
La préfecture met en place un numéro d’appel local 
ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 
16h : le 05 63 45 61 90. 

Cette cellule téléphonique sera complétée à compter 
du lundi 16 janvier par un accueil physique en préfec-
ture, sur rendez-vous, 4 demi-journées par semaine: 
les lundis de 10h à 12h et de 14h à 16h30 et les 
mercredis et jeudis de 14h à 16h30.

Pour rappel, voici les mesures mises en place par le 
gouvernement.

Si vous êtes une TPE (moins de 10 salariés, chiffre 
d’affaires annuel inférieur à 2 millions d’euros), vous 
pouvez bénéficier des aides suivantes : TICFE et 
ARENH (tarif réglementé), bouclier tarifaire, possi-
bilité de résilier un contrat d’énergie sans frais, tarif 
garanti de l’électricité.

Si vous êtes une PME, vous pouvez bénéficier de la 
baisse de TICFE, de I’ARENH, de l’amortisseur et du 
guichet.

Si vous êtes une grande entreprise, vous pouvez 
bénéficier de la baisse de TICFE, de l’ARENH et du 
guichet.

Autres dispositifs ouverts à toutes les entreprises : 
l’activité partielle, dispositifs de médiation proposés 
en cas de différends commerciaux, dispositifs 
d’accompagnement proposés en cas de constitution 
de dettes fiscales ou sociales.

Plus de renseignements sur www.tarn.gouv.fr

La préfecture 
vous informe
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L’association Tempo Harmony 
vous attend nombreux le samedi 
18 février à la salle des fêtes 
de Lagrave. Pensez à réserver 
vos places pour une soirée 
gourmande tout en musique.
Réservation au 06 83 50 87 05.

L’Agglo vous informe

Commandez 
votre composteur 
en ligne !
Pour diminuer le volume de 
nos déchets non recyclables, 
l’AggIomération propose une 
gamme de composteurs à 
prix réduits. Réservez le vôtre 
en quelques clics, directe-
ment sur Internet ! Rendez-
vous sur www.grand-albi-
geois.fr/Mes démarches et 
laissez-vous guider. 

Vous pouvez choisir de régler 
votre achat en ligne ou lors 
du retrait. Une fois votre 
commande passée, il ne 
vous restera plus qu’à retirer 
votre composteur à la date 
que vous avez choisie. Un 
agent du service Gestion des 
déchets vous formera à son 
utilisation.

Votre article dans le 
prochain Marssac Info 
de mars ?
à envoyer avant le 15 février 
communication@marssac-
sur-tarn.fr

Pas de fichiers en PDF
Textes sous word
Photos en JPEG

Vous nous avez posé des questions
Il y a des cérémonies de vœux dans toutes les communes. 
Pourquoi rien n’est fait à Marssac ?
Il n’y a pas de cérémonies des vœux car la salle polyvalente est encore en 
travaux et nous n’avons pas d’autres salles assez spacieuses pour accueillir 
tout le monde ! Il faut donc garder patience pendant quelque temps encore. 
Si tout va bien, elle devrait ouvrir en mai prochain et nous aurons bien sûr 
grand plaisir à vous retrouver toutes et tous en janvier 2024 pour la tradi-
tionnelle cérémonie des vœux.  

Pourquoi il n’y a pas eu de repas de Noël pour nos aînés 
cette année ?
Depuis le début de la pandémie, le CCAS a pris le parti de distribuer des colis 
gourmands à toutes les personnes de 75 ans et plus. Cette année ce sont 480 
personnes qui ont reçu un colis et il s’avère que l’opération touche beaucoup 
plus de monde que le repas des aînés. Compte tenu des contraintes finan-
cières, il a été décidé de maintenir en priorité l’opération colis gourmands 
et les membres du CCAS réfléchissent d’ores et déjà à d’autres animations.   
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Le trottoir, 
c’est pour les piétons !

Mal se garer est non seulement un manque de civisme 
mais représente aussi un danger pour les piétons.

Le stationnement des véhicules est un problème 
récurrent dans notre village. Il est nécessaire de 
rappeler qu’il est interdit de garer son véhicule sur les 
trottoirs, comme il est interdit de stationner devant 
les bateaux donnant accès aux propriétés riveraines 
et tout simplement interdit quand le stationnement 
est susceptible d’occasionner une gêne pour les 
secours, camion de pompiers, ambulance ou véhicule 
de gendarmerie.

Aussi, il nous semble indispensable de rappeler que les 
trottoirs sont réservés aux piétons pour leur sécurité, 
notamment pour les parents accompagnés de leurs 
enfants en poussette et les personnes à mobilité 
réduite. Un trottoir occupé par un véhicule oblige 
les passants à poursuivre leur chemin en descendant 
sur la chaussée au risque de se faire faucher par une 
voiture.

En tout état de cause, le stationnement sur les 
trottoirs constitue une gêne passible de contraven-
tion de 135€ ainsi qu’il est défini dans les articles 
R417-11 inhérents à la réglementation du stationne-
ment des véhicules sur les trottoirs.

La mairie de Marssac-sur-Tarn 
vous informe qu’elle a sollicité le 
concours de la gendarmerie pour 
faire respecter la règlemention du 

stationnement des véhicules sur les 
trottoirs. Des contrôles 

seront prochainement réalisés.

La mairie communique 
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Merci pour vos mercis
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L’équipe du Centre Artistique vous 
souhaite une scandaleuse année 
2023.
Notre féérique déco de Noël, 
qui a ébloui petits et grands a 
laissé place à la nouvelle année 
qui s’annonce scandaleusement 
fabuleuse. Notre saison 10 est 
belle et bien lancée.
Depuis 2013, le Centre Artis-
tique met un point d’honneur à 
faire faire plusieurs représenta-
tions tout au long de l’année à ses 
élèves, ainsi que deux galas, un à 
Noël et le gala de fin d’année. 
Le dimanche 18 décembre les 
élèves du Centre sont montés sur 
la magnifique scène du théâtre 
des Cordeliers pour présenter 
notre Scandal Xmas.
Un gala où la magie de Noël était 
au rendez-vous ! 
Chaque élève du Centre a eu 
en cadeau de Noël le DVD du 
gala filmé par le filmaker Liltone 
Morris, les photos par les photo-
graphes Marjorie Caulet et 
Mathieu Khadria ainsi que leur 
gobelet Ambiance Scandale réalisé 
par l’entreprise SportR.
Cette année nous avons lancé un 
nouveau projet spectacle. Les 
dates à retenir :
Samedi 20 mai à 20h à l’Athanor, 
pièce de théâtre enfants/ados/
adultes «Étranges vies»
Dimanche 21 mai à 18h à 
l’Athanor, spectacle de Pole Dance 
et de chant «Nightmare or dream»
Dimanche 25 juin à 16h au Grand 
théâtre des Cordeliers, show de 
danse et de jumping «Destin»
Trois spectacles vous attendent 
avec toujours une signature choré-
graphique, créative et originale. 
La billetterie en ligne sera ouverte 
dès le mois de mars sur notre site 
internet.
Une série reportage
Nous avons été contactés par 
une nouvelle chaîne en juin pour 
tourner une «série reportage» sur 
le Centre Artistique et la prépara-
tion du gala. 

Une équipe de tournage va nous 
suivre tout au long de la prépa-
ration de notre gala «Destin» de 
janvier jusqu’au 25 juin.
Les épisodes seront disponibles 
sur la TNT. Nous vous dévoilerons 
sur nos réseaux sociaux la sortie 
du 1er épisode.
Nous avons hâte de vous dévoiler 
notre univers. 
Stages de danse 2023
- Le dimanche 5 février, le Centre 
reçoit en stage de Floorwork, 
David Bernardo, danseur pour la 
compagnie Khafig, chorégraphe et 
professeur de danse. Le stage est 
complet.
- Les 3 et 4 mars nous accueillons 
la compagnie de danse Colegram 
dirigée par Tarek Aït Medour pour 
un stage de contemporain.
- Le 2 avril c’est le danseur, profes-
seur et chorégraphe Boubou 
Belbak que vous avez pu découvrir 
avec son groupe Les Sancho sur 
La France a un incroyable talent 
en 2020. Il donnera un stage de 
Walking/Vogue. Les infos pour les 
stages seront sur notre site.

- Le dimanche 26 mars, c’est Flavie 
Neuville, notre danseuse partie 
en formation au Broadway Dance 
Center de New York, qui donnera 
un stage de danse en Lyrical 
contempo. Nous attendons son 
retour mi-mars et son stage de 
danse avec impatience. Le stage 
est complet.
Rendez-vous dans le Marssac info 
du mois de mars pour de nouvelles 
annonces de projets.
L’Équipe du Centre Artistique 
Ambiance Scandale.
Pour plus d’infos vous pouvez 
nous contacter sur le numéro du 
secrétariat : 06 74 34 25 72

www.centreartistiqueambiances-
candale.com
Suivez- nous sur les réseaux ! 
Des photos et des vidéos sont 
postées tous les jours ! 
INSTA : centre_arts_ambiance_
scandale
FB : Centre Artistique Ambiance 
Scandale
Tiktok : centre_arts_ascandale
  

L’art se vit au Centre Artistique Ambiance Scandale 
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Retrouvez votre Marssac Info 
TOUT EN COULEUR 

sur : www.marssac-sur-tarn.fr[ ]

Combien sommes-nous à Marssac ?
Nous venons de recevoir les 

tous derniers chiffres de l’INSEE. 

Nous sommes 3 522 habitants. 
En constante augmentation 

depuis des années. Preuve du 
dynamisme et de l’attractivité 

de notre commune.

Ci-contre, l’évolution de notre 
population depuis 2019. 

Soit plus de 9% en cinq ans.

Au 1er janvier 2019 : 3 199 hab.
Au 1er janvier 2020 : 3 274 hab.
Au 1er janvier 2021 : 3 354 hab.
Au 1er janvier 2022 : 3 474 hab.
Au 1er janvier 2023 : 3 522 hab.

Marssac Badminton : 
le créneau «Jeunes» victime 
de son succès…
Depuis la labellisation en école française de 
Badminton et la formation fédérale de son 2ème 
encadrant jeune, Marssac Badminton a vu son effectif 
de jeunes doubler.

Le créneau «découverte» du mardi est encadré par 
Kalou. Attentif, patient et passionné par son métier, il 
instaure un climat de confiance avec les enfants avec 
un seul mot d’ordre : le plaisir !

Les ados sont encadrés par Letty. Dynamique et 
à l’écoute, les animations sont à la portée des 
non compétiteurs et développées pour ceux qui 
souhaitent aller au-delà du simple jeu libre.

La part de jeunes compétiteurs ne cesse d’augmenter 
sur les rencontres départementales et l’une de nos 
mini (7 ans) a tapé ses premiers volants en compéti-
tion régionale.

Nous nous excusons donc auprès des familles qui 
n’ont pas pu inscrire leur enfant mais afin de maintenir 
une qualité d’accueil et de jeu, nous ne pouvions pas 
accepter plus de jeunes. 

Nous vous donnons rendez-vous en septembre pour 
les nouvelles adhésions.

Site : marssacbadminton.wordpress.com
Mail : marssac.b@gmail.com 
Page Facebook : Marssac badminton
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Centre de loisirs la Clé des Champs : vivement les vacances 

Place à 2023 
au Centre 
Chorégraphique 
DuolaB

La traditionnelle semaine des 
portes ouvertes de Noël a 
rencontré un joli succès auprès des 
parents venus apprécier le travail 
et l’ambiance des cours de danse 
de leurs enfants. 
Les cours de danse ont repris dès le 
lundi 2 janvier pour le bonheur de 
tous ! La préparation du spectacle 
de fin d’année se poursuit et toute 
l’équipe du Centre est heureuse 
de vous annoncer la date de cet 
évènement annuel…
Réservez votre soirée du samedi 
1er juillet pour venir applaudir 
tous nos danseurs ravis de vous 
présenter leur travail de plusieurs 
mois sur la belle scène de la 
Maison de la Musique de Cap 
Découverte. Ce spectacle aura 
une saveur différente des précé-
dents puisque nous célèbrerons 
les 20 ans de l’association Temps 
Danse. Durant près de deux heures 
de spectacle, vous pourrez voyager 
dans le temps et vivre ou revivre 

les souvenirs d’une danseuse de 
l’association sur ces 20 dernières 
années…
En attendant notre rendez-vous 
annuel, les sorties spectacles ont 
repris.
Nos élèves ont eu l’opportunité 
d’assister au spectacle «Ruptures» 
chorégraphié par Bouziane 
Bouteldja à la Scène Nationale 
d’Albi le mardi 24 janvier. Un beau 
spectacle mêlant contemporain et 
hip-hop qui a fait l’unanimité.
La prochaine sortie spectacle est 
prévue pour le mois de mars…
Et les Workshops aussi…
Le dimanche 5 février, nous avons 
accueilli Laetitia pour 2 cours : 
Dancehall & Commercial qui ont 
ravi tous les participants.
Retrouvez Kyini le mardi 14 février 
de 19h15 à 21h15 pour son 
workshop du mois. Venez décou-
vrir son univers entre street-jazz 

et commercial «girly». Les inscrip-
tions sont toujours possibles via 
notre billetterie sur HelloAsso 
(n’hésitez pas à nous contacter 
pour le lien).
La nouvelle collection de notre 
shop a elle aussi rencontré un 
beau succès auprès de tous 
nos adhérents, au point qu’une 
deuxième vague de commandes a 
dû être passée.
Toute l’équipe du Centre Chorégra-
phique DuolaB vous présente ses 
meilleurs vœux pour cette année 
2023, prenez bien soin de vous.
Renseignements & inscriptions 
par mail : 
duolab.tempsdanse@gmail.com 
ou par tél : 06 44 24 69 80. 
Vous pouvez également retrouver 
toutes les actualités du Centre 
sur les réseaux sociaux et sur le 
site internet : 
www.duolab-tempsdanse.fr.

Outre le centre de loisirs qui 
fonctionnera durant les vacances 
d’hiver et de printemps, la Clé des 
Champs a concocté un programme 
intégrant deux mini camps pour 
les plus grands.
Les 11-13 ans partiront à la décou-
verte du Pays Basque du 24 au     
28 avril avec visite de la Cité de 
l’océan et l’aquarium de Biarritz, 
la découverte des grottes d’Itsu-
ritz, une randonnée pédestre à 
Espelette et la pratique de jeux 
traditionnels comme la pelote 
basque...

Le groupe sera accueilli au centre 
d’accueil «La genette» à Saint Just 
Ibarre.

Les 9-11 ans, quant à eux, auront 
l’occasion de découvrir l’Aveyron 
du 2 au 5 mai. Le domaine de 
Valrance à Saint-Sernin-sur-Rance 
accueillera le groupe. Diverses 
activités comme la visite des caves 
de Roquefort, la visite du viaduc de 
Millau et aussi plusieurs activités 
autour des bergers et du travail 
des chiens (le programme détaillé 
sera communiqué ultérieure-
ment).
D’autre part, le Clae de Marssac 
tient à remercier Mr Martignac 
(de la pharmacie éponyme) pour 
le don de mobilier qui équipe 
maintenant les locaux du Clae. Les 
enfants et l’équipe d’animation le 
remercient vivement.

Enfin, l’association s’est dotée 
récemment d’un tout nouveau 
logiciel de gestion et de factura-
tion afin de faciliter  le quotidien 
des familles et de l’équipe d’ani-
mation.
Pour toutes informations et/ou 
inscriptions :
Bureau de Clé des Champs, 
05 63 81 51 02 (tous les matins)
Site : www.cledeschamps81.fr
Mail : reservation@cledes-
champs81.fr
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Comité des Fêtes 
de Marssac, spécial 
anniversaire

Lundi 10 avril
Chasse aux œufs de Pâques
Dans le parc Nadine Montois et alentours.
Dimanche 23 avril
Vide dressing
Selon la disponibilité de la salle des fêtes.
Samedi 27 mai
Soirée brésilienne
Dîner spectacle + soirée 
Avec Meu Brazil, 
N°1 des spectacles brésiliens en France.
Samedi 26 août
Saint Quil
Soirée détente dans le vieux Marssac
Animation surprise.
Restauration Food Truck.
Dimanche 27 août
Vide grenier dans le vieux Marssac
Petit déjeuner aux tripoux. Paella géante.
Samedi 23 septembre
Soirée années 80
Dîner spectacle + soirée 
avec Loëtitia & Daniel accompagnés de 
leurs danseuses.
Dimanche  26 novembre
Loto gourmand

Le Comité des Fêtes de Marssac souffle avec vous ses      
60 bougies. A cette occasion, et durant toute l’année, 
une programmation de qualité et innovante vous est 
proposée pour le plaisir des grands et des petits.
Le 27 mai une soirée évènement avec la troupe                     
«Meu Brasil» de Toulouse. Cette troupe est la numéro 
un du spectacle brésilien en France, demi-finaliste à 
«Incroyable Talent» sur M6. Elle a participé aux princi-
pales émissions télé : Patrick Sébastien, Bein Sport, Le 
Before du Grand Journal de Canal+, NRJ12, Touche pas à 
mon Poste, Danse avec les Stars…
Le 23 septembre retrouvons-nous pour une soirée années 
80, sans oublier les incontournables :  Le Vide dressing, la 
Fête de la Saint Quil dans le vieux Marssac et notre Loto 
gourmand.
Vous pouvez nous suivre sur notre page facebook et 
nous écrire à cfmarssac@gmail.com.
A bientôt.
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Pour sa 5ème édition, l’Albi Run Urbain sera dédié à Warda, 
marssacoise amputée des 4 membres. 

Le 21 avril prochain, 
l’Albi Run Urbain sera 
ouvert à 2 500 partici-
pants pour une course 
ou une marche solidaire 
sur 7 km ou 13 km, en 
solo ou par équipe, avec 
un seul objectif, aider 
Warda à vivre à 100 %.
Warda est marssacoise. 
Elle a 43 ans et est 
maman de deux filles 
et d’un garçon et grand-
mère depuis peu. En 
2015, sa vie a basculé. 
Elle a dû être amputée 

des 4 membres et du bout du nez suite à une septi-
cémie CIVD. En terme simple, un streptocoque 
(une bactérie) qui se propage dans le sang et qui a 
«grignoté» son corps petit à petit par les extrémités.
«Mais ne me dites pas que je suis handicapée !» 
précise-t-elle. «Je croque la vie à pleines dents… Je 
conduis ma voiture et j’adore ça. Je suis sportive, je 

fais de l’escalade et je cours dans mon club Brens 
Gaillac Running à Gaillac, entourée de mes amis que 
j’accompagne quasiment partout en adaptant toute-
fois les circuits pour mes lames de courses. Des lames 
de trail, plus adaptées, seraient idéales pour ne plus 
avoir à se demander si je peux y aller ou pas. Car oui, 
mes amis sont polyvalents dans leur pratique sportive 
et je veux faire la même chose bien sûr !
Je veux retravailler ! Évidemment, je me heurte à 
beaucoup de réticences et de contraintes, mais un 
équipement informatique adapté avec un logiciel 
spécial me permettra de reprendre une formation 
qualifiante voir diplômante pour me remettre dans le 
circuit professionnel…
Je suis utile, j’aime aider mon prochain et j’aime la 
vie ! Merci à mes proches qui me transmettent toute 
l’énergie nécessaire dont j’ai besoin pour avancer. 
Merci la vie de me faire vivre cette nouvelle aventure 
avec vous mes amis et avec toi Jérémy. On se voit tous 
le 21 avril à Albi !»

Inscriptions ouvertes sur www.albirunurbain.fr
Soyons tous au rendez-vous du 21 avril ! 
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Le 9 décembre les élèves de l’école ont célèbré la journée 
de la Laïcité
Tous les élèves de l’école ont participé à cet événe-
ment, des plus petits jusqu’aux plus grands.

La classe de Grande Section a travaillé autour du 
respect des différences. Pour illustrer les échanges, 
un arbre de la laïcité appelé «Tous différents mais tous 
ensemble» a été fait en coopération avec la classe 
des CP-CE1.  Les grands ont fabriqué des personnages 
les représentant et les élèves de CP-CE1 y ont ajouté 
une ronde «main dans la main» aux couleurs de la 
République. 

La classe de Moyenne et Grande Section a réalisé  un 
arbre de paix et de laïcité avec des mains-colombes 
aux couleurs du drapeau tricolore. 

Tous les élèves de la maternelle ont également peint 
des galets. Les élèves de Moyenne Section ont utilisé 
la technique du pointillisme pour cette décoration.

Dans la classe de CE2, les élèves ont débattu : 
«Qu’est-ce que le vivre ensemble ? Comment faire 
pour atteindre cet objectif ?». Puis chaque élève a 
réalisé un  bouquet en 3 dimensions de 28 fleurs. 

Chacune de ces fleurs représente un enfant de la 
classe et symbolise l’union de toutes ces individua-
lités, le vivre ensemble. 
Ensuite, les élèves se sont inspirés de l’œuvre de 
Magritte afin de réaliser une production illustrant la 
Laïcité : La CLE qui permet d’ouvrir vers le respect et 
d’accéder à l’unité et à la solidarité. Une clé éclairée 
par un ciel bleu, porteuse des mots clés évoqués par 
la Laïcité, qui s’oppose à la grisaille qui incarne la 
tristesse. Un travail collectif où chacun a pu apporter 
sa pierre à l’édifice.
M. Lafont, Délégué Départemental de l’Education 
Nationale (DDEN), est venu dans les classes de CM1/
CM2 et CM2 pour parler de l’histoire de la Laïcité à 
travers la philatélie, en passant par les contes, les 
légendes et les croyances.
Au travers cette réflexion, les enfants ont compris que 
la Laïcité permet la liberté pour chacun, d’avoir ses 
convictions sans les imposer aux autres, garantissant 
ainsi une meilleure cohésion sociale dans le respect 
de chacun.
Le 9 décembre, jour de la cérémonie, en présence 
des représentants de la Mairie, des parents d’élèves, 
de l’éducation nationale et des forces de l’ordre, les 
élèves ont écouté les discours, puis les élèves du cycle 
2 ont chanté «Liberté, Egalité, Fraternité» et ceux du 
cycle 3 «Elle me plaît bien comme ça la France».
Ensuite, tout le monde s’est rendu derrière l’école, 
du côté de la crèche, pour planter un chêne vert, 
symbole de la Laïcité. Les racines de l’arbre de la 
Laïcité puisent dans notre socle républicain, et ses 
branchages reflètent notre vivre ensemble. Au pied 
de l’arbre, les élèves de la maternelle ont déposé les 
galets peints.
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Suivez-nous 
sur facebook : 
Marssac sur Tarn

Du côté des entreprises
Cuisinez sans pression avec 
Cocott’s Minute

Cocott’s Minute, votre nouveau Food Truck spécia-
liste du poulet au barbecue cuit au charbon de bois.

Tous les dimanches matin, rue des écoles (face à la 
Poste), une bonne odeur de poulet grillé embaume 
tous les alentours ! Cédric, marssacois depuis plus de        
45 ans, est aux commandes de ce nouveau stand de 
rôtisserie ambulante peu ordinaire.  

«Mon stand de rôtisserie de poulets à la braise se 
démarque de la cuisson normale et traditionnelle. 
Tous les poulets fermiers sont labélisés et leur traça-
bilité est un gage de sécurité et de fraîcheur pour 
les consommateurs. Ils sont marinés et cuisent, en 
crapaudine, au barbecue à charbon de bois. Ce mode 
de cuisson et la délicieuse marinade maison qui 
l’accompagne, donnent une viande plus parfumée, 
plus goûteuse et mieux assaisonnée».

Retrouvez Cocott’s Minute tous les dimanches matin 
à Marssac de 9h30 à 13h.

Pensez à réserver à l’avance au 06 14 95 22 36 
Facebook : Cocott’s Minute

Deux jeunes photographes 
s’installent à Marssac
Nous sommes deux photographes, Émilie et Audrey, 
connues sur les réseaux sociaux sous le nom de      
«ap.ef_photography». 

Passionnées par la photographie nous avons décidé 
de nous lancer dans cette belle aventure, afin 
d’immortaliser les plus beaux moments de votre vie 
(baptême, mariage, naissance, grossesse et bien plus 
encore…).

Notre devise : «Pour se souvenir des belles choses et 
ne jamais les oublier», car oui, les photos sont de très 
beaux souvenirs. 

Alors, si vous avez envie de tenter l’aventure avec 
nous, n’hésitez pas à nous contacter :
Instagram : ap.ef_photography
Facebook : ap.ef_photography
Mail : ap.ef.photography2@gmail.com

Ou bien encore par téléphone 
Audrey : 06 79 32 89 02
Émilie : 07 67 51 92 00

Nous vous attendons. 
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Mairie de Marssac  05 63 55 40 47
Gendarmerie  17
Samu  15
ou le 114 pour les sourds et malentendants
Samu Social  115
Pompiers  18
Docteur : nuit, urgence et week end 3966
Pharmacie de garde : dimanche, jours fériés et 
urgences de nuit   3237
Enfance en danger 119
Femmes victimes de violences 3919
Harcèlement scolaire enfants parents 3020
Prévention du suicide 3114 
EDF (service dépannage)  0810 33 30 81
Sécurité/Urgence Gaz GRDF  0800 47 33 33
Chenil Communautaire  05 63 38 38 24
Déchèterie de Ranteil  05 63 38 59 80
Déchèterie de Gaillaguès  05 63 46 20 98
Alcooliques anonymes  05 63 35 66 17
Alzheimer Info 0811 112 112

Cancer Info Service  0810 810 821
Croix Rouge Ecoute  0800 858 858
Dons d’organes et de moelle osseuse 0800 20 22 24
Drogues Info Service  0800 23 13 13
Ecoute Alcool  0811 91 30 30
Ecoute Cannabis  0811 91 20 20
Ecoute Handicap moteur  0800 500 597
Ecoute Infos Sclérose en plaques  0800 854 976
Enfance et Partage  0800 05 12 34
Protection et Assistance aux personnes âgées
 0800 020 528
Sida Info Service  0800 840 800
SOS Amitié  05 63 54 20 20
SOS Enfants disparus  0810 012 014
Suicide Ecoute  01 43 39 40 00
Tabac Info Service  0825 309 310
Violence Conjugale Femmes  01 40 33 80 60
Viols Femmes Informations  0800 05 95 95
Allo Enfance maltraitée  0800 559 557

Numéros utiles Coronavirus Covid-19                          0 800 130 000

Foot à Marssac : de l’espoir plein la tête
Si l’espoir est bien atteint de 
conserver le même nombre de 
licenciés que la saison dernière, 
avec un peu plus de 800 licenciés, 
ce qui est remarquable et le signe 
d’une réussite exemplaire, il n’en 
reste pas moins que notre associa-
tion nourrit d’autres ambitions.
 
Il y a bien sûr les jeunes qui 
souhaitent augmenter le nombre 
d’équipes au niveau régional pour 
donner à cette école une légitimité 
certaine. Ainsi, les responsables 
des écoles de football, filles et 
garçons, espèrent bien, outre les 
15, 17 et 19 ans, ajouter d’autres 
catégories avec les 14, 16 ans et 
20 ans et chez les filles, outre les 
18 ans, amener au niveau régional 
les 15 ans. Sans aucun doute, avoir 
des jeunes des 14 ans aux 20 ans 
donnerait du crédit aux écoles. 

Chez les seniors filles, l’entraineur, 
A. Benedet, et ses filles ont dans 
la tête cet espoir un peu fou de 
terminer au pire à la 6ème place, 
ce qui leur permettrait de se 
maintenir en ligue 2, autrement 
dit la deuxième division française 
de football. Elles ne sont qu’à un 
tout petit point de cette fameuse 
6ème place et donc tous les espoirs 
sont encore permis. Et la courte 

défaite à Montauban n’a pas 
entamé le moral de nos filles. 

Chez les garçons, on sait désormais 
que l’équipe de J. Lacourt a mal 
débuté son championnat avec, 
à la clé, une dixième place. Mais 
après un nul contre Montauban, 
un des favoris pour l’accession en 
R1, et surtout une victoire chez la 
réserve ruthénoise, le leader du 
championnat, un petit sourire est 
revenu sur le visage des joueurs, 
ce qui n’était pas arrivé depuis 
longtemps. 

Et puis, on ne va pas oublier, 
toujours chez les séniors garçons, 
les équipes 3 et 4 qui briguent une 
accession en division supérieure 
et qui sont bien partis, à ce jour, 
pour transformer leur rêve en 
réalité.

France Alzheimer 81 
vous informe
Nous avons le plaisir de 
vous annoncer que la 
«formation des aidants 
familiaux» de France 
Alzheimer 81, organisée avec 
le concours du Département, 
se déroulera à Albi du lundi 
6 février au lundi 27 mars de 
14h30 à 17h.
L’objectif de ces rencontres 
est de vous aider à mieux 
appréhender la maladie de 
votre proche, et de vous 
donner des clés pour vous 
aider au quotidien.
Cette formation gratuite se 
déroulera en 6 rendez-vous 
de 2h30 d’échanges.
Elle sera encadrée par 
Guillaume NAVAR, psycho-
logue, et une bénévole 
aidante familiale, tous deux 
formés par France Alzheimer.
Les places étant limitées, 
il est nécessaire de nous 
contacter pour vous inscrire à 
la formation.
05 63 98 29 88
francealzheimertarn@gmail.
com
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Comme tous les ans, 
Guy Bénazeth nous 
fait le plaisir de nous 
transmettre les relevés 
qu’il effectue jour 
après jour, tout au 
long de l’année. 

Voici le cru 2022 
de nos précipitations 
ainsi qu’une mise 
en perspective depuis 
1997.
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Prolongation des inscriptions jusqu’au 28 février

Nom                                 Prénom

Date de naissance

Téléphone     eMail

Adresse*

Signature

Inscription gratuite - Ateliers numériques séniors
Bulletin d’inscription à déposer en Mairie avant le 28 février 2023

Numérique : le CCAS de Marssac poursuit les 
ateliers gratuits pour les Séniors en 2023

Pour qui ? Les personnes âgées de 60 ans et plus, 
habitant sur la commune de Marssac-sur-Tarn.

Quand ? Ils seront mis en place dans le courant de 
l’année 2023.

Où ? Ils se dérouleront à Marssac, dans la salle 
Tonimarié, au 10 bis avenue d’Albi. 

Comment ça se passe ? Les inscriptions sont 
limitées à 5 personnes par atelier et chaque atelier 
comprend 10 séances d’apprentissage de deux heures 
chacune. 

Il est demandé aux personnes d’être présentes à 
chacune des 10 séances de l’atelier dans lequel elles 
seront inscrites.

Durant les séances, des tablettes sont mises à la 
disposition des personnes qui n’en ont pas.

Si trop de demandes, d’autres sessions seront 
organisées. Les demandes seront traitées par ordre 
d’arrivée.

Vous souhaitez vous inscrire, 
c’est tout simple ! 
Découpez le coupon d’inscription ci-dessous, remplis-
sez-le et déposez-le au service du CCAS de la Mairie 
de Marssac-sur-Tarn, avant le 28 février 2023. 

Vous serez ensuite contacté(e) et nous vous indique-
rons les dates des futures séances. 

Pour apprendre à utiliser
smartphone et/ou tablette

en toute sérénité et en toute 
confiance 

Je n’ai aucune pratique informatique

J’ai quelques notions informatiques

*Il est rappelé que les ateliers sont réservés 
aux marssacoises et aux marssacois.

Pour plus de renseignements, 
n’hésitez pas à contacter 

le service du CCAS de la Mairie 
au 05 63 55 07 48 

ou l’accueil de la Mairie 
au 05 63 55 40 47 


