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C’est par ces mots que je souhaite ouvrir ce Marssac Info 
de novembre.

Des mots que je dédie à tous les personnels qui composent 
le corps enseignant : professeurs des écoles, professeurs 
des collèges et lycées, directrices, directeurs, Atsem, 
AESH, infirmières et médecins scolaires, assistantes so-
ciales, psychologues scolaires, surveillant(e)s, personnels 
de direction, secrétaires, agents (entretien, cuisine…)… 
Ces dernières années et particulièrement ces dernières se-
maines ont été éprouvantes, glaçantes, terrifiantes… 

Et je sais que nombre d’entre eux arrivent le matin avec «la 
boule au ventre».

Nous avons applaudi (à juste titre) les personnels de san-
té durant la Covid 19. Il serait tout aussi normal que les       
françaises et les français vous applaudissent tous les ma-
tins à 8h.

Au-delà de l’enseignement que vous dispensez chaque 
jour à nos enfants et à nos jeunes, vous leur apportez 
savoir-être, savoir-vivre et culture tout en leur ouvrant les 
portes à la curiosité, la confiance en soi et dans les autres, 
le partage et la tolérance, précieux remparts contre l’obscu-
rantisme et le fanatisme qui mine notre monde.     

Pour tout ce que vous faites, à titre personnel comme à 
celui d’élue, je tiens à nouveau, Mesdames et Messieurs, 
à vous exprimer ma plus profonde gratitude et mon plus 
profond respect.

                                   Anne-Marie Rosé

Veuillez croire, 
Mesdames et 
Messieurs, 
en l’expression 
de ma plus profonde 
gratitude et de mon 
plus profond 
respect

‘‘

‘‘

IMPORTANT
Une réunion publique de présen-

tation du projet se tiendra le lundi 
13 novembre à 19h, salle 
polyvalente de Marssac. 

Toutes les personnes intéressées y 
sont conviées.

Après les grands chantiers de la rue 
des Peyragues (2012) et de la rue du 
Nord (2020), c’est un autre chantier 
d’importance et nécessaire qui va 
démarrer sur la commune, celui de 
l’avenue de Toulouse, avec réfection 
de tous les réseaux et aménagement 
de l’avenue depuis les feux tricolores 
jusqu’au pont de Marssac. Comme 
tous les chantiers voirie, il sera réalisé 
sous maitrise d’ouvrage de l’agglomé-
ration. Les travaux démarreront en 
janvier 2024 et devraient se terminer 
autour de mars/avril 2025.

Le chantier de l’Avenue 
de Toulouse dans 
les starting-blocks
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Votre Mairie
Horaires d’ouverture
Le lundi, mardi et jeudi de 
8h30 à 12h - 13h30 à 17h
Le mercredi : fermé
(Réouverture courant 1er trimestre 2024)
Le vendredi de 8h30 à 12h - 13h30 
à 16h30
Le samedi matin de 8h30 à 12h
(hors le 1er samedi du mois) 

Mairie fermée tous les mercredis 
après-midi et le 1er samedi de 
chaque mois.
Tél 05 63 55 40 47
Fax 05 63 53 10 15
accueil@marssac-sur-tarn.fr
www.marssac-sur-tarn.fr
Une assistante sociale,
reçoit sur rendez-vous. 
Tél : 05 63 48 17 20

à vous !
Vous souhaitez donner votre point
de vue, proposer ou animer des
rubriques... contactez
communication@marssac-sur-
tarn.fr
ou
Thierry Stéfanon
06 23 87 24 98
thierry.stefanon@wanadoo.fr

Vous souhaitez communiquer, vous êtes une 
association, une entreprise. Vous voulez annoncer un 

évènement, une manifestation, des résultats...
Paulette Cluzel, correspondante de la Dépêche pour la 
commune de Bernac depuis 2010, assure également le 

poste de correspondante pour la commune de Marssac. 
Tél 05 63 55 22 81 - popojournal@outlook.fr

Envoyez vos articles et vos photos à 
redaction@letarnlibre.com

Envoyez vos articles et vos photos à
communication@marssac-sur-tarn.frMarssac Info
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Suivez-nous 
sur facebook : 
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Prochaine parution du Marssac Info : décembre 2023
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Les travaux sur notre commune

Coup de propre rue de la Mairie

Le wc public et la façade de l’ancienne cantine ont été 
ravivés. Les portes ont été repeintes, les fissures des 
façades traitées, le revêtement refait, et des couver-
tines ont été posées en tête de mur.

Dernières finitions pour la troisième aire de jeux de 
la commune 

Ça y est, l’aire de jeux de la rue Saint-Exupéry est fin 
prête ! Nos agents ont réalisé une allée afin d’accéder 
à l’entrée de l’aire depuis le trottoir et installé un 
«assis debout» à l’intérieur de l’aire. Deux bancs et 
une poubelle ont été également mis en place à l’exté-
rieur. Enfants et parents peuvent désormais profiter 
pleinement de ce nouvel équipement.

Du côté de nos cimetières 

Afin que nos deux cimetières soient fin prêts pour la 
Toussaint, la municipalité a mandaté encore une fois 
l’association CPIE afin qu’elle intervienne dans les 
cimetières de Saint Orens et du Buc pour enlever les 
mauvaises herbes qui poussent sans vergogne entre 
les sépultures et les allées.

Au stade Saint-Maury, un banc très attendu dans le 
nouveau vestiaire

Cet été, à la demande du Club de Rugby, la cloison 
de briques qui séparait deux vestiaires a été abattue 
pour n’en faire qu’un seul, à la dimension de toute 
l’équipe. Restait à y installer un banc. Commandé 
en juillet, celui-ci n’a été livré que début octobre. 
Nos agents n’ont pas chômé et l’ont immédiatement 
installé.
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Bienvenue à nos nouveaux 
arrivants
Beaucoup de monde ce 14 octobre, dans la salle du 
conseil municipal, pour la cérémonie d’accueil des 
nouveaux arrivants organisée par la municipalité. 
«Bienvenue à Marssac, vous avez fait le bon choix» tels 
ont été les premiers mots de Madame la Maire qui a 
accueilli les participants en compagnie des membres 
du conseil municipal, mesdames Lydie Picaronie, 
Dominique Ferrière, Mireille Vaur, Véronique Guittard 
et messieurs Michel Gasc, Joël Loup, Thierry Mallé, 
Gilbert Roche, Thierry Stéphanon, Pierre Mazurier, 
Philippe Sarda ainsi que l’équipe des distributeurs du 
Marssac Info. 

S’en est suivie une présentation détaillée de la 
commune mettant en avant son attractivité, ses 
liens avec les communes alentours et l’Aggloméra-
tion de l’albigeois, ses très nombreux équipements, 
commerces et services, ses atouts sur le plan écono-
mique, la qualité de son cadre de vie… avant de 
présenter dans ses grandes lignes le projet de réhabi-
litation de l’avenue de Toulouse qui va démarrer en 
janvier 2024.

Place a été donnée ensuite à la visite de nos écoles, 
de la cantine, du complexe omnisports ainsi  que des 
tous derniers équipements de la commune, à savoir 
la salle polyvalente et le boulodrome réhabilités, les 
nouveaux vestiaires, tribunes et terrain synthétique 
du stade Désiré Gach et le tout nouveau  pumtrack.
Tout le monde s’est retrouvé ensuite devant la mairie 
où les attendait un sympathique buffet autour duquel 
les conversations sont allées bon train. Chacun est 
reparti muni d’un kit d’informations portant à la fois 
sur la commune et la communauté d’agglomération.

Fleurissement d’hiver

Les fleurs de l’été ont laissé place aux fleurs d’hiver 
dans les massifs de la Mairie et de la Place du Barry. 
Nos agents «espaces verts» ont d’ores et déjà mis en 
place de nouveaux tapis de fleurs composés d’ Erysi-
mums, Myosotis, Pensées et Stipas aux tons jaune, 
orange, blanc et rouge propres à la saison du froid.

sapin commercants

Rencontre autour 
de la langue occitane

L’occitan, c’est la passion de Monsieur Cayron qui 
invite tous ceux qui le souhaitent à le retrouver 
une fois tous les 15 jours (hors périodes vacances 
scolaires) autour de la langue occitane, cette belle 
langue qui s’entendait dans notre village et ses 
environs, il y a encore quelques décennies.  
Une première réunion d’information et de mise 
en place avait été programmée pour le vendredi 
27 octobre, à Marssac, dans la salle de l’Astrolabe, 
mais il y a eu un bug dont nous nous excusons 
platement : dans le MI d’octobre, l’heure de la 
réunion n’avait pas été mentionnée !
Une seconde réunion a donc été est programmée. 
Elle aura lieu le vendredi 24 novembre, à 18h30, 
dans la salle de l’Astrolabe. Les personnes intéres-
sées sont invitées à venir y rencontrer Monsieur 
Cayron pour une 1ère séance occitane.
Les personnes intéressées mais absentes ce 
jour-là sont invitées à contacter Monsieur Cayron 
par téléphone au 06 77 10 57 60.

Ausir, parlar, escambiar 
Entendre, parler, échanger
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Nous vous donnons 
rendez-vous au 
Monument aux 
Morts le samedi 11 
novembre à 11h30, 
pour commémorer 
ensemble la fin de 
la première guerre 
mondiale.

La cérémonie sera 
suivie d’un verre de 
l’amitié offert par la 
municipalité.

Commémoration nationale 
du 105ème anniversaire de 
l’Armistice de 1918

Recrutement  de 7 agents 
recenseurs
A compter du 18 janvier et jusqu’au 17 février 2024, 
l’INSEE va procéder au recensement de la population 
sur le territoire de notre commune. 
Dans ce cadre, la mairie de Marssac recrute 7 
agents recenseurs qui seront formés sur la première 
quinzaine de janvier (2 demi-journées de formation 
obligatoires). 
Chaque agent aura en charge le recensement de la 
population et des logements d’un secteur (maximum 
250 logements). 
Soumis au secret professionnel, les agents doivent 
faire preuve de disponibilité et de stabilité dans la 
fonction, avoir un minimum de connaissances en 
informatique, avoir une bonne connaissance de la 
commune et pouvoir utiliser leur véhicule personnel. 
Le profil suivant sera exigé :
- Niveau d’études et capacité relationnelle 
- Moralité, neutralité et discrétion 
- Ordre et méthode 
- Ténacité 
Les candidat(e)s doivent envoyer leur lettre de 
motivation et leur CV à l’adresse suivante : Mairie de 
Marssac, 2 rue Tonimarié, 81150 Marssac-sur-Tarn.
Tél : 05 63 55 40 47.

RAPPEL

Vous souhaitez mieux connaître les oiseaux de nos jardins, 
vous souhaitez savoir comment les nourrir et les protéger 
cet hiver. 
Cette conférence est pour vous !

Rendez-vous le vendredi 10 novembre à 20h, salle du 
conseil municipal. 

Entrée libre et gratuite.

Suite à l’assassinat de Dominique Bernard, à 
l’attaque de ses trois collègues gravement blessés 
le 13 octobre, et à la date de commémoration de 
la mort de Samuel Paty, lui aussi assassiné, le 16 
octobre 2020, la MGEN a renforcé son dispositif 
d’écoute.

Ce dispositif national d’écoute et de soutien 
psychologique – confidentiel et gratuit – est à 
destination de tous les personnels de l’Education 
nationale.

Il est accessible 24h/24 et 7 jours/7 
au 0805 500 005. 

Des lignes d’écoute pour 
le personnel enseignant

Conférence de la Ligue 
Protectrice des Oiseaux

Suivez-nous 
sur facebook : 
Marssac sur Tarn
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A retenir sur ses tablettes : 
Le point d’accueil gendarmerie, c’est tous les premiers 
mercredis du mois à la salle Tonimarié

Le point d’accueil de la gendarmerie qui se tenait sur 
le marché de la place du Barry a déménagé. Il se tient 
désormais le 1er mercredi du mois, de 9h à 12h, dans 
la salle Tonimarié. L’accès à la salle se fait par l’avenue 
d’Albi ou le parc Montois (cf plan).

Les gendarmes vous accueillent pour :
- déposer une main courante ou une plainte,
- déclarer un départ en vacance (Opération tranquil-
lité vacances – OTV),
- prévenir d’un senior isolé (Opération tranquillité 
séniors – OTS),
- prendre des informations sur le recrutement,
- et pour tous autres renseignements.

Salle
Tonimarié

Samedi 18 novembre 
de 9h à 12h à la 
maison de quartier 
du Marranel, venez 
découvrir le métier 
d’assistante 
maternelle.

Tous les partenaires 
concernés par le sujet 
seront présents : CAF, 
PMI, écoles de 
formation, pôle 
emploi...

Suite au départ de la 
conciliatrice de justice 
qui assurait une perma-
nence à la Mairie, vous 
pouvez désormais solli-
citer  une conciliation 
de justice:
 
- soit à la permanence 
tenue au CCAS de la 
ville d’Albi les mardis, 
jeudis et vendredis de 
9h à 11h 30.
Tél : 05 63 49 14 79.
 
- soit à celle de la 
maison France Services 
de Gaillac les mardis de 
9h à 11h 30. 
Tél : 05 63 81 20 21.

Pour tout savoir sur le métier d’assistante maternelle

Où rencontrer 
un conciliateur
de justice ?
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Cérémonie 
«Un enfant-un arbre»
14ème édition

Cette sympathique manifesta-
tion, organisée par la munici-
palité, aura lieu le samedi 9 
décembre, à 9h30, en mairie. 

Elle a un double objectif : fêter 
chaque année la naissance des 
nouveau-nés de Marssac et 
planter pour chacun d’eux un 
arbre dans un lieu public pour 
favoriser la biodiversité et lutter 
contre le dérèglement clima-
tique.

Cette année, la cérémonie concerne tous les enfants 
accueillis au sein d’un foyer marssacois entre le 
10/11/2022 et le 15/11/2023.

Les parents concernés recevront un courrier d’invita-
tion. 

Lors de la matinée, un tirage au sort permettra à 
chaque famille de connaître l’arbre attribué à son 
enfant et de recevoir un diplôme officiel de parrai-
nage. 

Depuis quatre ans déjà, le CCAS a décidé la mise en 
place de colis gourmands à Noël pour tous les marssa-
cois et marssacoises âgés de 75 ans et plus. 
Cette année encore les élus ont pris les choses en 
main et ce sont plus de 400 colis qui vont être ainsi 
distribués. 
Les enfants du CLAE seront eux aussi de la partie et 
mettrons, soyons-en sûrs, tout leur talent à la confec-
tion de quelques belles compositions à glisser dans 
les colis.

Les modalités de distribution des colis gourmands 
restent inchangées.

Important : pour un recensement au plus près de la 
réalité et une meilleure organisation, nous deman-
dons aux personnes âgées de 75 ans et plus, arrivées 
sur notre commune au cours des années 2022 et 
2023 de se faire connaître auprès de la mairie, avant 
le 20 novembre 2023, pour bénéficier du colis. 

Vous devrez indiquer vos coordonnées personnelles 
(nom-prénom, date naissance, adresse personnelle)  
et joindre un justificatif de domicile récent : 
- directement à l’accueil de la Mairie,
- ou  par courrier 
- ou par mail : accueil@marssac-sur-tarn.fr 

Votre article dans le 
prochain Marssac Info 

de décembre ?
à envoyer avant le 20 novembre 2023 

à communication@marssac-sur-tarn.fr
Pas de fichiers en PDF

Textes sous word
Photos en JPEG

Des colis de Noël pour
                      nos aînés
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Campagne Octobre Rose : Marssac et Castelnau de Levis plus 
que jamais mobilisés pour la lutte contre le cancer du sein

Ce sont près de de 200 marcheurs, adultes et enfants, 
qui se sont retrouvés dans le cadre des jardins insolites 
du Carla le 14 octobre dernier pour porter haut et fort 
le message de la campagne.
Pour la circonstance, une nouvelle œuvre d’art 
de Casimir Ferrer y a été dévoilée, un Ruban Rose, 
symbole fort de la représentation internationale de la 
lutte contre le cancer du sein.
A cette occasion, les enfants des écoles de Marssac et 
Castelnau, le CLAE de Marssac et le Foyer de l’Enfance 
d’Albi ont pris part eux aussi à la réalisation de cette 
œuvre en peignant plus d’une centaine de galets aux 
couleurs de la campagne.
Un grand merci à tous ceux sans qui la campagne 
Octobre Rose ne pourrait avoir lieu.
Les élus de Castelnau et de Marssac qui ont préparé 
cet évènement,
Les bénévoles qui ont tenu le stand de vente des 
tee-shirts,
Les associations Rive du Tarn Running et Marssac 
Aventure qui assurent tous les ans la sécurité des 
marcheurs,
L’association «Mille Etoiles pour l’enfance» qui ouvre 
le site du Carla tous les ans,
Un grand merci enfin à tous les marcheurs qui se sont 
mobilisés pour cette grande cause et à tous ceux qui 
ont fait un don.
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Dans le cadre d’Octobre Rose, notre club «Passion 
et Talent» a été sollicité pour la confection de 
«bonnets chimio» pour les malades  du cancer. 

Nous en avons cousu un grand nombre et nous 
remercions les personnes qui nous ont fourni 
la matière (tee-shirts en coton ), notamment la 
friperie Familles Rurales de Rivières, ainsi que 
les personnes qui font la gym le mardi et le jeudi 
matin. 

Tous ces bonnets seront remis à la fin du mois 
d’octobre à l’Hôpital d’Albi pour une partie et à la 
clinique Claude Bernard pour une autre.

«Passion et Talent» solidaire !
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Ce contrôle technique périodique obligatoire s’appli-
quera aux véhicules de catégorie L. Sont notamment 
concernés les cyclomoteurs, les motos, les scooters, 
les tricycles à moteur et les quadricycles légers et 
lourds.
Il s’appliquera à partir du 15 avril 2024 et sera mis en 
place progressivement. Sa durée de validité sera de 
trois ans.
A noter : les motos utilisées dans le cadre de compé-
titions sportives, et appartenant à une personne 
titulaire d’une licence délivrée par une fédération 
sportive, ne sont pas concernées par la mise en place 
de ce contrôle technique.
Un arrêté publié au journal officiel le 24 octobre 
2023 indique le calendrier de sa mise en application 
et donne toutes informations sur la progressivité de 
la mise en place et où et comment il va pouvoir se 
dérouler.
Source : Service-Public.fr – Sécurité routière 

Modification d’horaire 
d’ouverture au public 
dans notre mairie
Il sagit d’une modification temporaire. Elle ne 
concerne que le mercredi qui est désormais fermé 
toute la journée par manque de personnel. 

Les horaires d’ouverture du lundi, mardi, jeudi, 
vendredi et samedi restent pour leur part inchangés. 
(Cf «Votre mairie» page 2 du Marssac Info).

La réouverture au public du mercredi matin se fera 
courant 1er trimestre 2024.

Bon à savoir : le contrôle 
technique pour les deux roues mis 
en place à partir d’avril 2024

Faire soi-même et 
protéger la planète
C’est ce à quoi la commune de Marssac vous invite, 
en partenariat avec la communauté d’agglomération 
de l’Albigeois, au travers de trois ateliers organisés le 
samedi 9 décembre après-midi.
Atelier 1 / 14h - 15h - Lessive au Savon de Marseille + 
nettoyant multi usage au savon noir. (15 places)
Atelier 2 / 15h - 16h - Pâte à modeler naturelle. (15 
places)
Atelier 3 / 16h - 17h - Bee-wrap : alternative écolo-
gique au film étirable à base de tissu et de cire 
d’abeille. (10 places)
NB : les ateliers se font sur inscriptions.

Plus de renseignement auprès de M. Yannik Hirissou 
au 06 30 61 31 75 ou en mairie, auprès de Mme 
Dominique Ferrière (Tel mairie : 05 63 55 40 47). 

«Madame le Maire, on m’a dit que vous avez décidé 
d’interdire les cirques dans la commune de Marssac. 
Est ce que c’est vrai ?»
Et bien non, c’est faux ! Il n’a jamais été question 
d’interdire les cirques sur la commune. Par contre 
nous n’en accueillons que 4 à 5 par an selon l’époque 
et la disponibilité du terrain. Les gens du cirque pour 
leur part doivent nous présenter leur demande et 
nous vérifions qu’ils respectent la réglementation en 
vigueur. 
Pas d’inquiètude !
Tant que nous disposerons de terrains pour les 
accueillir, nos enfants pourront continuer à aller au 
cirque à Marssac.   

Elle court, elle court,  
la rumeur
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Suivez-nous 
sur facebook : 
Marssac sur Tarn

Octobre, un mois bien rempli pour Marssac Badminton
Le BAD GIRL organisé au complexe omnisports a 
rencontré un grand succès… Ce sont plus de 40 
joueuses (de 13 à 72 ans) qui ont fait le déplacement 
de tout le département pour l’évènement. Une soirée 
sous le signe d’octobre rose mais aussi mettant à 
l’honneur la femme dans le monde du sport. 

Lors de cette soirée nous avons pu rappeler à 
l’ensemble des femmes présentes l’importance du 
dépistage des cancers féminins (cancer du sein et 
du col de l’utérus) dans la prise en charge de celui ci. 
Plus de 90% des cancers féminins détectés tôt sont 
en rémission.

Nous remercions pour leur présence la présidente 
de la ligue contre le cancer, Mme Janine Tuvignon, la 
présidente du comité départemental de badminton 
du Tarn, les deux adjointes à Madame la maire, 
mesdames Dominique Ferrière et Lydie Picarronie et 
bien évidemment l’ensemble des joueuses Tarnaises. 

Un grand merci au basket club de Marssac pour nous 
avoir laissé le créneau du vendredi soir, une solidarité 
que nous apprécions tout particulièrement.

Journée citoyenne : dès le lendemain, certains de nos 
joueurs étaient sur le pied de guerre afin de nettoyer 
les chemins et abords du village des déchets et autres 
objets polluants. 

Interclub : c’est aussi le moment d’inscrire nos 
équipes pour le championnat interclub du Tarn. Nous 
vous présenterons donc le mois prochain les joueurs 
qui évolueront cette année en D2 et D3.

#marssacbadmintonworkinprogress
#solidarité
#citoyenneté

Oups !

Dans l’article du mois d’octobre, la photo avait 
été tronquée. Il y manquait une des partici-
pantes. La faute est réparée. Avec toutes nos 
excuses.

C’est aussi la rentrée des 
classes pour nos séniors
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Belle soirée pour le chœur basque Indara

Nous avons eu le plaisir de voir 
arriver de nouveaux choristes qui 
se sont intégrés rapidement et 
sont venus enrichir notre chœur.
Même débutant il est toujours 
temps de venir nous rejoindre. 
Nous faisons appel aux messieurs: 
les nouveaux venus sont presque 
uniquement des femmes ! Ce 
serait bien que la gent masculine 
ose venir pousser la porte pour 
faire un essai. L’égalité entre les 
femmes et les hommes est un 
sujet de première importance, je 
rappelle la loi du 4 août 2014 sur 
ce sujet. Il ne faudrait pas que 
notre chorale soit soupçonnée de 
féminisme !

Quand on propose à un homme de 
venir chanter en chorale, celui-ci a 
toujours une bonne excuse, «je ne 
sais pas chanter, je chante faux, 
je ne veux pas de fil à la patte…». 
Autant de prétextes pour ne pas 
faire d’effort. On ne sait pas faire 
du rugby ou jouer à la pétanque 
ou du piano de façon innée. Cela 
s’apprend ! Alors messieurs nous 
vous provoquons un peu. Si c’est 
parce que votre «virilité» serait 
mise en doute,  sachez que quand 
on chante, on se fait entendre et 
on peut même avoir une grande 
puissance vocale. Bien évidem-
ment nous plaisantons, comme 
nous le faisons régulièrement 
pendant nos répétitions, mais le 

chant est une telle source de bien 
être que l’on veut partager avec 
tout le monde.
Notre répertoire de la variété 
française, toujours accompagné 
par notre chef de chœur Luc 
Antoons.
Vous pourrez nous entendre au 
concert de Noël organisé par la 
mairie de Marssac en l’église Saint-
Orens le vendredi 8 décembre à 
partir de 20h30.
Répétitions tous les jeudis soirs de 
20h à 22h à la salle de l’ancienne 
cantine (à côté de la mairie et salle 
polyvalente de Marssac). 
Pour tout contact : 
francoise.graff@yahoo.com
06 16 17 54 27

La Chorale Mélodie n’Sol de Marssac 
a bien repris ses répétitions

C’est un très beau moment 
musical que les amoureux du 
chant basque ont pu savourer 
ce 6 octobre dernier dans 
l’église Saint-Orens.

Durant deux heures, sous 
la direction du chef de 
cœur, Pascal Lorenzo, les 18 
chanteurs et leur guitariste 
ont emporté le public par leurs 
voix à la fois puissantes et 
nuancées, toutes en harmonie, 
dans un répertoire de chants 
sacrés et populaires.

Au moment de se quitter, 
les applaudissements ont 
longtemps résonné sous la 
voute de l’église et c’est en 
chantant toujours que le chœur 
a quitté lentement le parvis.

De l’avis de tous, ce fut une très 
belle soirée !
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De bonnes résolutions pour 
Soi avant Noël !
Info de dernière minute de l’association
Le cours de Qi Gong du lundi en fin de journée à 
Florentin s’arrête suite au départ de l’animatrice, 
mais David Boudaille, le professeur de Taiji Quan et 
Qi Gong reprend cette activité le mercredi de 18h30 à 
19h45 dans les salles de l’Astrolabe et la Boussole et, 
à côté de la salle municipale de Marssac. 
Plusieurs de nos cours sont complets. Néanmoins, il 
reste des places dans certains créneaux de Yoga, de 
Qi Gong et de Taiji Quan. 
Il est encore temps de commencer une activité pour 
le bienfait du corps et de l’esprit ! Contactez les ensei-
gnants :
- Amandine Girard, professeure de Hatha Yoga
06 09 40 75 92
- Florence Verpraet, professeure de Pilates
06 61 43 21 11
- David Boudaille, professeur de Taiji Quan et QiGong 
06 06 49 87 22
- Martine René, professeure de Hatha Yoga 
06 89 49 84 16

L’atelier Yoga d’Automne du samedi 14 octobre avec 
Martine René à la salle de danse de Duolab de Terssac 
a été très apprécié : des postures pour prendre soin 
de nos articulations, l’explication de la salutation au 
soleil, des exercices de respiration... 
Un moment de convivialité a clôturé cette matinée 
avec la recette du cake aux carottes et cumin ! D’autres 
dates sont prévues : 13 janvier, 9 mars, 8 juin. Si vous 
êtes intéressés, contactez Martine. 
Une carte cadeau pour 5 cours «découverte d’une 
activité» ou «atelier» peut être un cadeau de Noël. 
Rapprochez-vous du professeur. Nous vous donne-
rons plus de détails dans le prochain Marssac Infos.  
Prenez bien soin de vous et bel automne !
Bien sportivement,
L’Association Autan Pour Soi Marssac
autanpoursoi@laposte.net
Site de la Mairie de Marssac sur Tarn rubrique 
«Associations»      
Association affiliée la Fédération Sport pour Tous.

Marssac 
Aventure 

dans le 
Quercynois

Ce dernier week-end de 
septembre, les membres 
de l’association sont allés 
aux portes du Quercy 
pour une visite en mode 
randonnées pédestres 
pour les dames et VTT 
pour les hommes.

Le camp de base était un 
beau  gîte «Aux Chouettes Lutins» proche du fameux 
village de Montcuq. Nos randonneurs ont pu voir que 
le plateau du Quercy s’étendait de pelouses calcaires, 
de causses, recoupés par des vallées internes et 
adjacentes.

Un très beau séjour ensoleillé qui a permis de décou-
vrir un nouveau département dans la  bonne humeur.

Retrouvez votre Marssac Info 
TOUT EN COULEUR 

sur : www.marssac-sur-tarn.fr[ ]



www.marssac-sur-tarn.fr / page 15 / Novembre 2023
Marssac Info

La journée de Noël des 
commerçants de Marssac
L’association des commerçants s’associe de nouveau 
cette année avec l’association «Les Amis de l’Ecole» 
pour organiser une belle fête de Noël.
 
Nous vous donnons rendez-vous le dimanche 3 
décembre place du Barry pour découvrir toutes nos 
attractions. 

Les enfants seront mis à l’honneur et de nombreuses 
activités leur seront proposées...

On a même entendu dire que le Père Noël serait 
présent pour faire quelques photos.

La calèche fera des transferts gratuitement entre la 
place du Barry et la salle polyvalente où «Les Amis 
de l’Ecole» vous donnent aussi rendez-vous pour leur 
traditionnel marché. 

Nous avons hâte de partager cette belle journée 
ensemble. 

Les commerçants du marché et du village.

Le centre chorégraphique 
Duolab
Pendant les vacances, le Centre a fermé ses portes… 
Mais, pas tout à fait ! Puisque le dimanche 29 octobre 
a eu lieu notre Workshop «100% Girly» mené par Lisa 
Muffato, ancienne professeure du Centre et danseuse 
professionnelle, notamment au Casino Barrière de 
Toulouse. Ce fut un vif succès puisque cette après-
midi danse a rassemblé près de 40 danseuses du 
Centre et d’ailleurs.
Les vacances de la Toussaint sont à présent termi-
nées, alors place à la dernière ligne droite avant la fin 
d’année 2023.
Sortie spectacle
20 de nos élèves auront l’opportunité d’assister au 
spectacle Le Lac des Cygnes chorégraphié par Angelin 
Preljocaj à la Scène Nationale d’Albi !

Le shop de Duolab
De nouveaux produits, de nouvelles couleurs viennent 
s’ajouter à notre collection.
Portes ouvertes de Noël
Comme chaque année, nous proposons une semaine 
Portes Ouvertes, la dernière semaine avant les 
vacances de Noël : famille et amis sont invités à 
assister aux cours afin de voir le travail mené au cours 
du premier trimestre. Un goûter est également offert 
aux élèves et spectateurs à chaque fin de cours : un 

bon moment de convivialité partagé avec les profes-
seurs.
Workshop de Noël
Cette année, nous avons à cœur de proposer un 
workshop de Noël à nos adhérents à un tarif très 
attractif.

Surveillez nos réseaux sociaux pour en savoir plus ! La 
seule chose que nous pouvons vous dire aujourd’hui 
est : réservez votre après-midi du dimanche 17 
décembre.
Vous souhaitez vous joindre à nous ?
Renseignements & inscriptions par mail : 
duolab.tempsdanse@gmail.com - 06 44 24 69 80. 
Vous pouvez également retrouver toutes les actua-
lités du Centre sur les réseaux sociaux et sur notre 
site internet : www.duolab-tempsdanse.fr.
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Suivez-nous 
sur facebook : 
Marssac sur Tarn

Belle réussite, ce 15 octobre, 
pour la bourse aux jouets et 
vêtements de l’association 
«Les Amis de l’Ecole»

Super loto gourmand 
du Comité des Fêtes
Venez nombreux participer au super loto gourmand 
organisé par le comité des fêtes de Marssac le 
dimanche 26 novembre !

Pour célébrer les fêtes de fin d’année de manière 
gourmande, nous vous proposons de nombreux lots 
alléchants. Une pyramide de vin, des jambons savou-
reux, des poubelles garnies de 80 litres, des cabas 
remplis de bonnes choses et des coffrets gourmands 
seront à votre disposition.

Que vous souhaitiez vous régaler seul, entre amis ou 
en famille, ce loto est l’occasion parfaite de déguster 
des mets délicieux qui éveilleront vos papilles.

Rendez-vous le dimanche 26 novembre à 14h30 à 
la salle polyvalente. Les portes ouvriront dès 13h45 
pour vous accueillir chaleureusement.

Ce qui vous attend : 12 parties vous seront propo-
sées, composées d’une quine, d’une double quine et 
d’un carton plein. De plus, une tombola gratuite sera 
également organisée pendant la pause.

Une buvette sera à votre disposition lors de l’entracte 
de la 6ème partie, afin de vous permettre de vous 
rafraîchir et de vous restaurer.

Nous vous attendons nombreux pour partager 
ensemble ce moment gourmand et convivial. Venez 
tenter votre chance et repartez avec de délicieux 
cadeaux pour les fêtes de fin d’année.
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Les distributeurs 
du Marssac Info : 
l’info à domicile, 
c’est grâce à eux
Tous les mois, par tout temps, une 
vingtaine de bénévoles sillonnent toutes 
les rues de notre village pour distribuer 
votre bulletin d’informations munici-
pales tant attendu. 
Zoom sur ces «travailleurs de l’ombre», 
maillon indispensable de notre journal 
et infatigables ambassadeurs de l’infor-
mation.
Ces personnes sont des bénévoles, elles 
distribuent le Marssac Info suivant leurs 
disponibilités. Il arrive parfois que des 
bulletins ne soient pas distribués le jour 
même dans tous les quartiers (retard de 
l’imprimeur, absence d’un distributeur, 
mauvaise météo, bulletins volumineux 
etc ).
Pour les plus impatients, des exemplaires 
du Marssac Info sont à disposition 
en mairie et sur le site internet de la 
commune (en couleur !). Merci de votre 
compréhension et merci à tous ces 
bénévoles qui s’investissent :

Bernard MANDIRAC
Jean GUILHEM
Marie-Line CINTAS
Raymonde COMBES
Sylvie ALARY
Thierry MALLÉ
William PARIS
Roger et Geneviève PECH
Jacqueline DELPECH
Véronique GUITTARD
Annie PORTIÉ
Philippe TRANIER
Pierre MAZURIER
Nicole GORSSE/SARDA
Gilbert GUISEPPIN
Marie-Christine GASC
Yveline VINCENT

Contact : 
Thierry Stéfanon 

06 23 87 24 98

Retrouvez votre Marssac Info 
TOUT EN COULEUR 

sur : www.marssac-sur-tarn.fr[ ]

Venez jouer avec nous !
L’association Micromédia Marssac vous invite à la 
rejoindre ! Anciens joueurs en réseau local ou jeunes 
gamers, vous êtes les bienvenus pour une partie de 
Counter, Trackmania, Age of Empire ou encore Rocket 
League.
Nous sommes un petit groupe de tous niveaux et 
nous nous réunirons ce samedi 2 décembre 2023 à 
partir de 14h à la salle de l’Astrolabe.
De plus l’assemblée générale de l’association aura lieu 
le samedi 27 janvier à 14h à la salle de la Boussole. 
Elle sera suivie d’un pot et d’une soirée réseau.
N’hésitez pas à nous rejoindre.
Pour plus d’informations :
Contact président de l’association : 
arnaudastie81@gmail.com, tel : 06 33 93 33 42
Discord de l’association 
https://discord.gg/uPDcszkNkW
Site de l’association
http://micromedia.free.fr/

Votre article dans le 
prochain Marssac Info 

de décembre ?
à envoyer avant le 20 novembre 2023 

à communication@marssac-sur-tarn.fr
Pas de fichiers en PDF

Textes sous word
Photos en JPEG
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Rando zero déchet : Marssac toujours mobilisé pour des 
chemins et des rues plus propres

Ce 21 octobre dernier, c’est une trentaine d’adultes 
et jeunes enfants qui ont répondu présents pour la 
8ème matinée écocitoyenne organisée par la mairie.
Dès 8h 30 tout était prêt sur les tables installées 
devant la mairie. D’un côté la carte de la commune 
pour permettre à chacun de repérer la zone de ramas-
sage qu’il souhaitait arpenter. De l’autre le matériel 
mis à disposition pour passer à l’action : gilets fluores-
cents, gants de protection, pinces et sacs poubelles.
Et le petit plus indispensable pour se donner du cœur 
à l’ouvrage : le café fort offert au plus grands et jus 
de fruit, bonbons et gâteaux offerts aux plus jeunes 
avant de se lancer dans les chemins et rues du village.
Au final, en deux heures de temps, c’est plus de 180 kg 
de déchets qui ont été récoltés sur toute la commune.
Merci à toutes celles et ceux qui ont participé à 
cette mobilisation, avec un merci tout particulier 
aux enfants du CMJ et ceux de l’école de foot qui ont 
amené, à eux tous seuls, près des ¾ des effectifs de 
la rando !
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Foot, les premiers résultats
En cette fin octobre, les filles d’Alain 
Benedet, l’entraineur de l’équipe, 
ont joué leur cinquième match de 
championnat avec une certaine 
réussite. En effet, avec deux 
défaites (Nantes et Strasbourg), 
un nul (Orleans) et surtout deux 
victoires (Thonon Evian et Lens), 

ce sont sept points importants qu’elles ont gagnés 
et qui leur permettent de se classer à la 5ème place 
ce qui, dans la perspective d’un maintien dans son 
championnat, est plutôt un bon départ.
Les garçons de Jonathan Lacourt ont effectué quatre 
matchs conclus par une défaite, un nul et deux 
victoires soit sept points et une 4ème place à la clé, ce 
qui est conforme au tableau de marche prévu pour 
cette équipe et les place à quelques longueurs des 
formations de tête. La qualité de cette équipe mais 
aussi et surtout l’attractivité du stade avec sa pelouse 
synthétique, ses vestiaires et ses tribunes toutes 
neuves attirent un nombreux public composé de 
nouveaux spectateurs et d’anciens licenciés revenus 
avec admiration voir ce stade. Pourvu que cette 
bonne habitude se poursuive encore longtemps !
Avec pratiquement 500 licenciés, notre école de 
football répond parfaitement au principe du football 

pour tous posé par le comité directeur. Ce nombre 
aussi important permet également de présenter au 
moins trois équipes par catégorie, des débutants aux 
18 ans et du niveau départemental au plus niveau 
régional.      
Les autres activités
Il y aura tout d’abord la soirée du 16 novembre à la 
salle polyvalente de Marssac dédiée à la dégusta-
tion du primeur accompagnée de fruits de mer, d’un 
plateau de charcuterie, de fromage et dessert, le tout 
en ayant la possibilité d’assister aux entrainements 
des filles de la D2 et des garçons de la R2 au stade D. 
Gach. Pour tous renseignements, vous pouvez solli-
citer Laurent Gonzales au 06 11 92 57 12.    
De son côté, l’école de football organise comme tous 
les ans son loto le dimanche 3 décembre à 15h au 
chapiteau d’honneur du stadium. Il y aura bien sur 
des lots importants et de qualité à gagner. Une belle 
occasion d’aider l’école de football.
Enfin, les enfants de l’école de football ont participé 
le 21 octobre à la rando Zéro Déchet organisée par la 
mairie de Marssac sur la commune. 

Agenda des manifestations
Vendredi 10 novembre
Conférence de la Ligue Protectrice des Oiseaux 
«Connaître les oiseaux de nos jardins et savoir 
comment les nourrir cet hiver».  
20h - Salle du conseil municipal.

Samedi 11 novembre 
Anniversaire de l’Armistice de 1918 - Rendez-vous au 
monument aux morts à 11h30.

Samedi 12 novembre 
Exposition de miniatures agricoles et bourse 
d’échanges organisée par l’association Miniatures du 
Sud-Ouest - Salle polyvalente - Entrée gratuite. 

Lundi 13 novembre
Réunion publique organisée par la mairie - 19h
Salle polyvalente. Objet : Réfection des réseaux et 
aménagement de l’avenue de Toulouse (des feux 
tricolores au pont de Marssac).

Jeudi 16 novembre
Soirée dégustation du primeur organisée par Albi 
Marssac Tarn Football ASPTT - Salle Polyvalente.

Dimanche 19 novembre 
1ère Course des Rives - Association Rive du Tarn 
Running - Accueil à 8h45 - Départ place du Barry.

Dimanche 26 novembre
Loto gourmand organisé par le Comité des Fêtes 
14h30 - Salle polyvalente.

Dimanche 3 décembre
Journée de Noël organisée par les commerçants du 
marché et du village - Place du Barry.

«Artistic Noël» organisé par les Amis de l’école 
10h/17h - Salle polyvalente.

Loto du Foot organisé par Albi Marssac Tarn Football 
ASPTT - 15 h - Chapiteau d’honneur du Stadium à 
Albi.

Vendredi 8 décembre 
Concert de Noël organisé par la mairie - 20h30
Eglise Saint-Orens - Entrée gratuite. 

Samedi 9 décembre 
Cérémonie «Un enfant, un arbre» organisée par la 
mairie - 9h30 - Salle du Conseil Municipal.

Ateliers «Faire soi même et protéger la planète» 
Horaires : 14h - 17 h (sous réserve) - Organisation : 
mairie et agglomération de l’Albigeois.

Vendredi 19 janvier
Vœux à la population - 19h30 - Salle polyvalente.
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Pourquoi offre-t-on du muguet le 1er mai ?

Connaissez-vous votre relais de quartier ? 

Ces volontaires, hommes et femmes, se 
mettent bénévolement au service de leur 
quartier pour plus de proximité entre les 
hommes. Ils sont présents dans chaque 
quartier. Vous trouverez ici leurs noms, 
leurs numéros de téléphone et/ou leurs 
mails.

N’hésitez pas à les contacter. Ils sont là pour 
vous informer, au plus près des réalités de 
la vie de votre quartier. Ils sont là aussi, 
à votre écoute, pour faire remonter vos 
observations en mairie et s’assurer des 
suites qui y sont données.

Secteur 1
Centre ville - Tonimarié 
Le hameau 2 - Vieux Marssac

Mme LO Catherine  05 63 55 20 51
M. GUILHEM jean  06 63 67 58 18
 jean.guilhem@bbox.fr

Secteur 2
Le Buc - Tourtignac

M. PECH Roger  05 63 55 42 75

Secteur 3
Lamartine - Pelbousquié 

M. REDELSPERGER Olivier 06 18 50 76 87
 olivier.redels@orange.fr

Secteur 4
entre la route de Lagrave, 
la rue Bernissard et la SNCF

Mme CINTAS Marie Line  05 63 53 23 12
Mme ALARY Sylvie  06 84 84 86 65
M. PECH Roger  05 63 55 42 75

Secteur 5
Le Clos Fleuri - Le Clos Provencal - 
Les Zagadies - Plaisance - Clos de 
Barret

Mme VINCENT Yveline  05 63 53 01 06
M. BRISSEBRAT Claude  06 69 56 50 17
 claude.brissebrat@sfr.fr

Secteur 6
La Tancade - la Pelatié - Lavergne
Nous recherchons un ou des relais pour 

ce secteur. Pourquoi pas vous !
Renseignez-vous en Mairie

Secteur 7
La Vialette - St Barthélémy - Guille
Rieumas
M MANDIRAC Bernard  06 36 99 15 17
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Les Rives du Tarn Running
La saison s’est terminée avec l’assemblée générale du 
13 octobre dernier dans une ambiance conviviale en 
présence des élus des deux municipalités.

Place à la nouvelle saison avec toujours le même 
objectif, à savoir la course à pied et la marche à 
travers des activités régulières. Nous rappelons aussi 
le RDV du dimanche 19 novembre prochain avec 
pour rappel des courses nature sur 8 et 15 km ainsi 
qu’une randonnée de 10 km. Le départ sera donné 
place du Barry vers les coteaux de Labastide et de 
Castelnau de Lévis. Vous pouvez d’ores et déjà vous 
inscrire sur le site de Chrono Start où vous pouvez 
également réserver votre repas d’après course. 

Pour tout renseignement supplémentaire vous 
pouvez contacter le 06 07 84 54 32. 

RAPPEL

La Boule Marssacoise 
championne du Tarn
Ils l’ont fait ! Les pétanqueurs de la Boule Marssacoise 
ont décroché, dimanche 8 octobre, sur les terrains 
du boulodrome de Saint-Pierre de Trivisy, le titre de 
champion du Tarn des clubs open, 6e division.

L’équipe, emmenée par son capitaine, Guillaume 
Courveille, a battu, l’après-midi, la solide forma-
tion de Busque en finale (24-12), après une dernière 
triplette décisive remportée sur le score de 13 à 
12. Avant cela, les «Bleu Marine» étaient sortis 
premiers de leur poule au terme des sept journées 
d’un championnat qui avait débuté, le 18 juin, sur les 
terrains de Rabastens. 

En quart de finale, le 30 septembre, ils avaient 
éliminé le club de Puylaurens (24-12), avant de passer 
l’épreuve des demi-finales, dimanche matin, face à 
Aussillon (20-16). 

En demies comme en finale, les Marssacois ont été 
condamnés à gagner leur deux triplettes, chose 
qu’ils ont faite pour le plus grand bonheur d’un des 
leurs qui fêtait son 40ème anniversaire. Félicitations à 
Guillaume Courveille, Damien Barthe (le président), 
Gaël Loubières, Nicolas Loubières, Pascal Loubières, 
Nicolas Savary, Florian Frede, Bernard Fel et Eric 
Millet. La saison prochaine, la Boule Marssacoise 
évoluera en cinquième division départementale, elle 
qui avait été reléguée de la 2ème à la 7ème division, l’an 
passé, faute d’avoir pu inscrire une équipe en période 
de crise sanitaire.

L’assemblée générale de la Boule Marssacoise 
se tiendra, le 9 décembre à 17h, à la salle des 
fêtes de Labastide-de-Lévis. 

Par ailleurs, les concours vétérans du lundi après-
midi en quatre parties se poursuivent avec 
une pause prévue, de décembre à fin février. 
Les personnes qui seraient intéressées pour 
rejoindre le club de pétanque (licence ou carte 
de membre) sont priées de se rapprocher du 
Président Damien Barthe au 06 72 40 48 77.

Assemblée Générale de la 
Boule Marssacoise
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Votre Institut de Beauté «Un ins-
tant hors du Temps» déménage
A partir du jeudi 2 novembre retrouvez Nathalie, 
votre esthéticienne, au 1 Bis rue des Écoles. Elle ne 
va pas bien loin… Elle s’installe dans une partie de 
l’ancienne pharmacie.
Dans ce nouvel espace de bien-être, vous découvrirez 
trois nouvelles cabines dont une pour les soins en 
duo. Vous l’avez deviné Nathalie ne sera plus seule !
Un espace boutique beaucoup plus spacieux pour 
redécouvrir les marques iconiques qui font l’ADN 
de cette institut : naturelles, bio, végan, écorespon-
sables, locales ou fabriquées en France avec une 
nouvelle marque Tarnaise… À découvrir !
Pour la réservation de votre instant hors du temps, 
par téléphone au 06 37 22 32 37 
www.uninstant-horsdutemps.fr
contact@uninstant-horsdutemps.fr
Suivez votre institut sur les réseaux sociaux Facebook 
et Instagram.

Reprise du cabinet infirmier
Madame Aline Thil, infirmière libérale diplômée 
d’état, anciennement remplaçante dans le cabinet 
DAX - SARTI, a pris la suite de sa collègue qui est 
partie à la retraite.
Actuellement au 5 rue de l’église, à Marssac-sur-
Tarn, son cabinet déménagera au 9 rue des écoles, au 
début du mois de novembre.
Les soins continueront à être effectués au cabinet ou 
à domicile, sur rdv, 7 jours sur 7.
Téléphone : 05 63 53 21 21.

Du côté des entreprises

Les bosses n’ont qu’à bien se tenir !
Le débosselage sans peinture, ça vous parle ? Et bien 
c’est un procédé de réparation s’apparentant à la 
carrosserie mais sans les contraintes de la carrosserie 
traditionnelle (économique, écologique…)
Comment ? Avec des outils spécifiques pour retirer 
toutes bosses, coup de portière ou encore dégâts de 
grêle sur votre carrosserie.
Gaël Loubières, marssacois de souche, a décidé de 
lancer son activité artisanale : POK – DSP.
Diplômé du centre de formation «Les chasseurs de 
bosses» à Saint-Raphaël, et après une expérience de 
près de 8 ans chez Renault Albi, il a décidé que l’heure 
était venue pour lui de lancer sa propre activité.
Pour tout défaut de carrosserie, il se déplace à 
domicile et l’intervention est souvent rapide, sans 
immobilisation du véhicule.
Pensez-y, cela peut être très utile avant de devoir 
restituer un véhicule de location, avant de vendre sa 
voiture ou simplement par souci de conserver son 
véhicule en bon état.
POK-DSP propose également la rénovation des 
optiques, souvent source de contre visite au contrôle 
technique.N’hésitez pas à contacter Gaël au 06 98 68 31 28.
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Le 114, numéro d’appel d’urgence 
pour les sourds et malentendants
Ce numéro unique, national, gratuit est accessible 
par visiophonie, tchat, SMS ou fax, 24H/24, 7J/7. 
Des agents de régulation 114, sourds et entendants, 
gèrent les appels et contactent le service d’urgence 

le plus proche : SAMU (15), Police-Gendarmerie (17), 
Sapeurs-Pompiers (18).
Trois possibilités : 
- télécharger l’application Urgence 114 sur son 
smartphone depuis les stores iOS et Android
- ou appeler le 114 depuis le site internet 
urgence114.fr
- ou envoyer un SMS au numéro «114».

Mairie de Marssac  05 63 55 40 47
Gendarmerie  17
Samu  15
ou le 114 pour les sourds et malentendants
Samu Social  115
Pompiers  18
Docteur : nuit, urgence et week end 3966
Pharmacie de garde : dimanche, jours fériés et urgences 
de nuit   3237
Enfance en danger 119
Femmes victimes de violences 3919
Harcèlement scolaire enfants parents 3020
Prévention du suicide 3114 
EDF (service dépannage)  0810 33 30 81
Sécurité/Urgence Gaz GRDF  0800 47 33 33
Chenil Communautaire  05 63 38 38 24
Déchèterie de Ranteil  05 63 38 59 80
Déchèterie de Gaillaguès  05 63 46 20 98
Alcooliques anonymes  05 63 35 66 17
Alzheimer Info 0811 112 112
Cancer Info Service  0810 810 821

Croix Rouge Ecoute  0800 858 858
Dons d’organes et de moelle osseuse 0800 20 22 24
Drogues Info Service  0800 23 13 13
Ecoute Alcool  0811 91 30 30
Ecoute Cannabis  0811 91 20 20
Ecoute Handicap moteur  0800 500 597
Ecoute Infos Sclérose en plaques  0800 854 976
Enfance et Partage  0800 05 12 34
Protection et Assistance aux personnes âgées
 0800 020 528
Sida Info Service  0800 840 800
SOS Amitié  05 63 54 20 20
SOS Enfants disparus  0810 012 014
Suicide Ecoute  01 43 39 40 00
Tabac Info Service  0825 309 310
Violence Conjugale Femmes  01 40 33 80 60
Viols Femmes Informations  0800 05 95 95
Allo Enfance maltraitée  0800 559 557
Ecoute des victimes de harcèlement en ligne et de 
violences numériques 3018

Numéros utiles Coronavirus Covid-19                          0 800 130 000

Une nouvelle agence immobilière à Marssac
Forte de ses 17 ans d’expérience dans 
le domaine de l’immobilier, Cécile 
Montauban a choisi Marssac, son village 
natal, pour ouvrir son agence immobi-
lière située dans l’ancienne pharmacie, 
rue des écoles. Associée avec son cousin 
Christophe Fedrighi, fort de ses 15 ans 
d’expérience de comptabilité puis 4 ans 
de spécialisation dans la défiscalisa-
tion de patrimoine, il ouvre 3 agences 
immobilière à Manosque, Mane, Gréoux 
les bains. Ils décident alors de mettre en 
commun leurs expériences dans leurs 
domaines respectifs, pour créer une 
enseigne «Obsitas Immobilier» pour aider 
les particuliers et les professionnels dans 
leurs projets. Cécile, Nicolas Mazzocca 
son coéquipier et leurs agents pourront 
vous recevoir pour un conseil, un café ou 
toute autre demande telle que la vente 
d’un bien, une location, un avis de valeur, 
un investissement, une VEFA ainsi qu’un 
accompagnement sur tous vos projets. 
Cet enseigne met un point d’honneur 
sur une approche centrée sur le client et 
une ambiance de travail conviviale. Leur 

devise «accompagnement, professionna-
lisme et bienveillance». L’équipe d’Obsitas 
vous accueille du lundi au vendredi de 9h 
à 12h et l’après-midi sur rendez-vous. 
Ils vous apporteront les réponses à vos 
questions, et l’aide dont vous avez besoin 
dans ce domaine-là. Alors n’hésitez pas à 
venir les rencontrer au 1er étage, le temps 
des travaux, puis à partir du 1er trimestre 
2024, au rez-de-chaussée, où ils vous 
accueilleront dans une ambiance chaleu-
reuse, prête à accueillir également les 
p e rs o n n e s 
en situation 
d’handicap.
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