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IL N’EST JAMAIS
TROP TOT OU TROP
TARD POUR
COMMENCER !

LE PING A LA CARTE

Le Ping Saint Paulais — Pays de Cocagne
propose différentes pratiques :

Baby Ping, dés 4 ans

Ping féminin

Ping Entreprises

Sport Adapté

Ping Santé, pour les retraités ©

Compétition ou loisirs

CONTACT

Entraineurs
Kevin LOUARN 06 24 26 95 38
Alexandra TEYSSIE 06 47 97 27 |5

www.pingstpaulais.com
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Les Partenaires du Pin_g Saint Paulais
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Labastide-Saint-Georges

Lavaur

Fiac

Massac-Seran
Marzens

Roquevidal

Algans

Maurens-Scopont

Briatexte

Venez jouer pres de chez vous !

LES PREMIERES SEANCES
SONT GRATUITES ET ON
VOUS PRETE LE
MATERIEL !

Les tranches d’ages sont indicatives. Il est donc possible, apres
échange avec nos techniciens, de pratiquer sur un créneau
différent. De méme, tous les créneaux vous sont ouverts sur
I’ensemble des antennes du club.
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16h30 — 18h00 Enfants
18h00 — 1930 | Enfants Lugan

LUNDI 19h30 - 21h30 | Ados-Adultes
18h00 — 1930 | Enfants-Ados Labastide Saint Georges
17h00 — 18h30 Enfants
18h30 — 20h00 | Enfants-Ados Cug-Toulza
20h00 —22h00 | Ados-Adultes

MARDI 17h45 - 18h30 | Baby Ping
18h30 - 20h00 | Enfants Saint-Paul-cap-de-Joux
20h30—22h00 | Ados-Adultes
14h30 — 16h00 | Enfants-Ados-Adultes Lautrec
17h00 — 18h30 Enfants

MERCREDI 18h30 —20h00 | Enfants-Ados Labastide Saint Georges

20h00 —22h00 | Ados-Adultes
14h00 - 15h30 | Sport Santé Verdales
16h30 — 17h45 Enfants IS

JEUDI 17045 — 19h00 | Enfants-Ados
16h30 — 18h00 | Enfants Lugan
20h30 —22h00 | Ados-Adultes Saint-Paul-cap-de-Joux
20h30 —22h00 | Ados-Adultes Ambres
18h30 — 20h00 Enfants-Adultes

VENDREDI 20h30 — 22h30 | Ados-Adultes Saint-Paul-cap-de-Joux

(Uniquement le 3™ vendredi du mois)




