
SEPTEMBR E 2024

A LA UNE. . .

C’est la rentrée !

Le lundi 2 septembre,  
les écoliers ont repris le chemin de l’école.  

La joie de se retrouver, mais aussi des inquiétudes… 
Que d’émotions pour ces 77 élèves

de La Garde-Adhémar.

C’est reparti à fond pour  
la rentrée des associations ! 

Toujours aussi dynamiques,  
elles proposent mille et une activités  
pour entretenir sa forme, se divertir,  
se rencontrer et échanger (voir page 5)

Nouveau !  
le Portail famille…

Pour réserver la cantine,  
la garderie de vos enfants (voir page 2)

Les événements  
à ne pas manquer…
•  Le concours international de Tir à l’arc 

(voir page 4)

•  La nuitée Lagardienne 2024 des Riders 
(voir page 4)

•  Les Journées Européennes du Patrimoine  
avec le Club Histoire et Patrimoine 
(voir page 7)

•  Pour les gourmands et les randonneurs :  
une façon de finir l’été en beauté ! 
« La Balade des saveurs » organisée  
par l’Office du Tourisme (voir page 3)

•  La saison culturelle de La Garde-Adhémar 
(voir page 7)

•  Un film sur l’environnement (voir page 2)

•  Tous unis avec C’Fitness  
pour Octobre Rose (voir page 4)

•  Une œuvre d’art, “Évolution”  
au Val des Nymphes (voir page 8)

L E  SOMMA I R E . . .

• L’école maternelle a accueilli 
30 élèves dont 11 enfants entrant 

en Petite section. Ils ont rejoint 
les classes de Mesdames Saby, 

Périssat et Darnaud.

• L’école élémentaire a accueilli 
47 élèves, dont 7 élèves qui sont 

entrés en CP. Ils ont rejoint les 
classes de Mesdames Maussion 

et Around.



Collectif Jardinage  
espaces verts, fleurissement, cimetière  
Amicale Laïque de La Garde-Adhémar

Contact : Maria Herbert - tél. 04 75 04 15 30 - 06 15 13 63 40
maria.herbert@laposte.net

• Vous avez un peu de temps libre, ne serait-ce que quelques heures…
• Vous avez envie de rejoindre un groupe motivé qui œuvre pour le village,

• Vous aimez la convivialité, les échanges, la bonne humeur, le plein air.
Alors, nos ateliers de petit jardinage sont faits pour vous 

le mardi matin à partir de 9h
Nous intervenons sur des secteurs déterminés ensemble  

et avec le responsable des Services Techniques de la Commune. 
Les lieux d’intervention sont communiqués chaque début de semaine.
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 VIE SCOLAIRE   ACtION SOCIALE

Manifestation organisée par l’Office du Tourisme - CCDSP  
en 5 étapes gourmandes sur 5 km de randonnée.

1 / Mise en bouche, Esplanade des Montjars
2 / Salade verte et son pâté truffé à la croisée des chemins
3 / Plat principal au Val des Nymphes
4 / Fromage, Place du Lavoir
5 / Café et Dessert, Place Perriod

Dimanche 29 septembre rdv Esplanade des Montjars
Départ : 11h - 11h30 - 12h - 12h30 - 13h

Tarif : 30 euros par personne 
Information / Réservation obligatoire 

Offices de Tourisme : 04 75 04 07 98
contact@drome-sud-provence.com

 tOURISmE

NOUVEAU ! UN PORTAIL FAMILLE  
est à la disposition des parents pour les inscriptions 
des enfants à la cantine et/ou à la garderie
Marche à suivre en 3 clics

1/  Connectez-vous au Portail famille en tapant l’adresse suivante : 
la-garde-adhemar.portail-familles.app

2/  Vous arrivez sur la page d’accueil du Portail : saisissez votre 
adresse mail et choisissez un robuste mot de passe…

3/  Créez votre compte. Suite à cette ouverture, vous recevrez un lien 
par un mail de confirmation. Il ne vous reste plus qu’à confirmer par 
retour de mail.

Informations : 04 75 04 41 09

 ENVIRONNEmENt

Dimanche  
10 septembre  

2024

Ouverture 

de la  

chasse

Un film sur l’environnement
L’Association Lagardienne pour  

la Protection de l’Environnement (ALPE) 
organise la projection du film documentaire 

écrit et réalisé par Marianne Cazaux  
« l’Arbre qui cache la forêt » 

Planter un arbre, puis un autre, jusqu’à  
obtenir une forêt, jusqu’à reverdir la planète.  

Et ainsi, réparer nos erreurs.
Vendredi 20 septembre - 20h

Salle du Conseil - Mairie

Bien vieillir 
à  

La Garde 
Adhémar

Une journée de conseils, d’animations,  
d’ateliers et de démonstration pour repenser  

son logement et son confort à domicile.
Vendredi 20 septembre - 10h-17h
Salle du Petit Rieu et Truck SOliHA

Route du Val des Nymphes
Contact : 06 66 19 56 85
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De nouveaux jeux pour les enfants 

La municipalité a sécurisé le Parc à Jeux pour les enfants  
sur l’Esplanade des Montjars en clôturant l’espace,  
mais aussi en créant et en remplaçant des jeux 

•  Pour les 3 ans et + 
une maison toboggan, une nouvelle balançoire sécurisée

•  Pour les 6 ans et + 
un toboggan et une nouvelle balançoire sécurisée

•  Réhabilitation des locaux de l’ancienne Mairie, rue Marquis 
de  La Baume, et transfert de la Bibliothèque municipale. 

•  Extension et réhabilitation de l’école maternelle.
•  Réalisation d’un WC public sur le parking des Montjars 

et extension du local de stockage actuel.
•  Construction d’un local de stockage de matériel pour la Salle 

du Petit Rieu.
•  Seconde phase de travaux d’entretien de la toiture de l’église 

St-Michel.
•  Jardin des Herbes : deuxième phase de travaux, à partir de 

septembre, comprenant le remplacement des buis, la finalisation 
des massifs du conservatoire, la préparation des massifs de 
collection.

pROjEtS Et tRAVAUx à VEN IR. . .

Les nouveaux horaires de la Mairie
Lundi - Mercredi - Jeudi - vendredi : 9h à 12h

Informations 
Mail : mairie.gardeadhemar@wanadoo.fr

Tél : 04 75 04 41 09
Portail famille : la-garde-adhemar.portail-familles.app

Site : communication.gardeadhemar.com

Charlotte Pacini rejoindra 
l’équipe de Corinne Duc 
en tant que Secrétaire 
générale adjointe, à partir 
de la mi-octobre. 
Depuis la rentrée scolaire, 

Bénédicte Bodet et Anaïs Cassany font équipe à la garderie, 
et Déborah Fey est adjointe à l’ATSEM maternelle.

Un NOUVEAU site Internet !

Spécialement dédié à la mise en valeur du patrimoine, de l’histoire, des 
produits du terroir, des offres de Tourisme, des événements et des 
animations de La Garde-Adhémar. Les visites guidées du Jardin des Herbes, 
des monuments historiques, de la découverte du charme du Centre ancien, 
de la lecture de paysage de la vallée du Rhône, de son histoire et de son 
évolution industrielle seront possibles grâce aux QR-CODES. 
(En création, en ligne fin 2024 début 2025)

Contacts
Le Petit Lagardien : Sabine Cossin 

Site internet, Instagram, Facebook : 
Véronique Besson-Lloret 

04 75 04 41 09
communication.gardeadhemar@orange.com

L’équipe dupetit Lagardien
le journal de votre village

vous souhaite une bonne lecture

Editeur
Mairie de La Garde-Adhémar

25 rue Pauline de Simiane - 26700 La Garde-Adhémar
Directeur de publication

François Laplanche-Servigne, maire
Conception/Rédaction

Sabine Cossin, maire adjointe, responsable communication
Maquette/Mise en page

Trio bravo / Jean-Pierre Jaillon

Imprimé par nos soins - Ne pas jeter sur la voie publique

 VIE mUN ICIpALE



4    SEPTEMBR E 2024

 VIE ASSOCIAtIVE

Et si on jouait aux échecs ?

L’association Multiloisirs propose cette 
activité pour les joueurs de 5 à 79 ans 
de tous niveaux, venant de La Garde-
Adhémar et de villages alentours. 
De débutants à confirmés, ces passionnés 
jouent ensemble grâce à l’animation 
de Marie et ses délicieux gâteaux faits 
maison (entrée libre).

Tous les vendredis - 17h30 à 19h 
Salle des associations - Rue de la Loge 

La Garde des Nymphes organise, pour la 2ème édition,  
un concours officiel de tir à l’arc France Fiels Tir Libre - FFTL 

réservé aux archers ayant une licence.  
Des archers de France et d’Europe se rencontreront  

dans les bois autour du Val des Nymphes  
sur un parcours de 28 cibles animalières en 3D.

Concours international de tir à l’arc

Dimanche 15 octobre, au Val des Nymphes 
Tarifs Adultes : 12 euros - Ados : 5 euros 

Gratuit pour les moins de 10 ans

Ouverture du greffe à 8h - Début du parcours à 9h30 
Résultats et remise des prix à 16h

Contact :  
lagardedesnymphes@gmail.com 

Tél : 06 59 10 61 20

Dans le cadre d’Octobre Rose 
et en partenariat avec 

 le Centre de Ressource de Montélimar,  
l’association C’FITNESS organise  
un évènement « C’Fitness Night »  

avec deux séances de fitness.
La moitié de la recette des entrées  

sera reversée au Centre.
Vendredi 4 octobre en soirée

Salle du Petit Rieu

Le Sport après l’école 
Pour cette nouvelle rentrée scolaire, 
la dynamique association des parents 
d’élèves organise des activités sportives 
très variées le mardi soir.

Programme : 
équitation - tennis - aérodance - danse 
en ligne - boxe - roller - hockey...
de 16h30 à 17h45

Une association en mouvement,  
avec des événements toute l’année !
•  Journée découverte de jeux de 

société pour jouer en famille…   
Salle Henri Girard

•  Soirée Halloween - Salle du Petit Rieu
•  Le Marché des Lutins, les samedi 14 

et dimanche 15 décembre : vente de 
décorations, point chaud, « le racontoir », 
spectacles - Ecole élémentaire

•  Boum pour les 3 à 11 ans, sur le thème 
du Carnaval - Salle Henri Girard

•  Vente : brioches, plantes, muguet 
•  Fête des écoles à la fin du mois de juin 

Petit Rieu.

Afin de pérenniser le sport  
après l’école du mardi soir,  

le Sou des écoliers  
recherche 2 personnes volontaires 

parents, grands-parents,  
retraités Lagardiens…

Votre mission :
- récupérer des enfants (maximum 8) à la 
sortie des écoles maternelle et primaire - 
les accompagner à pied de l’école au lieu 
de l’activité sportive : salle Henri Girard 
ou salle du Petit Rieu (jusqu’à 15 minutes 
de marche) 
- les surveiller le temps du goûter. 
Durée de la mission :
1/2 heure, tous les mardis (hors vacances 
scolaires), de 16h30 à 17h. 

Qualités indispensables !  
Aimer le contact avec les enfants 

et communiquer avec l’application 
WhatsApp. 

Contact :  06 30 25 40 55 
lesoudesecoliers@gmail.com

avec Le Sou des Ecoliers !

Petit job  
pour bénévole ! 



22 associations offrent aux Lagardiens un large éventail d’activités sportives, éducatives, culturelles et citoyennes 
dans les espaces publics mis à disposition par la commune. 
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 LES ASSOCIAtIONS

ASSOCIATION DE PÉTANQUE 
LAGARDIENNE
MAURIN Thierry
ocnathian@sfr.fr
06 35 54 20 26

TOURBILLON D’ARTS
VAUTRIN Sylvie-Claire

tourbillondarts@gmail.com
06 83 35 19 25

LES GENÊTS D’OR, U.N.R.P.A.
WINAUD Elisabeth

georgeswinaud@orange.fr
04 75 04 44 41 / 07 81 03 43 57

LA GARDE DES NYMPHES 
COMPAGNIE DES ARCHERS

VENANT Marc
lagardedesnymphes@gmail.com

marc.venant26@gmail.com
06 59 10 61 20

C FITNESS
JORRE DE SAINT JORRE Céline

associationcfitness26@gmail.com
06 88 59 02 25

CLUB V.T.T. 
LES RIDERS LAGARDIENS

PANDOLFI Hervé
hervepandolfi@gmail.com

04 90 40 21 22 / 07 67 83 16 52

ASSOCIATION LAGARDIENNE 
POUR LA PROTECTION  
DE L’ENVIRONNEMENT

LAURENT Hélène
alpe26700@gmail.com

06 33 34 40 00

AMICALE LAGARDIENNE 
POUR LE DEVOIR DE MÉMOIRE

TSCHANZ Robert
ald26700lga@gmail.com

07 86 06 03 92

AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS  
DE LA GARDE-ADHÉMAR

TRICHET Jean-Christophe
amicalesp.lga@gmail.com

jctrichet@neuf.fr
06 65 06 14 72

LE SOU  
DES ÉCOLIERS LAGARDIENS
apelagardeadhemar@gmail.com

RISTA Irène
lesoudesecoliers@gmail.com

06 69 61 07 47

LA FOULÉE LAGARDIENNE
CARCEL Rémi

coachlafouleelagardienne1@gmail.com       
06 84 24 38 71

AMICALE LAÏQUE 
DE LA GARDE-ADHÉMAR 

ROEDER Danielle
danirode26@gmail.com

Section chorale
04 75 04 44 37 / 06 04 45 67 19

Section gym
Béatrice Bernard / 09 51 48 45 26

Collectif jardinage
maria.herbert@laposte.net

04 75 04 15 30 / 06 15 13 63 40

ACCA
ASSOCIATION COMMUNALE 

DE CHASSE AGRÉÉE 
DE LA GARDE-ADHÉMAR

BENOIT David
benoitdavid09@gmail.com

06 22 78 04 54

ASSOCIATION DES DONNEURS 
DE SANG BÉNÉVOLES 

DE LA GARDE-ADHÉMAR  
E.F.S.

GIRODENGO Annie
anniegiro@wanadoo.fr

04 75 04 43 87

LOOK COUTURE CLUB
DOS SANTOS Danièle

pinard.christine@wanadoo.fr
06 37 57 01 19

ROTARY CLUB TRICASTIN
AMMOUIAL Karine

rotarytricastin@gmail.com
06 20 68 08 42

LE BOXING CLUB LAGARDIEN
DJAKMA Leila

boxingclublagardien@gmail.com 
07 77 00 43 11

MULTILOISIRS
BLANCHARD Alex

jaba.blanchard@gmail.com
06 95 76 72 12

SYMBIOSE
ANDRUEJOL Christian

symbiose.lga@gmail.com
06 75 88 07 77

CLUB HISTOIRE & PATRIMOINE
DE LA GARDE-ADHÉMAR

HERNANDEZ Bernard
hernandezb@orange.fr

04 75 04 41 31

MUSIQUE ET CULTURE
FAURE Brigitte

brigitte.faure847@orange.fr
musiquesetculture.jimdofree.com
04 75 04 41 38 / 06 20 35 94 42

2CV CLUB CHAPIAS
BETTON Lilette

chapiasclub@gmail.com
06 12 83 50 00

Une belle occasion de se rencontrer et de partager !
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Arnaud Pendrié s’est installé à La Garde-Adhémar 
avec ses parents à l’âge de 3 ans. 

Comme beaucoup d’autres, il garde un très bon souvenir 
de ses instituteurs, Monsieur et Madame Collin : « Il flottait 
une atmosphère bienveillante, l’esprit de l’école laïque à la 
Marcel Pagnol, comme dans la Gloire de mon père. C’est tout 
un chemin entre mon école primaire et mes études à Paris  
à l’école Penninghen où, là aussi, j’ai de super souvenirs  
de mes professeurs de dessin académique ».

Il travaille à Paris en tant qu’illustrateur de Presse, notamment 
à l’Echo des Savanes, et s’impreigne de la Culture Pop,  
de la Bande Dessinée. « Mes œuvres actuelles sont issues  
du Street Art. L’art contemporain me permet de créer à partir 
de matières naturelles auto produites, je crée mes encres, mes 
fusains à partir de végétaux, de bois, etc. Le Street Art permet 
de sortir des Musées et de proposer l’Art à tous les publics ». 

Sa palette de talents est large, car il peint aussi  
des paysages d’aquarelle sur motif.

En 2009, il revient dans son village et installe son atelier où  
il enseigne le dessin académique. Il collabore également avec 
Danièle Orcier qui a créé le Valon des Alysas à Clansayes où  
il anime quatre ateliers d’Arts Plastiques pour les scolaires ainsi 
que des ateliers “Environnement et Nature”. Il a récemment 
exposé “Le sacrifice d’Abraham” au Temple de Les Tonils.

Ses projets se tournent vers la transmission : « Cela fait dix ans 
que je m’intéresse à la transmission. Mes enseignements sont 
bienveillants et respectueux des singularités des personnes. 
Les adultes cherchent à se faire du bien en s’exprimant 
artisitiquement. Ma pédagogie est basée sur la personne,  
ses centres d’intérêts, ses envies, ses qualités. Elle offre  
la possibilité de développer un bon niveau leur permettant  
une réelle expression personnelle ». LPL

Atelier Arnaud Pendrié 
Aquarelle - Peinture - Cours de dessin
Tél : 06 47 88 45 86

 pORtRAItS

Née à Pierrelatte, Marie Celensi a grandi  
à La Garde-Adhémar et fut une élève  
de Monsieur et Madame Collin.

Après le Bac, elle part étudier les Maths à Grenoble, puis à Paris.  
A son retour, elle enseigne les Maths, la Physique et la Chimie à 
St-Paul-Trois-Châteaux et à Aubenas. 

C’est une aventurière qui réalise ses rêves :  
rendre accessible la Connaissance !

Cavalière depuis ses 12 ans, sa passion de l’équitation dépasse  
celle des Maths. Elle abandonne l’enseignement et crée un élevage 
de Selle français à Clansayes et concoure en saut d’obstacle dans de 
prestigieux concours et aux championnats de France. 

Elle donne alors des cours particuliers : « A son niveau, chacun 
peut réussir… il suffit d’apprendre que les limites existent que dans  
nos têtes et faire des choses faisables, analyser la situation et 
développer les moyens. Je suis passionnée par tout ce que m’ont appris 
les Mathématiques :  l’humilité, car tout le monde peut se tromper  
- la patience, car il faut mettre des mots sur le raisonnement et déguster 
la solution - la rigueur, car il faut respecter les règles. Je suis heureuse 
de partager tout cela avec mes élèves ou à travers des conférences ou 
à l’occasion des salons dédiés aux livres et à l’enseignement ».

De 2016 à 2020, Marie Celensi écrit et publie 4 livres qui rassemblent  
des énoncés et des problèmes pour s’entraîner. « Les élèves sont  
à l’origine de la méthode d’apprentissage. Avec les ateliers 
de découverte du boulier, du langage des Mathématiques,  
nous cherchons ensemble et comprenons pourquoi l’élève bloque,  
se trompe, etc. Par exemple, les fractions sont importantes pour  
la proportionnalité, donc pour la cuisine, mais aussi la Chimie »  
dit-elle en riant !

Son dernier livre, écrit pendant le confinement, traite des bases du 
français. « Comme pour les Maths, l’enfant doit être auteur et acteur, 
il peut manipuler pour les approches phonétiques, syllabiques et 
l’écriture cursive ». 
Passionnée d’échecs, elle propose, avec l’association Multiloisirs, 
des rencontres d’échecs tous les vendredis de 17h30 à 19h, salle des 
Associations, une autre façon d’analyser, attaquer et se défendre ! 
LPL

Cours particuliers du CP à la Terminale
Sur rendez-vous
Tél : 07 82 43 59 05
Mail : mathsapprivoisees@gmail.com
Site : https://maths-apprivoisees.fr

Marie Celensi,  
la Fée des Mathématiques

Des bancs de l’école,  
aux Arts Plastiques
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 CULtURE

Une saison culturelle riche et variée

à La Garde-Adhémar !

Les concerts de Musiques et Culture 

•  Dimanche 13 octobre 2024 à 17h 
« Plaisir d’amour »  

Sylvie-Claire Vautrin, soprano et Jean-Marie Puli, clavecin  

Grétry, Paisiello, Dalayrac, Mozart, Monteclair

•  Dimanche 24 novembre  2024 à 17h 

Didier Beltran et Cédric Bambagiotti, piano 4 mains  

Schubert, Poulenc, Piazzola, Rachmaninoff

•  Dimanche 26 janvier 2025 à 17h 
Alice Pierot et Dominique Serve, violon baroque et clavecin,  

Bach, Biber

•  Dimanche 16 février  2025 à 17h 
“Ay Luna Que Reluces” romances séfarades  

Marine Beleen et Martin Bauer,   

Rossi, Caceres, soprano et viole de Gambe

•  Dimanche 13 avril  2025 à 17h 
Rémy Platel, guitare

•  Dimanche 25 mai  2025 à 18h 
Duo Swann, Katia Darisio, piano et Jeanne Hourez, violon 

Milhaud, Beffa, Barraine, Cana

musiquesetculture.jimdo.com - 04 75 04 41 38

Les concerts de Tourbillon d’A
rts

•  Mercredi 16 octobre 
Concert du quatuor “Page Blanche”

tourbillondarts@gmail.com

Le théâtre avec Multiloisirs

•  Samedi 19  octobre à 20h30 
TOC-TOC par la Cie d’Ici et d’Ailleurs

•  Samedi 23 novembre à 20h30 
Du Coq à l’âme de Linda Lemay par la Cie Les Pièces Montées

multiloisirslga@gmail.com

Salle Henri Girard

Salle 
Henri Girard

L’équipe bénévole vous accueille  

pour de nouvelles aventures littéraires les 

Mardi : 16h30 à 18h  •  Mercredi : 10h30 à 12h

Jeudi : 16h30 à 18h  •  Samedi : 10h à 12h

Rue de l’Escalin / 04 75 53 56 61
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 L’AGENDA pAtRImOINE

Un événement / Résonances

Dans le cadre des Journées Européennes du Patrimoine 
2024, les Centres d’art et de création - CCDAP 
organisent Résonances, Art Création et Patrimoine : 
un circuit au cœur de la nature et des œuvres d’art 
exposées dans cinq villages.

Contact : 04 75 96 01 29

Au val des Nymphes
Jean-Marc Voillot propose  

“Evolution”, une œuvre en écho  
avec la chapelle Notre-Dame.

septembre• Vendredi 6
Assemblée Générale Gardes des Nymphes - Salle Henri Girard
Don du Sang - Salle du Petit Rieu

• Samedi 14
Concours de Pétanque - Les Genêts d’Or - Petit Rieu

• Vendredi 20
Accompagner le Bien veillir - Soliha - Petit Rieu
La Nuitée - Les Riders - Esplande des Montjars
Projection “L’arbre qui cache la forêt” - L’ALPE - Salle du Conseil
Si on jouait aux échecs - Multiloisirs - Salle des Associations

• Samedi 21 et Dimanche 22
Les Journées Européennes du Patrimoine - Club Histoire et Patrimoine  
Centre ancien et Val des Nymphes
Résonances, art, création et patrimoine - Val des Nymphes

• Dimanche 22
Rencontre Femmes - La Pétanque Lagardienne - Petit Rieu

• Dimanche 29
La Balade des saveurs - Office du Tourisme - Village et Val des Nymphes

octobre• Vendredi 4
Octobre Rose - C’Fitness - Petit Rieu

• Samedi 5
Repas d’automne UNRPA - Les Genêts d’Or - Petit Rieu

• Dimanche 6
Vide grenier - Multiloisirs - Centre ancien

• Dimanche 13
2ème concours officiel de Tir à l’Arc - La Garde des Nymphes - Val des Nymphes
Concert “Plaisirs d’Amour” - Musiques & Culture - Salle Henri Girard

• Mercredi 16
Concert du Quatuor “Page Blanche” - Tourbillons d’Art - Salle Henri Girard

• Samedi 19
TOC-TOC - Cie d’Ici et d’Ailleurs - Multiloisirs - Salle Henri Girard

novembre • Samedi 9
Assemblée Générale - La Pétanque Lagardienne - Petit Rieu

• Samedi 16
Repas surprise - UNRPA - Les Genêts d’Or - Petit Rieu

• Samedi 23
Du Coq à l’âme de Linda Lemay - Cie Les Pièces Montées  
Multiloisirs - Salle Henri Girard

• Dimanche 24
Didier Beltran et Cédric Bambagiotti, piano - Schubert, Poulenc, Piazzola, 
Rachmaninoff - Musiques & Culture - Salle Henri Girard

• Tous les Vendredi 17h30-19h
Si on jouait aux échecs - Multiloisirs
Entrée libre - Salle des Associations


