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Recette régionale

Recette du Chef
Bernard Leprince

Recette végétarienne
Produits Locaux

Issue de I’Agriculture
Biologique
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Menuw bu 16 au 20 SEPT 2024
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Maureti

Mercredi

VITALREST

PECIALISTE PAR NATURE, CUISINIER PAR PASSION

Jewdi

Taboulé

Cordon bleu

Pennes

Poivrons sautés

Carottes rapées
vinaigrette

Parmentier de

légumes a la
provencale
(Purée, brunoise

provencale,
protéines de soja)

Salade de surimi

Emincé de porc
sauce maréchale

Jeunes carottes

-

7

. . Pomme vapeur
Riz créole L
persillées
Fromage blanc Coulommiers Brie Petit moulé nature
Fruit frais Gateau au yaourt Fruit frais Ile flottante

Saumon olympique
aux légumes verts

(Haricots verts,
haricots plats, petits
pois)

Bon pour la santé !

Certaines de nos préparations étant susceptibles de contenir des allergénes parmi la liste définie par la reglementation, nous vous invitons a vous rapprocher, si besoin, du chef de cuisine, qui répondra a vos
questions sur ce sujet. Nos menus sont garantis sans OGM. L’information sur l'origine de nos viandes, conformément a la réglementation, est disponible aupres de votre chef de cuisine et affichée en salle a manger.



