
Du 09 septembre au 13 septembre 2024

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade de blé aux miettes de surimi   Melon   Taboulé   Tomate au maïs (végétarien)   Carottes râpées bio ciboulette

  Boeuf braisé sauce vigneronne
Galette végétarienne blé fromage épinards

  Côte de porc sauce aux épices*
Dos de colin meunière

  Aiguillettes de poulet à la crème de
poivrons
Croq du fromager

  Omelette fraîche (végétarien)   Dos de colin PMD sauce citron

  Riz   Epinards à la crème   Haricots beurre EGALIM sautés   Petits pois EGALIM à l’étuvée
(végétarien)

  Boulgour bio à la tomate

  Yaourt sucré   Tomme grise bio   Yaourt aromatisé   Fromage fondu (Délice d’emmental)   Edam

  Fruit EGALIM   Nectarine   Grillé aux pommes (DCG)   Crème dessert saveur chocolat bio   Clafoutis aux pêches et amandes

  
*Contient du porc Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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