
MIDI LUNDI Mardi MERCREDI
AROM

baies et fruits
VENDREDI

ENTREES Salade de pâtes
Carottes râpées à 

l'orange
Taboulé vinaigrette au 

sumac
Salade de tomates

PLAT PROTIDIQUE
Steak de bœuf de la 

ferme de cœur
Jambon de la ferme 

de cœur
Filet de poisson frais 

au baies roses
Lasagne de légumes

ACCOMPAGNEMENT Légumes de saison Coquillettes Brocoli aux herbes

LAITAGE Fromage à la coupe
Yaourt de la ferme de 

coeur
Petit fromage au 

poivre
Yaourt

DESSERT Fruit Glace
Pâtissiére et pomme 

vanille
Fruit

                                           Semaine du 09 au 13 Septembre 2024, le Chef vous propose

                                                         Nous te souhaitons un bon appétit !


