[image: ][image: ]          Menus cantine municipale CAMPENEAC 
	                                               1ère quinzaine d’Octobre 2024
Le menu est susceptible d’être modifié selon les variations possibles des approvisionnements – pour toute information, merci de contacter la Mairie

	Semaine 40
	Lundi 30 septembre
	Mardi 01 octobre
	Jeudi 03 octobre
	Vendredi 04 octobre

	Entrée
	Filets de sardines
	Melon
	Salade betteraves/maïs /
œuf dur
	[image: ]Taboulé

	

Plat principal
	


[image: ]Moussaka aubergines /
Pommes de terre
	

	[image: ][image: ]Emincé de poulet
[image: ]Coco/Curry
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Cake tomates cerise / courgettes/ comté
	

Pavé de saumon grillé

	Accompagnement


	
	Nouilles chinoises
	

	Epinards à la crème

	Produit laitier

	
	Fromage blanc***/ Coulis de fraises
	
	[image: ][image: Label Agriculture biologique — Wikipédia][image: Label Agriculture biologique — Wikipédia]

	Dessert
	Flamby
	
	Banane
	Gâteau aux pommes

	Semaine 41
	Lundi 07 octobre
	Mardi 08 octobre
	Jeudi 10 octobre
	Vendredi 11 octobre

	Entrée


	Salade tomates* / pâtes / thon

	Salade haricots verts/maïs
	[image: ]Carottes râpées*
à l’orange

	[image: ]Cervelas

	Plat principal
	[image: ][image: ][image: ]Rôti de porc au jus
	[image: ]
[image: ]Pâtes carbonara 
[image: ]aux lardons
	
[image: ]Gratin de gnocchettis de
Lentilles rouges
	Dos de colin

[image: ]
Gratin de butternut

	Accompagnement


	Compote de pommes morceaux
	
	
	

	Produit laitier

	[image: Label Agriculture biologique — Wikipédia]Yaourt à l’abricot***
	Brie
	[image: ]
Gâteau au chocolat
	[image: Label Agriculture biologique — Wikipédia]Fromage blanc ***

	Dessert
	
	Pomme
	
	


* A. Chotard – Augan	** Ferme Le Pigeon Blanc	*** EARL Pressard - Mohon
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