
         Au menu de la cantine 

Lundi 
 
 
 
 
 

Salade composée 
Gratin de coquillettes  

au jambon FR 
Yaourt aromatisé 
Biscuit à la cuiller 

 

Mardi 
Menu végétarien 

 
 
 
 

Soupe de légumes 
Feuilleté au fromage 

Poêlée quinoa/pois chiches et poivrons 
Emmental 

Banane 
 
 
 

 

Jeudi 
 
 

 
 
 

Salade mexicaine 
Pilons de poulet aux épices CE 

Petits pois 
Glace au choix 

Vendredi 
 
 
 
 

 
 

Œuf mayonnaise FR 
Colin à l’estragon MSC 

Riz pilaf  
Gouda 

Cake au chocolat 
 
 
 
 

 
 
 

 
FR : origine France 

CE : origine Union Européenne  
MSC : Pêche durable 

  
 
 

     Présence possible d’allergènes : 

 

 
     Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques 

                                                  S.I.R.P de Navacelles MAIRIE 30580 Brouzet les Alès -  Restaurant : tel 04.66.83.70.89        

     
 
 

             
 

  
 
 
 
 

 
Semaine du 

 
7 au 11 octobre 2024 

 
 


