
SYNDICAT SCOLAIRE LA LOIRELLE 
DE PEZOU-BUSLOUP-LIGNIERES-LISLE-RENAY 

POUR DES RAISONS DE BONNE GESTION, CES MENUS PEUVENT ETRE CHANGES À TOUT 
MOMENT. 

Conformes aux directives en vigueur et approuvé par une diététicienne 

 
 

Lundi 30 septembre  Mardi 1 octobre Jeudi 3 octobre Vendredi 4 octobre 

Salade beauceronne 
Mignotin de veau 
Haricots beurres 

Fromage 
Poire 

Tomate/concombre 
Escalope de dinde sauce 

crème 
Farfalle 

Yaourt fermier local au 
citron 

Macédoine œuf maïs 
Moussaka Mozzarella 

Choux à la crème maison 

Radis beurre 
Poisson sauce hollandaise 

Riz 
Fromage 

Compote pomme biscuité 

 

Lundi 7 octobre Mardi 8 octobre Jeudi 10 octobre Vendredi 11 octobre 

Pomme de terre 
betterave thon 

Sauté de porc au cidre 
Jeunes carottes 

Fromage 
Mousse au chocolat BIO 

Melon pastèque 
concombre 

Parmentier de légume 
Far breton maison aux 

pruneaux 

Carotte râpée 
Sauté de veau Marengo 

Pomme noisette 
Yaourt fermier local à la 

banane 

Salade de pâtes poulet rôti 
tomate 

Poisson meunière 
Gratin de chou-fleur 

Fromage 
Pomme 

 
 

Lundi 14 octobre Mardi 15 octobre Jeudi 17 octobre Vendredi 18 octobre 

Salade verte Bio 
Coquillette à la carbonara 

Entremet flan à la 
pistache 

Endive pomme maïs 
Goulash 

Purée 
Fromage 

Poire 
 

Œuf dur sauce cocktail 
Crêpe tomate mozzarella 

Jardinière de légume 
Fromage 

Salade de fruit frais 

Céleri rémoulade 
Poisson à la provençale 

Semoule 
Yaourt fermier local  

Palet breton 

 
 
 

 
 

Label de qualité et de produit durable : ( Loi Egalim 2022)                                                                            
* BIO: Produit provenant d'Agriculture Biologique  
*AOC: Appellation d'Origine  
*AOP: Appellation d'Origine Protégée                                                                            
*Label Rouge                                                                                                              
*IGP: Indice Géographique Protégée                                                                        
*HVE: Haute Valeur Environnementale                                                                                                     
*RUP: Régions Ultrapériphériques Parlement européen 
 

V : Un repas végétarien est élaboré une fois par semaine    

 

 

 


