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Sensibilisation à la pollution lumineuse : 
Venez admirer le « Jour de la Nuit » samedi 12 octobre ! 

 
Vendredi 4 octobre 2024 – Nîmes Métropole. Connaissez-vous le « Jour de la nuit » ? Cet 
évènement national d’extinction programmé de l’éclairage public se déroule chaque année 
en octobre, période si particulière où la nuit commence à tomber plus tôt. Objectif ? 
Sensibiliser le grand public à la pollution lumineuse et à la protection de la biodiversité 
nocturne. Samedi 12 octobre 2024, 3 communes de Nîmes Métropole se mobilisent et 
proposent des animations particulières. 
 
« En ville, nous ne pouvons distinguer qu’une vingtaine d’étoiles contre plusieurs milliers dans 
un ciel préservé de toute lumière artificielle », rappelle Gilles Tixador, membre du Bureau 
communautaire, délégué aux sites, paysages et à la biodiversité. « Outre cette mobilisation 
autour du Jour de la Nuit, l’Agglo et les communes agissent quotidiennement en faveur de la 
transition climatique, de la préservation de notre environnement, afin de s’inscrire pas à pas 
comme une écométropole » précisent Franck Proust, président de Nîmes Métropole et 
Bernard Angelras, vice-président de Nîmes Métropole, délégué à l’environnement, à la 
Collecte et au traitement des déchets. 
 
Gratuit et ouvert à tous, le « Jour de la nuit » est une grande manifestation nationale de 
sensibilisation à la pollution lumineuse, à la protection de la biodiversité nocturne et à la 
beauté du ciel étoilé (En savoir plus ici). Un évènement original qui laisse entrevoir toute la 
beauté de nos ciels dans le noir complet, sans éclairage artificiel ; une expérience particulière 
pour nos cinq sens ! Samedi 12 octobre 2024, trois communes de l’agglomération vont ainsi 
éteindre leurs éclairages nocturnes et proposer des animations particulières en soirée : soirée 
astronomie à Bezouce, balade découverte de la faune nocturne à Sainte-Anastasie et balade 
contée dans la nature à Saint-Côme-et-Maruéjols : pensez à réserver votre venue par 
téléphone ou sms ! (Infos pratiques ci-dessous).  
 
A noter que d’autres actions en faveur de l’environnement sont menées par l’Agglomération 
dans le cadre de son Plan climat-air-énergie territorial (PCAET) comme la rénovation de 
l’éclairage public des zones d’activités mise en œuvre depuis 2020. Outre la faible 
consommation énergétique des LED, l’éclairage est désormais abaissé de 50 % entre 22h et 
5h du matin, voire coupé à partir de minuit sur certains secteurs. Et pour 83 % du parc, cela 
est fait dans le respect des activités professionnelles des entreprises présentes sur ces zones. 
 
Infos pratiques : 
Le Jour de la Nuit 
Samedi 12 octobre 2024 
Animations à partir de : 

https://www.agirpourlenvironnement.org/campagne/le-jour-de-la-nuit-rallumons-les-etoiles/
https://www.nimes-metropole.fr/eco-citoyennete/pcaet.html
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- 18h45 à Sainte-Anastasie,  
- 20h00 à Bezouce et Saint-Côme-et-Maruejols 

Entrée libre et gratuite, réservation obligatoire (nombre de places limitées). 
 
Programme détaillé des animations :  
 
18h45-20h15 : balade découverte de la faune nocturne /Sainte-Anastasie 
En ces soirs d’automne, les castors, chauves-souris, chouettes et autres espèces vivant le 
long du Gardon, sont encore visibles ! 
Accompagné d’un guide naturaliste, venez découvrir pourquoi les éclairages de nos villes et 
villages ont aussi un impact sur leur environnement. 
Réservation obligatoire (places limitées) 07 50 75 76 35 
(Point de rendez-vous communiqué à l’inscription) 
 
20h00-22h00 : Balade contée dans la nature / Saint-Côme-et-Maruéjols 
Plus qu’une balade, une expérience onirique ! 
Plongez au cœur de la nature pour profiter d’ateliers sensoriels et des milles et une histoire 
qui vous seront contées. 
Une belle occasion de vous reconnecter à l’environnement qui nous entoure et de découvrir 
ses richesses nocturnes. 
Réservation obligatoire (places limitées) 07 68 01 61 03 
(Point de rendez-vous communiqué à l’inscription) 
 
20h00-22h00 : Soirée astronomie, la tête dans les étoiles / Bezouce 
Eteignons la lumière et rallumons les étoiles ! 
Venez profiter de la présence d’experts en astronomie pour observer le ciel étoilé comme 
vous ne l’avez peut-être encore jamais fait. 
Embarquez dans la fusée pour admirer les constellations, la lune, les nébuleuses ou bien 
encore les galaxies. 
Jumelles géantes et télescopes seront à votre disposition pour observer les astres et l’infini. 
Réservation obligatoire (places limitées) 06 89 62 74 83 
(Point de rendez-vous communiqué à l’inscription) 
 
Support à disposition : 
Affiche de l’événement (exemple de Bezouce) 
 
Contacts Presse : 
Tom Roussel  
Directeur adjoint de la communication  
06 63 63 11 39  
tom.roussel@nimes-metropole.fr 
 
Agnès Vernier 
Chargée de communication  
04 66 02 54 20 
agnes.vernier@nimes-metropole.fr  
 

https://www.nimes-metropole.fr/fileadmin/mediatheque/Dossier-commun/Images/actualite/2024/DEV-DURABLE-Jour-de-la-nuit-2024-Affiche-A3-Animation-3_affiches_-_ss_TDC.pdf
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