
         Au menu de la cantine 

Lundi 
Menu végétarien 

 
 
 
 

Salade verte 
Cari de légumes 

Boulgour 
Tomme 
Doonut 

 

Mardi 
 
 
 
 
 

Salade de haricots verts 
Rougail saucisse FR 

Riz créole 
Flan coco 

 
 
 

 

Jeudi 
 
 

 
 
 

Taboulé 
Colombo de colin MSC 

et légumes 
Gouda 
Pomme 

Vendredi 
 
 
 
 

 
 

Chou fleur en salade 
Poulet coco CE 

Purée de patate douce 
Yaourt sucré  

Cigarette comtoise 
 

 
 
 

 
FR : origine France 

CE : origine Union Européenne  
MSC : Pêche durable 

  
 
 

     Présence possible d’allergènes : 

 

 
     Menus sous réserve de modifications pour des impératifs techniques 

                                                  S.I.R.P de Navacelles MAIRIE 30580 Brouzet les Alès -  Restaurant : tel 04.66.83.70.89        

    
LA SEMAINE DU GOÛT 

 
La cuisine des îles  

 
  
 
 
 
 

              

 
Semaine du 

 
14 au 18 octobre 2024 

 
 


